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O BRINCAR COMO EIXO ESTRUTURANTE DO CU~RRfCULO NA
EDUCACAO INFANTIL

Claudia Reolo da Silva Ferreira!

RESUMO: Este artigo discute o brincar como eixo estruturante do curriculo na Educagdo Infantil,
compreendendo-o como préatica pedagdgica essencial para o desenvolvimento integral da crianga. A pesquisa
é de natureza qualitativa, com abordagem bibliografica e documental, fundamentada em autores da pedagogia
da infancia, da psicologia do desenvolvimento e da teoria histérico-cultural, além da andlise de documentos
oficiais como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo
Infantil (DCNEI) e o Referencial Curricular Nacional para a Educagio Infantil (RCNEI). A metodologia consistiu
na andlise critica de produgdes tedricas e normativas, buscando compreender o papel do brincar na
organizagdo curricular e nas préticas pedagdgicas. Os resultados indicam que o brincar favorece
aprendizagens significativas, promove a autonomia, fortalece as interagGes sociais e contribui para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e motor. Conclui-se que reconhecer o brincar como eixo estruturante
do curriculo implica superar concepgdes assistencialistas e escolarizantes, garantindo praticas pedagdgicas
intencionais e coerentes com os direitos de aprendizagem da crianca.

Palavras-chave: Aprendizagem. Brincar. Curriculo. Desenvolvimento integral. Educagio Infantil.

INTRODUGAO Historicamente, o brincar foi
A Educacdo Infantil constitui o primeiro frequentemente  subestimado nas  préticas

nivel da educacdo basica e tem como principio pedagégicas, sendo associado a momentos de lazer

. . ou a ocupagio do tempo livre, sem valor educativo
fundamental reconhecer a crianga como sujeito de

direitos, agente ativo na construcio de seu explicito. Essa perspectiva utilitarista e fragmentada

. contrasta com estudos contemporaneos, os quais
conhecimento e produtora de cultura. Nesse P 108 9

. evidenciam a dimens3o pedagdgica do brincar,
contexto, o brincar emerge como elemento central,

. . . ressaltando sua importincia para o desenvolvimento
nio apenas como atividade recreativa, mas como

linguagem propria da infncia, capaz de articular integral da crianca. Pesquisadores da pedagogia da

. < - . . infincia e da psicologia do desenvolvimento
dimensdes cognitivas, emocionais, sociais e motoras

. . . . . destacam que, por meio do brincar, a crianca
do desenvolvimento infantil. Considerar o brincar que, p ’ §

. , T constréi  significados, elabora  experiéncias
como eixo estruturante do curriculo implica

. . simbdlicas e socializa-se, consolidando
reconhecer a crianga como protagonista de seu

competéncias essenciais para sua formacdo.

aprendizado, capaz de interpretar, experimentar e
(Kishimoto, 2010; Brougére, 1998; Vygotsky, 1984).

transformar o mundo ao seu redor.

1 Graduada em Biologia pela Universidade Camilo Castelo Branco e em Pedagogia pela Universidade Guarulhos. Pés-graduagido em Educagdo Especial: Area
- Deficiéncia Auditiva/Surdez Para Professores do Ensino Fundamental e Médio. Professora de Educagdo Bésica II, na Secretaria da Educacdo do Estado de
Sdo Paulo, SEDUC. Professora de Educacdo Infantil e Ensino Fundamental I na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, SME, PMSP.
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A normatizagdo da Educagdo Infantil no
Brasil, por meio de documentos como o Referencial
Curricular Nacional para a Educagio Infantil (RCNEI),
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio
Infantil (DCNEI) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCCQ), reflete o reconhecimento do brincar como
pratica pedagdgica legitima. Tais documentos
estabelecem que as interagOes, as experiéncias
lidicas e as brincadeiras devem constituir eixos
estruturantes da organizagio curricular, articulando
o desenvolvimento integral da crianca com o
planejamento e a avaliagdo das experiéncias
pedagégicas. Assim, o curriculo da Educagio Infantil
deve integrar de forma intencional e planejada o
evitando

brincar, sua reducdo a momentos

esporadicos ou secunddrios.

Apesar do consenso tedrico e normativo, na
pratica escolar, observa-se uma persisténcia de
abordagens fragmentadas, em que o brincar é muitas
vezes subordinado a objetivos académicos precoces

ou tratado como  atividade meramente
compensatdéria. Essa realidade evidencia a
necessidade de refletir sobre concepgdes

pedagédgicas, sobre a formagdo docente e sobre a
organizagdo do tempo e do espago na escola, de
modo a garantir experiéncias que respeitem os

ritmos, interesses e potencialidades das criancas.

Diante desse cendrio, este artigo tem como
objetivo analisar o brincar como elemento
estruturante do curriculo na Educagdo Infantil,
destacando suas implicacdes para a construgido de
préticas pedagdgicas intencionais e significativas. Ao
integrar referéncias tedricas e normativas,
pretende-se discutir a centralidade do brincar no
desenvolvimento integral da crianga, evidenciando
sua relevincia para a organizacdo curricular, a
mediagdo docente e a construgdo de aprendizagens

que respeitem os direitos da infincia.

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida caracteriza-se
como qualitativa, de natureza bibliografica e
documental, direcionada a andlise critica das
concepgdes tedricas e normativas relacionadas ao

brincar na Educagdo Infantil. A abordagem

qualitativa possibilita compreender as mdltiplas

KEVOLUCAO
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dimensdes do brincar, ao considerar os seus aspectos
pedagdgicos, culturais, sociais e afetivos, bem como
o seu papel na estruturacio do curriculo. Essa
perspectiva permite um aprofundamento analitico
que transcende a descrigido superficial das praticas,
evidenciando entre teoria,

relagdes politica

educacional e préticas pedagdgicas.

O levantamento bibliografico contemplou
autores que investigam o brincar, o curriculo e o
desenvolvimento infantil, como Kishimoto (2010),
Vygotsky (1984), Brougére (1998), Barbosa (2006) e
Kramer (1995). Esses referenciais tedricos fornecem
bases para compreender o brincar como pratica
cultural, pedagdgica e social, que permitem analisar
suas potencialidades para o desenvolvimento
cognitivo, emocional, motor e social das criangas. A
escolha desses autores busca articular diferentes
perspectivas como, histérico-cultural, psicoldgica e
pedagdgica de modo a construir um panorama
abrangente sobre a importincia do brincar no

contexto da Educacéo Infantil.

Paralelamente, realizou-se andlise
documental de legislagGes e documentos oficiais que
orientam a Educacio Infantil no Brasil, incluindo o
Referencial Curricular Nacional para a Educagio
Infantil (RCNEI), as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagéo Infantil (DCNEI) e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). O objetivo dessa anélise
foi identificar como o brincar é conceituado e
estruturado nas orientagdes oficiais, bem como
compreender sua articulagio com direitos de
aprendizagem, objetivos curriculares e organizagio

das préticas pedagdgicas.

A andlise dos dados ocorreu por meio de
abordagem interpretativa, articulando as concepgdes
tedricas aos preceitos normativos, de modo a
evidenciar convergéncias, lacunas e desafios na
efetivagdo do brincar como eixo curricular. Esse
procedimento permitiu identificar como as praticas
pedagdgicas podem ser orientadas por uma
intencionalidade pedagdgica que valorize o brincar,
superando abordagens fragmentadas, utilitaristas ou
assistencialistas. Além disso, possibilitou refletir sobre
a coeréncia entre teoria, curriculo oficial e pratica
docente, destacando os elementos necessarios para a

promogio do desenvolvimento integral da crianga.
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Por fim, a metodologia adotada contribuiu
para a construcio de subsidios tedricos e préticos
para a formagdo docente e para a organizagdo
curricular na Educagio Infantil. Ao integrar andlise
bibliografica e documental, este estudo busca
oferecer um panorama critico e fundamentado que
evidencie a centralidade do brincar no processo de
aprendizagem e desenvolvimento das criangas, para
destacar a sua relevincia como eixo estruturante do
curriculo da Educagdo Infantil, como pratica
significativa e

pedagdgica intencional,

culturalmente situada.

CONCEPCOES DE BRINCAR NA EDUCAGAO
INFANTIL

O brincar, na perspectiva da Educagio
Infantil, é concebido como pratica central no
desenvolvimento integral da crianga, sendo muito
mais do que uma atividade de lazer ou
entretenimento. O brincar, configura-se como
linguagem prépria da infincia, por meio da qual a
crianga interpreta o mundo, experimenta diferentes
possibilidades de agdo e constréi significados sobre
si, e 0 ambiente social em que estd inserida. Assim,
compreender o brincar implica superar concepgdes
recreativas  ou

espontaneistas, puramente

utilitaristas, reconhecendo-o como prética
intencional, cultural e pedagdgica (Kishimoto, 2010;
Brougere, 1998).

7

Segundo Kishimoto (2010), o brincar é

estruturado  por  regras, significados e
intencionalidade, o que evidencia sua dimensio
cultural e social. Ndo se trata de uma atividade
desordenada ou sem objetivo, mas de um processo
em que a crianga elabora hipdteses, constréi
narrativas e negocia sentidos em interagdo com
colegas, educadores e materiais didaticos. Dessa
forma, o brincar potencializa aprendizagens
cognitivas, linguisticas, motoras e socioemocionais,
consolidando-se como ferramenta de expressio,

comunicagdo e resolugdo de problemas.

A perspectiva histdrico-cultural, destacada
por Vygotsky (1984), reforca a importincia do
brincar para o desenvolvimento das funges
psicoldgicas superiores. O autor argumenta que a

brincadeira cria uma zona de desenvolvimento
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proximal, espago no qual a crianga pode realizar
atividades mais complexas do que seria capaz de
realizar isoladamente, desde que mediada por pares
ou adultos. Nesse sentido, o brincar torna-se
instrumento privilegiado para o avango cognitivo e
social, que permite que a crianga internalize
normas, valores e habilidades por meio da interagido
lidica e simbdlica.

(1998)
perspectiva ao enfatizar que o brincar é uma

Brougeére complementa essa
atividade socialmente construida, mediada pela
cultura, pelos contextos e pelas relagdes de
significagdo estabelecidas entre as criangas e seus
interlocutores. A interacao social durante o brincar
favorece o desenvolvimento da identidade infantil,
do senso de pertencimento e da capacidade de
cooperagdo, elementos fundamentais para a
constru¢do de competéncias socioemocionais e
cidadania desde os primeiros anos de vida. Assim, o
brincar ndo é apenas um espago de liberdade ou
também um

improviso, mas espago de

aprendizagem socialmente situado.

Portanto, compreender o brincar na
Educagio Infantil exige reconhecé-lo como pratica
pedagdgica, social e cultural, integrada ao curriculo
e as praticas docentes. Ele deve permear todas as
experiéncias propostas as criangas, articulando-se
aos objetivos de aprendizagem, aos interesses
individuais e coletivos, aos materiais e aos espagos
educativos. Considerar o brincar como eixo
estruturante do curriculo da Educagdo Infantil
implica superar visdes fragmentadas e conteudistas,
com a valorizagdo do potencial educativo das
brincadeiras e reconhecimento da crianca como

sujeito ativo, criativo e produtora de cultura.

O BRINCAR E A ORGANIZAGAO CURRICULAR

A organizagdo curricular na Educagio
Infantil deve assumir o brincar como eixo
estruturante, articulando-o  as  diferentes
experiéncias de aprendizagem e as praticas
pedagdgicas cotidianas. Um curriculo centrado no
brincar rompe com abordagens fragmentadas e
conteudistas, nas quais o brincar é relegado a
momentos esporadicos ou meramente recreativos,

intencionalidade educativa. Ao

descolados da

KEVOLUCAO
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integrar o brincar a organizagdo curricular, o
curriculo passa a refletir a complexidade do
desenvolvimento infantil, respeitando os ritmos,
interesses e necessidades das criancas, bem como
sua capacidade de construir conhecimento de forma

ativa e significativa.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil (DCNEI, 2009) afirmam que as
praticas pedagdgicas devem ser planejadas a partir
das interagdes e brincadeiras, garantindo
experiéncias que promovam o desenvolvimento
integral da crianga. Esse enfoque implica que os
objetivos de aprendizagem ndo podem ser pensados
isoladamente, mas devem emergir das experiéncias
lidicas e das relagdes sociais construidas no
cotidiano escolar. O curriculo da Educagio Infantil,
nesse sentido, deve ser compreendido como espago
de mediagdo entre a liberdade da crianca e a
orientacdo pedagdgica do educador, articulando

espontaneidade e intencionalidade educativa.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC,

2017) reforca essa perspectiva ao definir direitos de
aprendizagem que se concretizam por meio do
brincar como, conviver, brincar, participar,
A BNCC

crianca

explorar, expressar e conhecer-se.

reconhece que o brincar permite a
experimentar diferentes formas de interagdo com o
mundo, desenvolver autonomia, expressar emogdes
e elaborar conceitos, tornando-se prética
estruturante do curriculo e nio mera atividade
complementar. Assim, o curriculo deve garantir
tempo, espaco e materiais adequados para que o
brincar se realize de forma consistente e integrada

as experiéncias pedagdgicas.

Barbosa (2006) destaca que um curriculo
centrado no brincar respeita os tempos préprios da
crianca, suas curiosidades e formas de
aprendizagem, promove experiéncias significativas
e potencializadoras do desenvolvimento integral. A
organizagdo curricular deve considerar a
diversidade cultural, os interesses individuais e
coletivos e a necessidade de criar ambientes ricos
em possibilidades de exploragdo, criatividade e
interagdo social. Desse modo, o curriculo deixa de

ser apenas um documento formal e se torna

instrumento de mediagdo da aprendizagem, em que
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o brincar desempenha estruturante,

papel
orientando a selecdo de contetdos, atividades e

estratégias pedagdgicas.

Por fim, compreender o brincar como eixo
estruturante do curriculo exige articulagio entre
teoria, pratica e legislacdo, para garantir coeréncia
entre os objetivos de aprendizagem, os principios
pedagdgicos e as praticas cotidianas. Ele deve
permear todas as dimensGes da rotina escolar,
integrando-se aos espacos, materiais, relagdes
sociais e projetos pedagdgicos, de modo que a
aprendizagem da crianca seja efetivamente
significativa, intencional e alinhada aos direitos da
infancia. A centralidade do brincar no curriculo,
portanto, ndo se limita a valorizar a diversdo, mas
reconhece sua fung¢io pedagdgica, social e cultural

no desenvolvimento integral da crianca.

O PAPEL DO PROFESSOR NA MEDIACAO DO
BRINCAR

O professor desempenha fungio central na
efetivagdo do brincar como eixo estruturante do
curriculo na Educacio Infantil e assume o papel de
mediador das experiéncias lidicas por meio de
planejamento,  observa¢do e  intervengdes
intencionais. A mediagdo docente nio se restringe a
supervisdo ou a garantia de seguranca; ela exige
compreensdo dos significados presentes nas
brincadeiras, identifica¢do das potencialidades das
criangas e organizagio de situagdes que promovam
aprendizagens diversas, com atencao aos interesses

individuais e coletivos.

Kramer (1995) destaca que o professor deve
reconhecer o brincar como pratica pedagdgica
legitima, que supere as concepgdes escolarizantes ou
assistencialistas que reduzem o ludico a mero
passatempo. Essa postura exige sensibilidade
pedagdgica, capacidade de observar e interpretar os
jogos e interagdes infantis, bem como competéncia
para planejar estratégias que ampliem o
desenvolvimento cognitivo, social, emocional e
motor das criancas. O professor, nesse contexto,
torna-se articulador entre a liberdade da crianca e a

intencionalidade educativa do curriculo.

A mediagdo do brincar envolve a

organizagdo intencional de ambientes com materiais
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diversificados e espagos que favoregam exploragio,
criatividade e interagdo social. Cabe ao professor
propor desafios compativeis com o desenvolvimento
das criangas, de modo a ampliar experiéncias
relacionadas a resolugio de problemas, cooperagio,
autonomia e expressdo simbdlica. Essa pratica exige
planejamento, escuta atenta e sensibilidade para
ajustar propostas as necessidades individuais e

coletivas do grupo.

A formacdo docente constitui elemento
fundamental para que o brincar seja reconhecido
como eixo estruturante do curriculo. Quando o
educador compreende o lidico como linguagem
prépria da infincia, consegue articular referenciais
tedricos, documentos normativos e praticas
cotidianas de forma coerente com os direitos das
criancas. Pressdes por resultados académicos
precoces e perspectivas de escolarizagdo antecipada
podem fragilizar essa compreensdo, reduzindo o
brincar a atividade instrumental. Por isso, é
essencial que o professor sustente, em sua prética, o
brincar

entendimento de que o organiza

experiéncias, produz cultura e promove

desenvolvimento integral.

Desse modo, o papel do professor ultrapassa
a simples condugdo de atividades ldadicas. Ele
envolve o reconhecimento do brincar como
linguagem da infincia e como prética cultural que
estrutura o curriculo e orienta as interagdes. Ao
assumir essa perspectiva, o educador assegura que o
brincar seja vivido como experiéncia significativa e
integradora, reafirmando a centralidade da infancia

e dos direitos da crianca na Educagéo Infantil.

DESAFIOS E POSSIBILIDADES DO BRINCAR NO
CONTEXTO ESCOLAR

Embora o brincar seja reconhecido como
eixo estruturante do curriculo nos documentos
oficiais, sua efetivacdo na Educacio Infantil ainda
enfrenta tensdes no cotidiano escolar. Pesquisas na
drea indicam que préticas de antecipagido da
alfabetizacio e de sistematizacdo precoce de
conteddos tém sido observadas em parte das
instituicbes, especialmente nas turmas de Pré-Escola
(BARBOSA, 2006; KRAMER, 1995). Estudos sobre a

escolarizacdo da infincia apontam que, em alguns
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contextos, hd priorizagio de atividades
grafomotoras, fichas e exercicios repetitivos em

detrimento de experiéncias lddicas e exploratérias.

Outro desafio refere-se a compreensio
limitada do brincar como pratica pedagdgica
estruturante. Pesquisas de Kramer (1995) e Barbosa
(2006) evidenciam que, em determinados contextos,
o brincar ainda é concebido como momento
secunddrio da rotina ou como recurso didatico para
alcancar objetivos previamente definidos pelo
adulto. Nesses casos, o ludico perde sua dimensdo
cultural e simbdlica e passa a ser instrumentalizado,

reduzindo seu potencial formativo.

Apesar dessas tensdes, experiéncias
fundamentadas na pedagogia da infincia e na
perspectiva histérico-cultural demonstram que é
possivel integrar o brincar ao curriculo de maneira
consistente. Relatos de praticas em redes municipais
que adotam projetos pedagdgicos centrados nas
culturas infantis indicam que a organizacdo de
ambientes diversificados, a escuta das criancas e o
planejamento intencional favorecem aprendizagens
significativas sem recorrer a antecipacdo de
contedidos formais. Nessas propostas, o brincar
socializagdo,

articula linguagem, pensamento

simbdlico e desenvolvimento emocional.

As possibilidades ampliam-se quando as
institui¢oes reconhecem a diversidade cultural, os
interesses e os ritmos das criangas. Curriculos que
valorizam projetos investigativos, brincadeiras de
faz de conta, exploracdo da natureza e multiplas
linguagens conseguem integrar diferentes campos
de experiéncia sem fragmentar o cotidiano. Nessa
perspectiva, o brincar nio se opde a aprendizagem;
ao contrdrio, constitui o modo privilegiado pelo qual
a crianga constrdi conhecimentos e participa da

cultura.

Assim, enfrentar os desafios e fortalecer as
possibilidades do brincar exige reflexdo critica sobre
as concepgdes que orientam o trabalho pedagdgico.
Mais do que afirmar sua importincia em termos
normativos, € necessario sustentar préaticas
coerentes com os principios da Educagdo Infantil.
Reconhecer o brincar como eixo estruturante do

curriculo significa assegurar o direito de aprender

por meio de experiéncias significativas, respeitando
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a especificidade da infincia e promovendo

desenvolvimento integral.

CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise desenvolvida neste artigo
evidencia que o brincar constitui eixo estruturante
do curriculo na Educacéo Infantil, sendo essencial
para o desenvolvimento integral da crianga.
Reconhecer o brincar como prética pedagdgica
intencional implica compreender que ele ndo é um
momento isolado de lazer, mas uma linguagem
prépria da infincia, capaz de articular dimensdes
cognitivas, emocionais, sociais e motoras do
desenvolvimento. Tal reconhecimento requer que o
curriculo e as praticas pedagdgicas sejam
organizados de forma integrada, respeitando os
interesses, ritmos e potencialidades das criangas.

O brincar favorece aprendizagens
significativas ao permitir que a crianga construa
conhecimentos de forma ativa, simbdlica e criativa.
Por meio das brincadeiras, desenvolvem-se
habilidades cognitivas, linguisticas, motoras e
socioemocionais, a0 mesmo tempo em que a crianga
estabelece relagdes de cooperagio, compartilha
experiéncias e internaliza normas e valores
culturais. Nesse sentido, o brincar nio apenas
complementa a aprendizagem, mas constitui
instrumento privilegiado de mediagdo pedagdgica,
promove a autonomia e a construgio da identidade
infantil (Kishimoto, 2010; Vygotsky, 1984).

Ademais, o papel do professor revela-se
central para a efetivagdo do brincar como eixo
curricular. A media¢do docente exige sensibilidade,
planejamento e formagio adequada para interpretar
os significados das brincadeiras, intervir de forma
intencional e organizar espacos e materiais que
favorecam a exploragio e a criatividade. A formagdo
docente e a reflexdo critica sobre as praticas
pedagdgicas sdo, portanto, elementos fundamentais
para garantir que o brincar se constitua como
experiéncia educativa significativa e coerente com

os direitos da crianca.

Apesar dos avangos normativos e tedricos, a
implementacio do brincar de forma integrada ao

curriculo ainda enfrenta desafios significativos.

Pressbes por resultados académicos precoces,
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concepcdes  excessivamente formalistas ou
conteudistas e a fragmentagdo das experiéncias
pedagdgicas podem comprometer seu potencial
educativo e restringir o desenvolvimento integral da
crianga. A superagio desses desafios exige mudangas
estruturais e culturais nas institui¢des de Educacio
Infantil, com a construcdo de curriculos flexiveis,
investimento em formacdo docente continuada e
consolidagio de praticas pedagdgicas que valorizem
a centralidade do brincar. Essa perspectiva
pressupde a articulagdo entre teoria, politica

educacional e agdo pedagdgica.

Conclui-se, portanto, que reconhecer o
brincar como eixo estruturante do curriculo implica
afirmar o direito da crianca de aprender por meio do
ladico, de modo a assegurar seu desenvolvimento
integral e fortalecer autonomia, identidade,
criatividade e habilidades sociais. O brincar, quando

intencionalmente  integrado ao  curriculo,

transforma-se em estratégia pedagdgica potente,
capaz de orientar experiéncias significativas,
consolidar aprendizagens e contribuir para a
formacgdo de sujeitos criticos, criativos e socialmente

engajados desde os primeiros anos de vida.
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