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Revis

BRINCAR NA EDUCAGAO INFANTIL E O DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR

SiLviA HARUE Yoaul

RESUMO: Este artigo foi escolhido a partir da reflexdo sobre a escola na educagao infantil, com foco
principal no ensino-aprendizagem espontdneo. Apresenta uma pequena abordagem sobre o
desenvolvimento psicomotor na educacdo infantil. A brincadeira como meio de construcdo e
desenvolvimento também para as capacidades das diferentes linguagens e das inteligéncias multiplas.
Com o objetivo de ressaltar a importancia do desenvolvimento psicomotor na educacdo infantil e suas
respectivas contribuicbes para o desenvolvimento da crianca.

Palavras-chave: Aprendizagens. Ludico. Brincadeiras. Psicomotricidade.

INTRODUCAO

A Educacao Infantil é um espaco para a consolidacdo de uma educacdo de qualidade. Possuem
grandes desafios, como articularem propostas pedagdgicas onde reconhecem a necessidade de acesso
a bens culturais, aprendizagens significativas em um ambiente desafiador que promova a construgdo
de conhecimentos.

Segundo o documento, “Orientacdes Curriculares — Expectativas de aprendizagens e orientacoes
didaticas, educacdo infantil, da Prefeitura Municipal de S3o Paulo” (SAO PAULO, 2012), a educacio
infantil deve basear-se em uma concepcao de educar e cuidar voltada para a apropriacao e transformacado
pela crianca de até 6 anos de idade, de bens culturais por meio de diferentes linguagens e de criativas
formas de interacdo com o ambiente.

O tema, BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL: UM OLHAR PARA O DESENVOLVIMENTO
PSICOMOTOR, foi escolhido a partir da reflexdo sobre a escola na educacao infantil, com foco principal
no ensino-aprendizagem espontaneo, este artigo apresenta uma pequena abordagem sobre o
desenvolvimento psicomotor na educacdo infantil. Considerando a Psicomotricidade, psico: mente/
psicologico e motricidade: corpo/movimento, como estudo do desenvolvimento infantil a partir do corpo
e das representacoes, possibilitando englobar a fase ndo verbal da crianca que se caracteriza por um
periodo fundamental na construcdo do psiquismo. Por meio das experiéncias vividas nessa fase, a crianca
vai interagir com o meio que a cerca e de acordo com a qualidade dessa relacdo, ela vai permitir ou ndo
ter com ele uma transformacao dialética. A brincadeira como meio de construcdo e desenvolvimento
também para as capacidades das diferentes linguagens e das inteligéncias multiplas.

Este tema se torna importante porque o presente artigo busca conceituar o desenvolvimento
psicomotor da crianca através das brincadeiras na educacdo infantil e a importancia do ensino-
aprendizagem através da psicomotricidade escolar, tendo em vista que este é essencial para o
desenvolvimento da crian¢a para uma vida adulta pautando o seu trabalho na transformacao social,
canalizando acdes, efetivando seus sonhos e seus direitos.

A educacédo infantil, sempre travada por estereétipos equivocados ora como uma estrutura
assistencial para guarda e custddia de criancas e ora por um espaco pré-formativo, onde o enfoque as
aprendizagens de um adiantamento do ensino fundamental é exigido, vem perdendo sua verdadeira
identidade, onde como escola deve ter uma estrutura institucional global com relacdo a melhora da
qualidade de vida da infancia. Para Wallon, o conhecimento, a consciéncia e o desenvolvimento geral
da personalidade ndo podem ser isolados das emocdes, mas podem ser considerados como um dos
promotores do desenvolvimento psicomotor. Assim, é pela acdo corporal que a crianca conhece o mundo
que se transforma em simbolos, linguagens, em raciocinios. (FREIRE, 1997).
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Ainda pelos pensamentos de Wallon, podemos afirmar que:

“A crianca, na sua pratica, sempre buscara representar o corpo vivido. A
Psicomotricidade concebe-nos os determinantes biolégicos e culturais
do desenvolvimento da crianca como dialéticos, tendo sua importancia
para adotar uma teoria psicolégica que estabeleca relacées entre o
comportamento e o desenvolvimento das criangas, assim como a
maturacdo do seu sistema nervoso para construir estratégias
educativas, terapéuticas e, talvez, reabilitativas, adequadas as suas
necessidades especificas.” (1975,apud COSTA,2011)

Entdo a pergunta: A escola pode ser considerada um espaco divertido para se aprender?

Este artigo cientifico serd fundamentado por pesquisa bibliogréafica a partir das contribuicoes
de alguns autores, e tem como objetivo geral buscar e situar a importancia da brincadeira na educacao
infantil com um olhar focado no desenvolvimento psicomotor. Como objetivo especifico, busca instigar
a renovacao da prética pedagdgica focada na construcao espontanea do aprendizado, numa nova maneira
de educar e contribuir para que a crianca possa ser educada para a vida permitindo que o conhecimento
seja realmente construido.

Atualmente na Educacgdo Infantil o espaco para o lidico é essencial. Para uma crianga, brincar é
um ato natural. Através das brincadeiras a crianca constréi sua identidade e constréi valores necessarios
as conquistas cotidianas, assim é necessario conhecer necessidades do desenvolvimento infantil para
assim proporcionar as oportunidades que precisam para a construcdo e assimilacdo do saber.

O brinquedo, que ndo precisa ser necessariamente industrializado, é parte do cotidiano da
crianca. Através das brincadeiras as criancas conseguem criar uma ponte do imagindrio para o real e
explorar suas emocoes, criar hipdteses necessdrias para o entendimento do que parecia dificil.

A crianca como sujeito se desenvolve através da aprendizagem com seu meio, ou seja, junto ao
seu familiar e ao grupo social a que pertence de forma sistematica na escola. Sendo assim, proporcionar
a ele seu desenvolvimento integral é proporcionar condi¢des para que ele construa o seu conhecimento
e seu proprio processo de aprendizagem ao longo da vida.

PSICOMOTRICIDADE: INTRODUGAO DA EDUCAGAO PSICOMOTORA NA EDUCAGAO INFANTIL

A Psicomotricidade é uma nova abordagem que possui trés areas de atuacdo: Educacao,
Reeducacao e Terapia.

Segundo a Sociedade Brasileira de Psicomotricidade, define-se a Psicomotricidade como “uma
ciéncia que tem por objetivo o estudo do homem, por meio do seu corpo em movimento, nas relacoes
com seu mundo interno e seu mundo externo”.

Segundo Pinto,

A Psicomotricidade deve contemplar o estudo do desenvolvimento
infantil a partir do corpo e das representacoes, possibilitando englobar
a fase ndo verbal da crianca que se caracteriza por um periodo
fundamental na construcdo do psiquismo. Por meio das experiéncias
vividas nessa fase, a crianca vai interagir com o meio que a cerca e, de
acordo com a qualidade dessa relacdo, ela vai permitir ou ndo ter com
ele uma transformacdo dialética. (PINTO, 2011, p. 99)

MENTE + MOVIMENTO = CONHECIMENTO ADQUIRIDO

As conexdes de sonho e realidade, mundo subjetivo e mundo objetivo, brincadeira e conhecimento
pressupde uma viagem para as profundezas da mente humana e é objeto de muitos autores na busca
da compreensao das relacdes entre o pensamento légico e as emocoes.

“Ainfancia se define mesmo por determinado tipo de relacionamento
com o mundo externo que ndo se pauta pelas leis da realidade, mas
muito mais pelas leis do préprio desejo. Tornar-se adulto significa e
requer o desenvolvimento da capacidade de lidar com a frustracdo, de
render-se as imposicoes do real, de aceitd-lo como um “la fora” que
escapa ao controle magico de nossa vontade.” (Rosa, 2001, p. 19)
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De acordo com PINTO, a aprendizagem é entendida num percurso para buscar algo que a crianca
deseja realizar e assim formar uma auto realizacdo. Viver intensamente as fases sensorio-motora e pré-
operatoéria (PIAGET, 2001) permite a crianca descobrir por meio da manipulacdo, da exploracdo no meio
em que vive e da interacdo, e assim dar sentido as experiéncias vividas — que é a base da construcao do
seu pensamento.

Através da acdo a crianca estabelece uma relacdo de transformacdo com o meio social, sendo
assim, existe uma troca de acdes e reacoes, que se tornam dialéticos. Consequentemente, através de
brincadeiras carregadas de simbologia a crianca age e brinca com seu corpo. Arrasta, rola, atira objetos,
cai, levanta, salta, corre etc.

Portanto, essas experiéncias serviram para potencializar as criancas diante do mundo, pois
possibilitara a base para o seu psiquismo, fazendo com que assimilem a importancia do seu ser e estar
no mundo.

“Para VIGOTSKI, o desenvolvimento da crianca, e consequentemente de
sua personalidade, transcorre de modo lento e processual, contendo em
sua dindmica interna essencial o entrelagamento daquilo que denomina
linhas centrais de desenvolvimento e linhas acessérias de
desenvolvimento, que se expressam direta e indiretamente,
respectivamente, na atividade principal e nas atividades secundarias que
a acompanham e que caracterizam cada etapa do desenvolvimento. Os
diferentes periodos de vida da crianca comportam um dinamismo
interno préprio que culmina sempre em novas formacoes, isto €, novas
estruturas que sustentam mudancas em sua atividade e personalidade.
(MARTINS, 2006, p.31)"

Segundo Le Boulch (2011, p.218) o cognitivo esta ligado ao saber fazer ou ao pensar. O afetivo
estd ligado ao querer fazer ou sentir, e o motor esté ligado ao poder fazer ou agir.

DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR

As funcoes psicomotoras desenvolvidas pelas criancas sdo muito importantes, pois sempre estdo
associadas umas as outras no processo do desenvolvimento psicomotor. A educacdo psicomotora atua
como componente do desenvolvimento infantil e da aprendizagem da crianca. Na escola no periodo
pré-escolar, age de forma preventiva, com o objetivo de estimular e evitar disturbios de aprendizagem.

Vérios autores como Le Boulch (1982 e 1988), Lapierre e Aucoutrurier (1986), Pierre Vayer (1984),
Vitor da Fonseca (1995), Jean Claude Coste (1978), etc..., classificaram as funcdes psicomotoras, porém
ndo ha muita diferenca entre eles nas suas definicdes, entre elas destacamos:

Nog¢ao do corpo - vai sendo descoberta a partir do momento em que a crian¢a passa a conhecer
intelectualmente cada parte do corpo e a funcdo de seus 6rgaos. Adquirida socioculturalmente no
decorrer de sua escolaridade. A nocdo do corpo integra a aprendizagem com as condicoes afetivas vividas
e experimentadas significativamente, tornando tal nocdo um dispositivo essencial para o desenvolvimento
da aprendizagem.

Esquema e Imagem corporal - Segundo COSTA, (2011, p.220)

O esquema corporal permite na crianca a capacidade de controlar a
coordenacdo de suas acoes globais e finas, define a dominancia lateral
e a lateralidade, dissociando os movimentos de direita e esquerda entre
pernas e bracos, assegura o ténus e a localizacdo das estimulacoes
externas, facilita o equilibrio estatico e dindmico e adapta as condicoes
do espaco e tempo.

A partir das percepcoes e elementos essencialmente subjetivos e particulares é que se constroi
aimagem corporal. Esta imagem é singular e individual, ligadas as experiéncias emocionais por meio de
sentimentos bons ou ruins, de prazer ou desprazer, pelas trocas efetuadas com o meio ambiente e com
o outro, adulto ou crianca.

Esta imagem corporal, ligada diretamente ao emocional, permite a representacao visual de
forma positiva ou negativa, como exemplo: sou feia, ou sou bonita. A representacdo desta imagem para
a crianca pode ser vista através de um desenho do préprio corpo. E quando verbalizada pode ser
internalizada pela criancga e através desta representacdo podera reforcar a imagem que temos de nos
mesmos, ou seja, o professor ou mediador em questdo deve tomar muito cuidado para que esta
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representacao nao se torne a verdade absoluta para esta crianca. Aimagem e o esquema corporal se
constroem a partir de uma triade: como sou, CcOmo me vejo e como me veem.

Dominancia Lateral — A dominancia lateral é definida pela crianca durante o seu crescimento
até os seus 10 anos de idade. Podemos observa-la durante as atividades, ou brincadeiras onde a crianca
predomina as habilidades e agilidade de um lado, direito ou esquerdo dos membros, como ao chutar
uma bola ou pegar no lapis.

De acordo com estudos recentes, podemos afirmar segundo Fonseca (1995), essas assimetrias
cerebrais precedem toda a educacdo, de forma que refletem na sua organizacao e no seu desenvolvimento
em termos motores, cognitivo e afetivo. A complexidade estd na organizacdo e no potencial de
aprendizagem.

Segundo Costa (2011, p.223), em todos os niveis de desenvolvimento da crianca, a lateralizacdo
se instalara definitivamente na medida em que a coordenacdo oculomotora se realiza ajustada a
motricidade fina e a percepc¢ao visual, envolvendo tanto a estruturacdo espacial quanto a coordenacao
motora fina. Através da vivéncia da crianca, inicia-se o processo de desenvolvimento da espacialidade,
comecando por sua localizacdo do préprio corpo, logo depois com relacdo a sua projecao de pontos
referenciais a partir do préprio corpo, e depois a organizacdo do espaco independente do corpo.

Para a crianca, o conhecimento da lateralidade e a distincdo dos lados a ajudardo a desenvolver
0s movimentos do corpo no espaco e no tempo. Pedagogicamente é fundamental o respeito a sua
tendéncia dos lados e estimulo do uso do lado do corpo que predomina para a realizacdo de suas tarefas.

Estruturacdo Espacial - Segundo Le Boulch (1982 e 1987), as bases para a constru¢do da
organizacao do espaco implicam as nocdes de direcdo, situacdo e orientacdo, que permitem definir a
organizacao espaco-temporal em situacdes de equilibrio estatico e dinamico, bem como estabelecer
referéncias espaciais e temporais para situar-se e situar os objetos.

Para orientar diante de um espaco fisico e de perceber a relacdo de proximidade dos objetos, a
organizacdo espacial capacita o individuo nas relacdes de distancia como perto/longe, ou curto/comprido,
etc... Através da vivéncia desenvolvida, por meio da exploracdo do espaco, a crianca adquire a construcdo
e amplia a sua nocdo espacial, porém seu mundo espacial é construido paralelo ao seu desenvolvimento
psicomotor.

O tempo é um conceito abstrato. A organizacao temporal implica velocidade, duragao, ritmo,
simultaneidade e sucessdo ou consequéncia, assim, podemos dizer que ndo existe a ideia de espaco sem
nocdo de tempo, porque ambos sdo indissociaveis.

Na escola devemos lembrar que, toda vez que o professor estiver lidando com o espaco, lidara
também com a organizacdo do tempo e que para a crianca, o tempo é o espaco vivido, ou seja, é a duracdo
da prépria acao vivida.

Através de jogos e brincadeiras o professor consegue facilitar o conhecimento para a crianca
com perguntas como, quem chegou primeiro? Ou quem foi mais depressa ou devagar?

Estruturacdo temporal - O conceito do tempo, também pode ser adquirido pelo ritmo. Por meio
da regularidade de sua sucessdo, nos movimentos, na emissdo de sons, nas sequéncias, etc...

A estruturacdo temporal proporciona a crianca uma construcao intelectual baseada em operacoes
que sdo paralelas as envolvidas no pensamento légico-matematico e inteligéncia musical. E ainda estimula
a crianca a consciéncia do desenvolvimento das acdes no tempo, percepcao auditiva da crianca, em
contraposicdo a estrutura espacial, que exige a percepc¢ao visual.

O estudo com aprofundamento teérico fez a escola, ter um olhar para a crianca oportunizando
aprendizagens através da Educacdo Motora que prepara uma base para a educacdo por meio das
capacidades essenciais a aprendizagem escolar, prevenindo as dificuldades comuns a alfabetizacao,
como atencdo e concentracao, e assim poder favorecer o conhecimento (cultural, social e cientifico),
tendo a responsabilidade de desenvolver aspectos psicomotores como relevantes no processo de ensino
e aprendizagem. A sua atuacao é importante para o desenvolvimento global, para a constituicdo da
imagem e do esquema corporal, contribuindo para a inclusdo social para a formacao da cidadania.

Para Wallon e Le Boulch (1987 e 1982), ao reunirmos os dominios cognitivos, afetivos e motores,
veremos o ser humano como um ser global, podendo entender que, na Psicomotricidade, consideramos
a crianca em sua unidade global, como uma relacdo da atividade psiquica consciente e motricidade
elevada a expressao do saber fazer no aspecto cognitivo, do querer fazer no aspecto afetivo e do poder
fazer no aspecto motor.
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Segundo Costa (2011), o nosso corpo é a sede da consciéncia e onde habitam os aspectos
emocionais, intelectuais e motores. O ser humano é composto de elementos de ordem cognitiva, afetivo-
emocional, motora e social. Assim, por meio dessa acdo psicomotora, estabelecemos objetivos
significativos a serem alcancados, principalmente pelo que a crianca precisa aprender em funcdo de sua
idade e interesse.

ESTIMULO PSICOMOTOR: ENSINAR BRINCANDO
A escola pode ser considerada um espaco divertido para se aprender?

Quando ajustamos o espaco da sala de aula e criamos o encantamento necessario para que a
crianca se sinta entusiasmada pelo momento em que vive na escola, estamos criando o ambiente
necessario para envolvé-la.

JOGOS E BRINCADEIRAS NA EDUCAGAO INFANTIL

"0 brinquedo estimula a representac¢ao da realidade.”

“Para Piaget (1971), quando brinca, a crianca assimila o mundo a sua
maneira, sem compromisso com a realidade, pois sua intera¢do com o
objeto ndo depende da natureza do objeto, mas da fun¢do que a crianga
lhe atribui.” [Kishimoto, org. (1999, p. 59)]

Para Piaget, o crescimento cognitivo comeca durante o estagio sensério-motor, em experiéncias
sensoriais e agdo motora para se atingir uma meta. Desde pequena a crianga ja brinca primeiro com sua
préopria mao, depois com o corpo, e assim por diante ela coordena movimentos construindo novos
esquemas. Através destas primeiras brincadeiras ela adapta o seu corpo ao meio.

Denominado estagio Pré-operacional, dos dois aos sete anos, para Piaget, a crianca assimila suas
experiéncias e passa a entender o mundo que a cerca e assim se adapta a ele.

Nas brincadeiras favorecemos os meios fisico e social, assim contribuindo de maneira determinante
para o desenvolvimento e também para o conhecimento.

Através das brincadeiras e dos jogos, oferecemos situagdes para incentivar sua participacdo nas
atividades propostas, favorecendo assim suas capacidades de construcdo de conhecimento, formacdo
de ideias proprias e originais sobre os fatos e expressado e criacdo de forma convicta.

Segundo Maranhao, através das brincadeiras espontaneas e das dirigidas, brincando e jogando,
elas apreendem e aprendem o mundo que as cerca, incorporando as competéncias necessarias para o
seu desenvolvimento.

Para Froebel, a crianca para se desenvolver ndo deve apenas olhar e escutar, mas agir e produzir.
Através da necessidade de criacdo, de movimento, de jogo produtivo deve-se encontrar o canal de
expansao através da educacao.

Através dos jogos, permite-se a crianga transformar a realidade por meio da imaginagao,
apresentando-se como fator cultural da vida ao dar expressdo a outro mundo. E uma grande forma de
organizacao social, em suas atividades ordenadas ndo remetem apenas a competicdo, mas ao prazer da
situacdo e da satisfacdo de jogar, além da elevacdo da autoestima.

Segundo Freud, “o que faz oposicdo ao jogo nao é a seriedade, mas sim a realidade efetiva”.

O LUDICO NA EDUCACAO INFANTIL

Para Piaget, um elemento importante no desenvolvimento harmonioso da crianca é a pratica
lGdica, abrangendo seu eu, os objetos de seu mundo e o mundo de outras pessoas. O jogo é indicado
como uma das atividades presente ao longo do crescimento da crianca. Sendo o jogar, brincar e os
brinquedos fundamentais e diretamente ligados aos fatores cognitivos, sociais e afetivos.

Através dos lacos de afetividade presentes na relacdo do adulto com a crianca, estabelecem-se
uma relacao luidica desta com o mundo. A atividade lUdica deve contribuir no processo de aprendizagem
com uma finalidade pedagdgica.

Segundo Zabalza, a emocao age, principalmente, no nivel de seguranca das criancas, que é a
plataforma sobre a qual se constroem todos os desenvolvimentos. Ligados a seguranca estéa o prazer,
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o sentir-se bem, o ser capaz de assumir riscos e enfrentar o desafio da autonomia, poder assumir
gradativamente o principio da realidade, aceitar as relacoes sociais, etc.

Ainda segundo Zabalza, a relacdo da escola com a familia é de suma importancia, uma vez que,
esse tipo de participacdo enriquece o trabalho educativo que é desenvolvido na escola, além de enriquecer
a proépria familia, pai e mde, com conhecimentos de aspectos do desenvolvimento infantil e descobrindo
caracteristicas formativas em materiais e experiéncias, inclusive em jogos e brincadeiras, que os ajuda
a conhecer melhor seus filhos e para os professores, troca de experiéncias entre adultos que ajuda nos
dilemas basicos da relacdo com a crianca.

Gardner afirma, existe mais de uma maneira de aprender e, portanto, deve haver mais de uma
maneira de ensinar. (2007, p.62).

Segundo Gardner, a inteligéncia é um potencial bioldgico e psicolédgico, que se realiza mais ou
menos como consequéncia de experiéncias, fatores culturais e motivacionais que afetam a pessoa.

De forma ludica, a competicdo da énfase aos jogos. Estabelecida pela relacdo entre ojogo e a
cultura, em uma atividade ordenada, podemos verificar varios elementos como de tensdo, incerteza ao
resultado, além de valores fisicos, intelectuais e morais, que elevam ao nivel cultural. Se o jogo estiver
num determinado grupo, auxilia na troca de experiéncias e relacionamento com os integrantes do grupo,
pela afinidade e cooperacao entre si, elevando assim a oportunidade de socializa¢do das criangas.

“O estudo da importancia do jogo sob a perspectiva pedagdgica é de
extrema relevancia na medida em que o consideramos como uma
linguagem, expressdo humana onde predominam as a¢des, a imagem e
a gestualidade. Ao jogar, o jovem expressa suas fantasias inconscientes,
e esta expressao torna-se a manifestacdo simbdlica de seus conflitos”.
(BARROS, 2011 p.234)

O PAPEL DO PROFESSOR NA ESCOLA:

Se a aprendizagem é um caminho que a crianca deseja percorrer para buscar uma autorrealizacao,
entao,

“Cabe ao educador estar atento a esse desenvolvimento para mediar
esse despertar desejante da aprendizagem, no qual fazem parte
algumas atitudes, como a nao diretividade, possibilitando que cada
crianca construa o seu caminho e nele se encontre; ter clareza dos
objetivos e regras estabelecidas, a fim de respeitar a democratizacdo do
grupo e amenizar os conflitos gerados; ponderar suas propostas ao
desenvolvimento de cada faixa etaria para favorecer o avanco da
atividade cognitiva — t3o requisitada pela escola — psicoldgica e social”.
(PINTO, 2011, p.100-101)

Dar estimulo, encorajar, animar, incitar com atividades sdo importantes para o desenvolvimento
psicomotor das criangas. Pelas vias de jogos e brincadeiras, atividades que as criangas vivenciam com
grande satisfacdo, que impulsionam a acdo em um sentido amplo de acdo, criancas inseridas num
contexto escolar podem aliar-se aos estimulos que sdo inerentes ao seu desenvolvimento.

Os jogos devem ser vistos também como uma atividade social para a crianca, pois envolvem o
desenvolvimento integrado da imagem corporal e do conhecimento em si, propiciando a formacdo da
autoestima positiva, onde a consciéncia, a emocao e o movimento possuem papéis primordiais.

Além do estimulo do professor, também é necessario um ambiente acolhedor e seguro, de forma
que ofereca sempre uma estrutura basica. O espaco de uma sala de aula de educacao infantil, com mesas
e cadeiras, espaco para jogos e cantinho do faz de conta, onde as criancas cantam, fazem pintura, desenho
e dramatizam, podem correr e pular, assim como trocar informacoes, ensinar umas as outras a solucionar
seus problemas, e o mais importante, viver diariamente, é um espaco onde colocam seus sentimentos
e emocodes. S3o uma integracao perfeita entre os aspectos cognitivos, psicomotores, afetivos e sociais.

Segundo Freire, Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
propria producdo ou a sua construcao.

A motivacdo do educando é fundamental para o ensino-aprendizagem, considerar as necessidades
de ambos e oferecer situacoes para incentivar a participacdo da crianca favorecera suas capacidades de
construcao do conhecimento, formacao de ideias proprias e originais e expressoes e criacoes de forma
convicta.
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Ensinar motivado pelo prazer, proporciona condi¢des favoraveis para que se promova a construcao
do conhecimento integral do educando, levando em conta seus interesses, suas necessidades e o prazer
de ser sujeito ativo desta construcao.

“N&o ha transicdo que ndo implique um ponto de partida, um processo
e um ponto de chegada. Todo amanha se cria num ontem, através de um
hoje. De modo que o nosso futuro baseia-se no passado e se corporifica
no presente. Temos de saber o que fomos e o0 que somos para sabermos
o que seremos”. (FREIRE)

Para um bebe os estimulos enviados ao cérebro sdo de suma importancia. A presenca de um
adulto se torna essencial, pois dele compreendera sua relacdo com o meio. Além dos lacos de afetividade
que a crianca estabelece numa relacdo ldica com o mundo.

A educacao deve ser “libertadora”, como definiu bem Freire. O educador deve libertar-se da
pedagogia do erro, onde rotula o aluno tabulando suas respostas como certas ou erradas. A pedagogia
atual deve vir de encontro com respostas criativas de seus alunos e respeito na sala de aula pela
diversidade e construcao feita pelos alunos. Torna-se essencial a conjuntura da expressao do aluno na
busca de solucdes intuitivas, novos raciocinios e recriacdo de hipdteses.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo salientar a importancia do desenvolvimento psicomotor na
Educacao Infantil. Com base nas brincadeiras, jogos, o convivio social assim como a inter-relacdo desta
ciéncia com a psicomotricidade por meio de importantes teéricos e consagrados autores que explicitaram
suas opinides sobre o tema.

No decorrer deste trabalho, procurei expor a importancia das aquisicdes das funcdes basicas e
relacionais que a psicomotricidade pode auxiliar no desenvolvimento da crianca na Educacao Infantil.

Visando o desenvolvimento global da crianca a escola de forma lidica traz oportunidades de
formacdo para a crianca aprender e apreender de forma interativa e envolvente, dispondo de suas
capacidades afetivas, intelectuais e motoras.

Por meio do movimento, da socializacdo do préprio meio em que vive, das oportunidades de
conhecimento através das brincadeiras de papéis sociais é construida diariamente fontes de aprendizagem
que desempenham um papel importante nas iniciativas intelectuais da crianca.

Nesse sentido, podemos entender como a psicomotricidade se mostra na sua importancia e
contribuicdo para o desenvolvimento da crianca em todos os aspectos, bioldgicos, cognitivo, motor,
emocional e social visando a prevencao do fracasso escolar e o desenvolvimento global da crianca.
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