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O FUTEBOL: HISTORIA DO ESPORTE E PRESENCA NA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR

SiLvANA FATIMA BONI MORATO

RESUMO: Esse artigo pretende buscar reflexdes a respeito da histéria do futebol, por ser tdo popular
até mesmo na Educacdo Fisica escolar. A metodologia presente no artigo tem uma abordagem
bibliogréfica, baseada em autores pertinentes ao tema. O futebol é um dos esportes mais populares do
mundo. E praticado em praticamente todos os paises, que se reinem a cada quatro anos para disputar
a Copa do Mundo e mantém suas diferentes ligas regulares ao longo do ano. Estima-se que o futebol
tenha cerca de 250 milhdes de jogadores em todo o mundo e que mobilize cerca de 1,8 bilhdo de
interessados e torcedores em todo ao redor do planeta. E um dos esportes presente nas Olimpiadas e
sua lideranca internacional é exercida pela Federacdo Internacional de Associacoes de Futebol (ou FIFA,
sigla em francés).

Palavras-chave: Esportes. Futebol. Futebol de Saldo.Histéria. Educacao Fisica.

INTRODUCAO

Quando descrevemos sobre coisas que nos remetem a identidade cultural brasileira, o futebol
aparece como um cartdo de visitas, algo que muitos estrangeiros olham e ja pensam no Brasil. Entretanto,
a histéria nos mostra que esse esporte nao teve sua origem tdo democratica como hoje, sendo na
realidade extremamente excludente e preconceituoso.

O FUTEBOL DE CAMPO NO BRASIL: HISTORIA INICIAL EXCLUDENTE

Trazido ao Brasil por Charles Miiller em 1894, o futebol que, hoje, é o esporte mais praticado
em territério nacional, faz parte da identidade cultural brasileira que possui uma sociedade pautada
pela diversidade. No entanto, seu inicio ndo se deu de forma democratica.

Inicialmente, foi praticado pela elite de influéncia europeia, num enorme espaco de racismo e
discriminacao.

Nao faz muito tempo os cronistas esportivos distinguiam com énfase o
futebol-arte, que seria o praticado no Brasil, do futebol-forca,
caracteristico dos paises europeus, pois Europa e América do Sul
constituiam os dois grandes centros futebolisticos. O futebol-arte se
distinguiria pela beleza, floreios, dribles, “bicicletas”, toques de
calcanhar, e o futebol-forca seria jogado por atletas fisicamente bem
constituidos, que usam o corpo e uma certa violéncia, e que se
caracterizariam pela “falta de cintura”, como se dizia. Ao longo dos anos
o futebol se disseminou praticamente por todos os paises dos
continentes, estabeleceram-se intercdmbios de jogadores e técnicos e
observaram-se multiplas influéncias, de forma que logo emergiu a
questao de saber qual seria hoje o estilo predominantemente brasileiro.
(NETTO, 2005)

Oposto a situacao atual, o futebol no Brasil era, antigamente, praticado apenas pelos brancos
que faziam parte das classes mais abastadas e tradicionais da sociedade daquela época. Fazia parte do
programa educacional da maioria dos colégios brasileiros e era considerado o principal esporte e
divertimento da elite. Aos pobres e negros, restavam apenas a oportunidade de assistir aos jogos, nao
dentro dos clubes ou das escolas, mas sim em cima dos muros desses locais ou até servindo como meros
gandulas durante as partidas.
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Contudo, o povo, composto das camadas mais pobres e por negros e mesticos, apesar de possuir
algum dinheiro para formar ou entrar em alguma equipe, jogava futebol nas ruas, nas pracas e nos
campos abertos.

Entdo, clubes populares comecaram a aparecer, compostos apenas de jogadores negros e das
camadas mais pobres. Estes times comecaram a demonstrar um futebol diferente, compostos de
jogadores velozes e habilidosos que jogavam de maneira alegre e descompromissada; totalmente
diferente dos demais que eram compostos por jogadores das camadas mais ricas, apresentando um
futebol de grande influéncia europeia, em que a forca e o vigor fisico imperavam.

Com o aumento desses times chamados populares, os brancos logo trataram de tomar medidas
para que fosse possivel pelo menos separa-los do restante dos times considerados mais abastados.
Assim, as equipes pobres sé jogariam entre si e as ricas também, sendo criadas duas associacoes que
regessem esses times, surgindo assim a Liga Paulista de Futebol (para os pobres) e a Associa¢ao Paulista
de Esportes Atléticos (para os ricos).

No entanto, essa medida foi apenas paliativa, pois varias equipes consideradas ricas passavam
a contratar cada vez mais jogadores negros e pobres, devido a sua alta capacidade e habilidade
futebolistica. O Vasco, por exemplo, escandalizou a todos quando, a partir de 1927, formou uma equipe
basicamente composta de negros e mulatos pobres, sagrando-se, varias vezes, campea estadual.

Os negros e mesticos traziam consigo um jeito peculiar de jogar futebol, auxiliados pela capoeira
e por sua habilidade prépria, fugindo do jogo simétrico, composto de lancamentos e chutes a longa
distancia, em que a maior qualidade era o vigor fisico do participante, que permeava os times naquela
época, devida a intensa influéncia inglesa. Com isso, muitos times passaram a recrutar cada vez mais
jogadores de origem humilde, porém com certas ressalvas.

O cuidado que os primeiros clubes tiveram ao recrutar esses elementos
é curioso: ndo podiam ser totalmente pretos e nem procurados pela
policia. Os mulatos serviam desde que fossem excepcionais com bola e
que aprendessem a jogar a europeia, repetindo os movimentos e
jogadas ensaiadas pelos folhetos ingleses que se vendiam junto com o
material de jogo. (SANTOS, 1981, p. 20)

A partir dai, surgiram grandes jogadores e, como maior exemplo dessa época, pode-se citar
um jogador chamado Carlos Alberto, que jogou muito tempo no Fluminense e que, em todas as
partidas, clareava a pele com p6 de arroz para parecer mais branco. Levando a entender que “o ato
de torcer, como o de jogar futebol e de jogar com um certo estilo ndo é genético, mas social” (DAOLIO,
1997, p. 71).

E importante mencionar que foi um atleta negro que criou o drible, a partir de toda a sua ginga
e coordenacdo advinda da capoeira, para fugir das faltas violentas feitas pelos brancos e que, na maioria
das vezes, ndo eram penalizados pelos arbitros, que por sua vez também eram brancos.

Caminhando ao lado de toda essa evolucdo, surgiu um jogador que foi o primeiro a romper com
todas as barreiras futebolisticas, negando-se a jogar futebol a moda europeia e fazendo da sua habilidade
e malicia o segredo da sua ascensao e de seu sucesso: Arthur Friedenreich. Filho de um alemao e de uma
negra, foi fundador da “escola brasileira de futebol”, composta do drible desconcertante, da doce matada
no peito, do passe que deixava o companheiro cara a cara com o gol e de um jeito todo alegre improvisado
de jogar futebol, foi com ele que o Brasil comecava a despontar no cenario mundial de futebol, sagrando-
se por exemplo, campedo sul-americano pela primeira vez em 1919.

Assim como Friedenreich, muitos outros jogadores negros e pobres se destacavam e ja naquela
época fizeram do futebol uma forma de ascensao social e econdmica. A partir dai, surgiram grandes
jogadores como Fausto (considerado o primeiro proletario do futebol), Zizinho (apelidado como mestre)
e o incomparavel Lednidas da Silva.

Leonidas da Silva foi o criador de uma das jogadas mais bonitas do futebol, a chamada “bicicleta”
e foi o primeiro jogador de futebol que, além de ter o seu salario, emprestou o seu apelido ‘diamante
negro’ ao chocolate criado pela Nestlé, recebendo ao todo 3 contos de réis por essa propaganda. Com
o seu futebol, ajudou o Brasil a conquistar o terceiro lugar no Campeonato Mundial disputado na Franca
em 1938 e mostrou ao mundo uma forma diferente de se jogar futebol, consolidando a Sele¢ao Brasileira
como uma das grandes forcas do futebol internacional.

Com o passar do tempo, os jogadores negros foram adentrando cada vez mais no futebol que
ganhou uma popularidade cada vez maior, sendo considerado o esporte mais praticado em territério
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nacional. Nomes como Pelé, Jairzinho, Robinho e muitos outros carregam até hoje essa ginga e
malemoléncia que fizeram dos negros um grande divisor de 4guas em nosso futebol.

O futebol, entdo, passou a ter uma questdo econémica e social para as pessoas de classes menos
abastadas e isso se torna ainda mais visivel ainda hoje. Com o advento da tecnologia e da midia, o futebol
deixou de ser apenas um esporte e tornou-se uma grande indUstria com lucros absurdos e de grande
valia, ndo apenas para os atletas, mas também para todos os profissionais envolvidos nesse meio.

Ha um mercado hipervalorizado. As cifras sdo quase inconcebiveis e as
transacoes entre os clubes estratosféricas. Além disso, o nimero de
atletas estrangeiros em todos os campeonatos mundiais tornou-se
absurdo, tendo como causa a busca pela independéncia econémica por
parte dos jogadores que acabam se transferindo de uma equipe paraa
outra, em funcdo do montante de dinheiro que lhes é oferecido.
(WITTER, 1996, p. 32)

Os atletas, hoje em dia, adotam como principal objetivo jogar nos grandes centros econémicos
futebolisticos, ou seja, nos campeonatos europeus, devido aos saldrios absurdos e a imagem de
celebridade que lhes é concedida. Com isso, o futebol passou a ser uma das Unicas chances de melhora
econdmica e social para muitas criancas pobres que, fatalmente, ndo teriam condicbes de subir na vida
de outra maneira.

O FUTSAL E SUA HISTORIA

Outra forma de chutar a bola, ou melhor, outra forma de jogar futebol, vem a ser o futsal ou o
futebol de saldo, jogado em uma quadra coberta ou descoberta e que possui inimeros adeptos, ndo sé
no dmbito escolar, ja que devido ao nimero de jogadores e espaco reduzido facilita sua pratica.

Portanto, esse artigo ndo tem o intuito de realizar uma pesquisa aprofundada e detalhads, ja
que esse ndo é o objetivo primordial desse trabalho, mas de servir como alicerce para o entendimento
a partir de outros trabalhos complementares, que comprovarao cientificamente a ideia proposta
inicialmente.

Engana-se quem acredita que o futebol de saldo teve suas raizes similares ao futebol de campo
apenas, pois seu nascimento e histdrico sdo Unicos e extremamente elucidativos.

Sabe-se que esse esporte surgiu, inicialmente, pela intensa vontade de uma pratica futebolistica
e da enorme falta de espaco. Muitos pesquisadores acreditam que foi no comeco da década de 30 que
esse esporte surgiu e foi posteriormente regulamentado, porém antes dessa data ja existiam as famosas
“peladas” em ginasios fechados.

O futebol de saldo surgiu na década de 30, porém existem duas versoes
quanto a sua origem. A primeira é que surgiu no Uruguai, na Associacao
Cristd de Mocos de Montevidéu, onde as primeiras regras foram
redigidas pelo professor Juan Carlos Ceriani. A outra versdo defendida
é a de que o futebol de saldo surgiu no Brasil, no final da década de 30
na ACM de S3o Paulo, onde fora praticado por jovens a titulo de
recreacdo. Mas é inegavel que foi o Brasil o maior responsavel pela
expansao desse esporte. (SANTANA, 2008, p. 24)

A primeira versdo em relacdo a histéria desse esporte ndo aconteceu por mero acaso. Em 1930,
o Uruguai tinha acabado de conquistar o titulo de campeao do mundo de futebol em sua terra natal,
estimulando ainda mais a pratica desse esporte em seu pais. Sendo assim, a maioria dos garotos uruguaios
daquela época queriam jogar futebol, apesar dos poucos campos de futebol existentes. Dessa maneira,
as quadras de basquete comecaram a ser ocupadas trazendo o futebol para os gindsios e criando assim
um Novo esporte.

No inicio, as regras eram apenas uma transposicdo das mesmas existentes no campo, porém,
com o passar do tempo, viu-se a necessidade da criacdo e regulamentacdo de regras proprias e bem
mais condizentes com o espaco utilizado para o jogo. Na realidade, com as regras do futebol de campo
e o nimero elevado de jogadores dentro da quadra, o futebol de saldo foi considerado muito violento,
passando a ser praticado apenas por homens e adultos.

Logo, com as mudancas nas regras, foi possivel a participacdo de outras faixas etarias, de criancas
e até mulheres, apesar desse jogo ter na época uma importante influéncia cultural, em que os esportes
considerados femininos deveriam estar ligados a danca, ginastica e ritmo.
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A principio, o futsal brasileiro seguia as regras advindas do Uruguai, porém, com o passar do
tempo e a intensificacdo desse esporte em territério nacional, foram sendo criadas regras proprias.
Nessa mesma época, Rio de Janeiro e Sdo Paulo foram os principais estados brasileiros em que o futsal
se desenvolveu e ganhou notoriedade.

Em 1949, o Rio de Janeiro organizou o primeiro torneio de futsal para meninos de 10 a 15 anos
e, nesse mesmo periodo, em Sdo Paulo, foi criada uma comissdo para redigir novas regras a fim de
diminuir os riscos para os jogadores.

Em 1950, surgiu a Liga de Futebol de Saldo em Sao Paulo, que buscou reformular e publicar as
primeiras regras desse esporte, promovendo campeonatos abertos em clubes paulistanos e participou
da fundacdo da Federacdo Paulista de Futebol de Saldo.

Porém foi apenas em 1954 e 1955 que foram fundadas as primeiras
entidades do futebol de saldo, a Federacdo Metropolitana de Futebol
de Saldo no Rio de Janeiro e a Federacdo Paulista de Futebol de Salao,
unificando entdo as regras em carater nacional. (TEIXEIRA, 1997, p. 244)

O futsal, a partir dai, comecou a ganhar popularidade em clubes recreativos e nas chamadas
escolas regulares.

O futebol de saldo teve o seu reconhecimento, sua regulamentacao e
seu nascimento das federacdes nacionais na década de 50. A sua pratica
passou a se expandir por toda a América Latina na década de 70. Em
seguida surgiu a Federacdo Internacional de Futebol de Saldo (FIFUSA)
e a Confederacdo Brasileira de Futebol de Saldo. (SANTANA, 2008, p. 25)

Foi com a unificacdo das regras que o futebol de saldo teve impulsionada a sua abrangéncia no
Brasil, passando a ser continuamente praticado nas escolas, clubes e agremiacoes.

Contudo, apesar desse imenso desenvolvimento, foi apenas no dia 15
de junho de 1979, que foi criada a Confederacao Brasileira de Futebol
de Saldo (CBFS), entidade que rege esse esporte no Brasil até hoje, como
resultado de um desmembramento da Confederacdo Brasileira de
Desportos (CBD). (TEIXEIRA, 1997, p. 165)

Nos anos que se seguiram a criacdo dessa entidade, o futsal brasileiro ndo apenas se consolidou
em territério nacional, mas também em ambito internacional. Sendo intensamente praticado pela
populacdo brasileira, a selecdo nacional ostenta varios titulos de campea mundial, em um esporte
praticado independente da idade, sexo, religido e condicdo socioeconémica.

CONSIDERACOES FINAIS

As vezes, fica dificil entender como um esporte que tem sua origem ainda inconclusiva pode
conseguir tantos adeptos, principalmente dentro do Brasil, mas é fato que somos uma poténcia nesse
esporte, ja que além de titulos, temos jogadores que durante anos foram considerados como melhores
no mundo.

Talvez, a bola pesada nao agrade a todos, além do espaco reduzido, mas, por outro lado, sabemos
que o jogador de futebol de saldo, seja profissional ou amador, deve ter o completo dominio da bola,
habilidade para a pratica desse esporte, uma vez que, no futebol de saldo, o jogador é obrigado a estar
em contato com a bola a todo momento, muito mais do que no futebol de campo, além de ter que
realizar os movimentos esportivos (fundamentos) em um tempo e espaco reduzidos.

O Brasil também pode ser considerado o pais do futebol de saldo, juntamente com o futebol de
campo, pois a magia da bola no pé, ja esta enraizado em nossa sociedade, atravessando épocas e fronteiras.

Entender sobre suas origens e relacdes com a sociedade em diferentes periodos é que permite
diferenciar sua adequada aplicabilidade no ambito escolar.
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