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Revi

O PAPEL DO PSICOPEDAGOGO NA RE§OLUCA9 DOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAGENS DOS ALUNOS DO COLEGIO JOAO PAULO Il EM VIANA

ALCIDES PIEDOSO FERREIRA CHIVANGO

FAUSTINO MOMA TCHIPESSE

RESUMO: O presente artigo tem como objectivo compreender o papel do psicopedagogo na resolucao
dos problemas de aprendizagem dos alunos do colégio Jodo Paulo Il em Viana e, com isso buscar
elementos motivacionais para sua aprendizagem. Faz-se finca pé a andlise que se prende no
fundamento do documento sobre a Lei 32/20, tal documento defende que as escolas devem prevenir
as dificuldades de aprendizagem dos alunos e para isso, é essencial ter na instituicdo um psicélogo
educacional, a fim de entender o processo que leva o ser humano a assimilar e construir conhecimento.
Ele trabalhard com os processos de aprendizagem; assim como, as dificuldades e limitacdes inerentes,
decifrando a origem dos problemas apresentados, que pode ser social, fisico ou emocional. A partir dos
apontamentos levantados procurou-se abordar também assuntos pertinentes, sobretudo aqueles que
estdo relacionados as dificuldades de aprendizagem, assim como os factores a ter em conta na
intervencdo do orientador vocacional no processo de alinhamento dos indicadores de qualidade da
educacdo. Para todos os efeitos, foi necessario reafirmar e debater sobre a funcdo do psicélogo
educacional, enquanto facilitador e moderador do processo, bem como analisar a importancia dos
profissionais da educacdo nas accoes praticas e pedagdgicas. A metodologia serd por meio de pesquisa
bibliografica, utilizada para analise dos conceitos relacionados a essa problematica. Assim, concluir que
«para ensinar o professor precisa estimular os alunos», tal excitacdo vai permitir com que os alunos
busquem éxitos, ganhem preferéncia por situacoes competitivas. Todavia, ele precisara ser socidvel com
os outros, tal accao lhe dard oportunidades para dar sequéncia as suas proprias iniciativas outorgando
assim, a resiliéncia escolar.

Palavras-chave: Psicopedagogia. Educacdo. Ensino-aprendizagem. Motivacdo. Sucesso-escolar.

INTRODUCAO

A oferta de uma educacao inclusiva, integradora, equitativa e de qualidade, ndo s6 no ambito
das agendas internacionais que o estado angolano é signatario, mas também nas suas préprias agendas
como estado democratico de direito, por um lado constitui o principal desafio da actualidade para o
sector da educacdo, e por outro a afirmacdo do papel do psicélogo educacional na resolucdo dos
problemas de aprendizagem dos alunos. Importa referir que o executivo liderado por sua Exceléncia o
Presidente Jodo Lourenco, tem buscado a todo custo os procedimentos e mecanismos institucionais
para supera-lo, no quadro da elevacao do indice de desenvolvimento humano como indicador fundamental
da melhoria da qualidade de vida dos angolano. Sendo, obviamente, uma das principais metas “melhorar
0 que estd bem e corrigir o que esta mal”, estes e outros objectivos visam responder os grandes desafios
da qualidade das politicas publicas.

escola é uma instituicdo que fornece o processo de ensino para os alunos, tem como objectivo
formar e desenvolver cada individuo em seus aspectos cultural, social e cognitivo. Por causa dos factores
que sustentam a arbitrariedade cultural, a escola faz recurso a psicologia da educacao a fim de mergulhar
nas questoes sobre as deficiéncias de aprendizagem. O trabalho do psicélogo educacional, na pesquisa
no ambiente escolar, vem para auxiliar e apresentar um parametro de questoes relevantes e necessarias
para educacdo. E possivel conhecer o ambiente de trabalho, as dificuldades encontradas e a busca por
resultados que possam auxiliar nessa questao.

Este trabalho surgiu como base na busca da compreensdo sobre o papel do psicélogo educacional
na resolucdo das dificuldades de aprendizagem presente na vida dos alunos, onde se constréi seus
proprios conhecimentos por meio de estimulos com o objectivo de fazer uma abordagem sobre a
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importancia do orientador vocacional diante da escola. Com efeito, Importa recordar que, a aprendizagem
é algo que envolve os pilares cognitivos e de emocodes, € uma interaccdo entre professor-aluno. Se o
professor ndo estiver ligado e preocupado com a aprendizagem de seus alunos esses mesmos ao final
do semestre ou do ano lectivo ndo terdo um resultado satisfatério. O ser humano é o sujeito que busca
novas determinacdes, um novo patamar de conhecimentos, habilidades, competéncias.

Todavia, temos plena consciéncia de que o grande desiderato que se vive na escola leva o aluno
a ndo ter uma visdo aprimorada sobre os critérios de aprendizagem efectiva e acaba se aprisionando
dentro da prépria escola a partir das relacoes de convivio com os pais ou de pessoas de seu convivio
diario. As relacoes de professor e aluno, seja nas formas de comunicacdo, nos aspectos afectivos e
emocionais, a dinamica em sala de aula, faz parte das condicoes de trabalho docente, juntamente com
0s aspectos cognitivos e socio ambientais da relacdo professor-aluno. Isso significa que o trabalho
docente se caracteriza por toda a equipe escolar, mas também, pelo vaivém entre as tarefas cognoscitivas
impostas pelo professor e o nivel dos alunos em resolverem determinadas tarefas. E mister afirmar que
que o psicélogo educacional diante das dificuldades de aprendizagem atua simplesmente quando o
aluno vai apresentando algumas dificuldades na sala de aula. A partir dai cuida-se em apresentar os
objectivos, os temas a serem estudados, juntamente com o professor. Sendo assim, é importante ressaltar
que “funcdo do professor ndo deve ser apenas transmitir conhecimento, mas também, de ouvir o aluno,
suas necessidades, seus conflitos, seus medos professor sempre deve conversar com seus alunos para
que ele aprenda a expor suas opinioes. Ser professor ndo é um emprego, mais sim uma vocacao”.
(TCHIPESSE, 2020)

O que mais conta é a condicdo social do aluno o meio em que ele estd inserido e ndo a sua idade
cronoldgica, é importante conhecer também o nivel de conhecimento dos mesmos. E necessario também
ter um bom plano de aula para aplicar em sala de aula para os alunos, entendemos como bom plano de
aula aquele plano que traz ideias claras, objectivos bem elaborados e estratégias de ensino que sejam
colocadas em pratica de acordo com a capacidade dos alunos.

Com tudo isso, espera-se que esse aluno tenha um bom rendimento escolar e que todos assimilem
o conhecimento que lhes foi transmitido. A familia também é outro item que deve ser levado em conta
na vida do aluno, visto que os alunos precisam de um encaminhamento dos pais, é importante que os
pais participem activamente da vida escolar de seus filhos.

Assim, ainda vivemos em dias em que nao ha aceitacdo dos pais por ter um filho que possui
alguma dificuldade de aprendizagem, deficiéncia, distdrbio, é um assunto mal visto para eles. Se a escola,
pais e alunos caminharem juntos para o mesmo fim, obteremos 6ptimos resultados. Pois ndo é somente
papel da escola e dos professores participarem da vida dos alunos, mas sim, os pais e encarregados de
educacao.

PRINCIPAIS FACTORES A TER EM CONTA NA APRENDIZAGEM DOS ALUNOS

A aprendizagem é um processo de mudanca de comportamento obtido através da experiéncia
construida por factores emocionais, neuroldgicos, relacionais e ambientais. Este processo exige reformas
substanciais no sistema de ensino. Ademais “a concepcao e aplicacdo das reformas devia ser uma ocasido
de busca de consensos sobre as finalidades e os meios. Nenhuma reforma da educacdo teve éxitos
contra ou sem professor.(Tchipesse, 2019, p.62)

Aprender é o resultado da interac¢do entre estruturas mentais e o meio ambiente. De acordo
com a nova enfase educacional, centrada na aprendizagem, o professor é co-autor do processo de
aprendizagem dos alunos, o conhecimento é construido e reconstruido continuamente.

Quando a educacao é construida pelo sujeito da aprendizagem, no cenario escolar prevalecem
a ressignificacdo dos sujeitos, novas coreografias, novas formas de comunicacao e a construcao de novas
habilidades, caracterizando competéncias e atitudes significativas. Na éptica de Hamze, nos bastidores
da aprendizagem ha participacdo, mediacdo e interactividade, porque hd um novo ambiente de
aprendizagem, remodelizacdo dos papéis dos psicélogo educacional, actores e co-autores do processo,
desarticulagdo de incertezas e novas formas de interac¢do mediadas pela orientagdo, conducdo e
facilitacdo dos caminhos a seguir (HAMZA, 2021 apud TCHIPESSE, 2021 texto grifado).

Todavia, a adopcao de medidas é imperativa, pois, sem ela ndo se podera esperar melhorias
significativas no processo de transformacdo dos alunos, para isso é necessario que 0 processo ocorra
com éxito Delores et all (1996) apud Tchipesse (op. Cit.,) diz que é “fundamental que se melhore a
qualidade e a motivacao dos professores, por ser uma prioridade em todos os paises”, para tal uma das
medidas para determinar os indicadores de avanco consiste na mudancas de recrutamentos dos
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professores, formacao inicial, Formacdo continua entre outros desafios virados a gestdo e organiza¢ao
da escola (Tchipesse, Id. p.65).Existem estratégias para alunos com dificuldade de aprendizagem, entre
estes temos: (i) desenvolver pequenos projectos; (ii) tornar o material didactico mais acessivel; (iii)
utilizacdo de material concreto; (iv) jogos e actividades lidicas podem ajudar a melhorar o ritmo de
aprendizagem dos alunos. Para Vigostsk, “a aprendizagem ocorre sob niveis de desenvolvimento. Segundo
o tedrico existem dois niveis de desenvolvimento: real, que exprime o desempenho da crianca ao realizar
suas tarefas sem ajuda de ninguém e o potencial, aquele alcancado quando a acrianca recebe a ajuda
de alguém” (Vygostski, 2001).

Se se quiser objectivar a aprendizagem do aluno vale aprofundar na integracdo entre educador
e educando em sala de aula considerando os diferentes estilos de aprendizagem e aplicando as abordagens
e estratégias mais adequadas para cada caso.

OS DESAFIOS DA PSICOPEDAGOGIA: ASPECTOS DA EDUCAGAO

De acordo com Demo (2007) percebe-se que a educacdo ndo vem tendo dias de gléria, a mesma
vem sendo um tanto quanto criticada por «pais e encarregados de educacdo, alunos e professores» e o
que prova isso sao os dados e estatisticas lancadas recentemente pela Organizacdo das Nacdes Unidas
para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura- UNESCO, onde aborda que a educacdo esta regredindo nos ultimos
tempos. E, em contrapartida, o presidente da Republica de Angola, Jodo Lourenco, durante o seu discurso
de abertura do ano académico 2021-2022 no Bié «falou na necessidade de melhorar a qualidade de
ensino, pois € por meio dela que se concretiza toda e qualquer uma politica publica». No nosso entender
para garantir um ensino de qualidade é preciso que os profissionais da educacdo estejam bem capacitados.
O professor é o mediador de conhecimento, portanto a capacitacdo dos professores é imprescindivel.
A psicopedagogia é a area de conhecimento que estuda como HOFFMANN (2001) relata que questdes
diferentes as dificuldades de aprendizagem nao sao responsabilidade da familia, mas sim dos profissionais
da drea da educagdo entre estes os psicélogos educacionais.

O desconhecimento do papel do orientador vocacional tem levado a escola a divorciar de forma
efectiva das familias, pois os pais ndo conseguem por falta de orientacdo alfabetizar os filhos, conversar
sempre com a escola, professores, sobre o rendimento escolar dos seus filhos. A psicopedagogia se
propoe a identificar os pontos ou caracteristicas que estejam a dificultar esta aprendizagem. Também
se propoem a actuar de forma preventiva para evitar e propiciar estratégias e ferramenta que possibilitam
o aprendizado. (SERRAT,2007)

Na mesma senda, Osti defende que a funcdo do psicopedagogo é de extrema relevancia, pois
se trata de algo amplo e complexo. Este profissional acredita no potencial do ser humano, porém, basta
ser despertado e conduzido por ele, o aluno ganha autonomia”(a se obter uma aprendizagem significativa
é necessario que o psicélogo educacional estabeleca relacoes entre o conhecimento que esta sendo
proposto e valorize toda bagagem trazida pelo aluno. Com isso, na intervencao psicopedagdgica deve-
se promover experiéncias voltadas ao processo e ndo de adoptar o imediatismo, ou seja, o produto final,
pois a construcdo de um conhecimento, onde respeita-se as etapas do aluno, é o caminho a se seguir.

A Psicopedagogia surgiu com o intuito de ajudar as pessoas com problemas de aprendizagem.
E considerado psicélogo educacional o individuo formado em ciéncias da educacdo e que deve possuir
conhecimentos sélidos em psicologia, pedagogia, sociologia, antropologia (ANHANGUERA, 2020). A
psicopedagogia é uma area de interface entre carreira em psicologia e em pedagogia. Ela une as técnicas
clinicas e o conhecimento da primeira com o dominio de processos de aprendizagem da segunda. o
profissional atua identificando, tratando e prevenindo dificuldades e transtornos de aprendizagem (op.
Cit,.) Importa referir que dentro da psicologia deve ter conhecimentos da psicologia do desenvolvimento.

O orientador Vocacional pode desenvolver com o seu trabalho a capacidade do aluno tornar-se
mais consciente e activo no seu préprio processo de aprendizagem. O psicélogo educacional deve escutar
e ter um olhar diferenciado sobre cada sujeito, cada grupo, e cada contexto. Um grupo de profissionais
da educacdo defenderam um projecto designado Anhanguera que foi Boutonier e Geogre Mauco que
criaram os primeiros centros de capacitacdo dos docentes na matéria de ensino a distancia-EAD: Estes
uniram a Psicologia, a Psicanalise, e a Pedagogia para realizacdo dos tratamentos com alunos em
dificuldades de aprendizagem (ANHANGUERA, 2020). Por outra, a Francesa Janine Mery apresentou a
psicopedagogia como uma acc¢ao terapeuta. Ademais, a psicopedagogia possui um enfoque interdisciplinar
abrangendo a Pedagogia, a Psicanalise, a Psicologia, a Epistemologia, Linguistica, e a Neuropsicologia.
Usa a corrente Behavorista e o Humanismo.
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A Psicologia Educacional enquanto ciéncia racional pauta-se em trés fundamentacoes tedricas:
Psicandlise, associonismo e o construtivismo. As fichas sdo um dos grandes instrumentos utilizados para
uma avaliacdo psicopedagdgica, também utilizamos os testes para descobrirmos as dificuldades na
escrita, dislexia, discalculia, desortografia etc. Um dos passos para fazer uma avaliacdo psicopedagogica
consiste em conversar com a familia do aluno, mas em alguns casos tem havido dificuldade em interagir
com alguns encarregados de educacao.

Segundo Osti (2004) a Psicopedagogia institucional trabalha com grupos de alunos e fora isso
tem como objectivo ser parceira da coordenacao, direccao e professores, pois, desenvolve um trabalho
em conjunto com agentes educacionais da escola. Ao olhar para o papel relevante deste profissional,
podemos defender que um dos seus maiores objectivos consiste em fazer um trabalho pertinente as
relacoes professor-aluno e redefinir os procedimentos pedagdgicos buscando englobar o aspecto afectivo
e cognitivo. O Psicologo educacional nao trabalha somente no interior do aluno, mas também requer
uma transformacao interna por parte do educador, no intuito de desenvolver no aluno a percep¢ao do
outro e do mundo. A Psicopedagogia Institucional ainda tem muito que se expandir e se apresenta de
forma timida e insuficiente, tendo em vista que esta nio faz parte da realidade das escolas publicas
(Bandeira, 2018).

Diante das proposicoes e debates levantados, vale ressaltar que o orientador vocacional deve ser
ousado e saber acreditar mais nas diversas possibilidades, mas, infelizmente acaba sendo visto como
“doutor do resgate cognitivo”, tornando-se as vezes desnecessario dificultando assim a resolucao dos
conflitos nos alunos. E de extrema importancia ajustar os desafios da educacdo as linhas de desenvolvimento
sustentdvel dos pais, porém a lei de Bases da educacao e ensino LBSEE n.°32/20 de 12 de agosto deve
apresentar as bases e balizas de actuacao deste profissional. Tchipesse defende que é responsabilidade
do psicologo educacional acolher o aluno que possui alguma dificuldade de aprendizagem e iniciar uma
mediacdo bem conduzida de qualidade para entdo poder resgatar o potencial de aprendizagem desse
aluno, pois este processo podera ser Gtil na sua orientacdo vocacional (Tchipesse, 2021).

Ademais, SARA PAIN (1992), diz que o primeiro contacto do psicélogo educacional com um aluno
deve singir-se em tentar tirar dele informacodes sobre sua dificuldade, fazer uma avaliacdo sobre esse
aluno, detectando as possiveis causas e como ajuda-lo com essas dificuldades de aprendizagem.
Entretanto, se houver algum vinculo afectivo entre o orientador vocacional e aluno, serd mais facil
detectar o problema e soluciona-lo de forma rapida e eficaz.

Importa lembrar que, hoje o psicélogo da educacional tem o papel fundamental de garantir a
inclusdo do aluno na comunidade educativa; é um transformador da realidade escolar, trds novos métodos
educativos, descobre as causas dos problemas que dificultam a aprendizagem. Na visdo de CARL ROGER
apud TCHIPESSE (2021)"“a pessoa educada é aquela que aprendeu a aprender, que aprendeu a adaptar-
se e mudar, que aprendeu que nenhum conhecimento é seguro e s6 o processo de busca de conhecimento
promove a seguranca”. O orientador vocacional tem a accao de intervencdo-mediacao entre os alunos
e seus objectos de conhecimento, trabalha as relacdes interpessoais, bem como estimular a aprendizagem
e o desenvolvimento do aluno numa perspectiva preventiva.

Para NKUANSAMBU (2021), a psicopedagogia deve contribuir para o processo educacional
buscando compreendé-lo, explicd-lo e modificando-o. O autor alerta a necessidade de cria¢do dos vinculos
fortes com a familia dos alunos, a fim de facilitar o trabalho da psicopedagogia na identificacdo dos
problemas que os mesmos vivenciam em casal...](texto grifado). O psicélogo educacional deve criar
condicoes de adaptabilidade dos alunos com deficiéncias, transtornos e dificuldades (Bandeira op.
Cit.)).I1sso significa que, este profissional deve promover no seio dos alunos ac¢des que anunciam o
conforto e a tranquilidade a fim de facilitar a sua aprendizagem por meio de trabalho simples e
harmoniosos por meio de exercicios lUdicos. Em Angola desde 2011 criaram-se os primeiros gabinetes
de apoio psicopedagdgicos num decreto presidencial n°® 43/11. Hoje a orientacdo vocacional é uma
realidade na sociedade angolana.

O psicélogo educacional ndo tortura, desenvolve técnicas de aprendizagem, faz com que o sujeito
tenha motivacdo em aprender. O orientador vocacional pode trabalhar em centros comunitarios, em
consultarios clinicos, em escolas, ou orientando pessoas quanto ao processo de aprendizagem.

ANALISE E DEBATE SOBRE A FUNCAO DO PSICOPEDAGOGO

E dificil identificar um aluno com dificuldade de aprendizagem logo no inicio do ano lectivo, mas
a identificacdo vem com o tempo, observando se as dificuldades s&o momentaneas ou persistem. Assim,
€ o papel da escola, por meio do psicélogo educacional, adoptar novas metodologias que ajudem o aluno
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com dificuldades. Segundo Edu (2019) diz que é, papel da escola fazer com que o aluno ndo se isole dos
demais estudantes, promovendo uma maior integracdo. Além disso, é dever da escola informar aos
responsaveis sobre o processo de aprendizagem do aluno para que eles procurem profissionais que
possam contribuir para o desenvolvimento do aluno. E responsabilidade do psicopedagogo:

* a. Orientar e assessorar;
* b. Tratar as dificuldades de aprendizagem, transtornos psiquicos, desvio de conduta;

« ¢. Diagnosticar e desenvolver técnicas para melhorar a aprendizagem educacional do educativo
(EDU, 2019).

Os professores devem ter consciénciadas suas atitudes, para um 6ptimo desenvolvimento do
seu trabalho durante o ano.A escolha da profissao implica o dever do conhecimento, o deverda execucao
adequada. Para Tchipesse, o “ professor tema missdo de promover a construcdo de umambiente de
disciplina na sala de aula, eeste deve ser favoravel ao processo deaprendizagem a fim de facilitar a
mobilizacdo dos alunos em direccdo ao bom desempenho escolar, que certa forma é influenciado pela
boa conduta do professor,dos pais e dos encarregados de educacao. (TCHIPESSE, 2020, pp.84).

COMO OCORRE A INTERVENGAO PSICOPEDAGOGICA?

Aintervencdo psicopedagodgica é um procedimento realizado pelo psicélogo educacional com
intuito de melhorar o processo de aprendizagem e promover a autonomia e auto-estima dos educandos.
Ainterferéncia no processo de desenvolvimento acontece apds o diagnoéstico psicopedagégico. Importa
destacar o facto de que a intervencao psicopedagdgica inclui:

[...] Funcdo de coordenacdo e estimulo do conjunto das actividades
orientadoras dos professores, assim como o aprofundamento ou a
ampliacdo dessas actividades, transformando-se (o trabalho do
psicopedagdgico), dessa forma, numa instdncia de apoio para a
instituicdo escolar. [...] Sendo as areas de intervencdo psicopedagdgica
os processos de ensino-aprendizagem, a atencdo a diversidade, a
prevencdo e desenvolvimento pessoal e a orientacdo académica e
profissional. (IGEA, 2005, p.35 apud SILVA, 2020).

Nesta perspectiva, Rodrigues defende que a intervencdo psicopedagdgica é considerada,
especialmente, as funcdes exercidas pelos orientadores vocacionais na escola, com destaque para as
seguintes acgoes:

* a) Acgoes preventiva (detecta as dificuldades e promove sugestdes metodoldgicas, orientacdo
vocacional, educacional e ocupacional);

* b) Accoes terapeuta (criando alternativas, ac¢oes psicopedagdgicas para dar saida ao problema
apresentado).(RODRIGUES, 2005 apud SILVA, 2020).

FUNGCAO DO PSICOPEDAGOGO

SOLE (2001, p.37) utiliza a concepcdo de César Coll sobre intervencio psicopedagdgica que
considera " um amplo conjunto de tarefas e funcdes realizadas pelos profissionais que prestam
assessoramento psicopedagdgico as escolas”. Estas tarefas e funcdes organizam-se em torno das
seguintes perspectivas:

a) Contribuir para boa adaptacao e integracdo dos estudantes;

b) Contribuir para a integracao, adaptagdo de novos alunos.

¢) Facilitar o sucesso académico dos estudantes;

d) Integracdo profissional dos estudantes com a finalidade e inser¢do no mercado de trabalho;

e) Apoiar os estudantes com necessidades educativas especiais e facilitar a sua insercdo
adaptacdo a comunidade e escola;

f) Colaborar na realiza¢do de ac¢oes de capacitagdo de novos estudantes. (SILVA Op. Cit.,)

COMO ALCANGCAR ESSA MISSAO?

A pratica psicopedagdgica na escola implica num trabalho de cardcter preventivo e de
assessoramento no contexto educacional. Segundo Bossa, “ pensar a escola a luz da psicopedagogia,
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significa analisar um processo que inclui questdes metodoldgicas, relacionais e socioculturais, englobando
o ponto de vista de quem ensina e de quem aprende, abrangendo a participacdo da familia e da sociedade
(BOSSA, 2007, p.23). O trabalho do psicélogo educacional, ndo se apresenta como reeducativo, mas,
sim como terapéutico (uma terapia centrada na aprendizagem); ndo se dirige para um publico especifico,
porque aprendentes somos todos nds, humanos; crianca, jovens, ou velhos que nos mantemos vivos e
actuantes, enqguanto aprendemos e ensinamos e podemos contribuir com a nossa marca para a evolugao
da humanidade. Segundo Castanho a psicopedagogia deve buscar:

(i)Informacdo disponibilizada; (ii) Aconselhamento psicolégico com
intervencoes breves e individuais e de grupo de orientacdo vocacional; (iii)
Programa de competéncia académica psicossocial, através de seminarios,
workshops, programas de voluntariado; (iv) Construcdo e oferta de
matérias de auto-ajuda; (v) Iniciativa de promocdo do contrato e partilha
de experiéncias com outros diplomados. (CASTANHO, 2002, p.30)

A psicopedagogia ainda esta buscando a autonomia de uma disciplina, todavia esta delimitando
cientificamente a aprendizagem humana com sua tematica, o sujeito aprendente ou o sujeito e a pesquisa
de intervenc¢do de aprendizagem como seu sujeito e a pesquisa de interven¢do como seu método de
investigacdo da realidade que lhe interessa-a aprendizagem humana como todos os seus matizes,
alcances e limites. E consenso entre os autores apontar a psicopedagogia como uma area de conhecimento
ou de actuacdo interdisciplinar nos processos de aprendizagem (RUBINSTEIN; CASTANHO, 2004, p.231).

PONTOS E CONTRAPONTOS SOBRE OS PRINCIPAIS ELEMENTOS PARA EDUCAR AS CRIANCAS
PEDAGOGICAMENTE

Criar uma crianca é facil, basta satisfazer-lhe as vontades. Educar os filhos é trabalhoso, muitos
pais para livrarem-se das birras de seus filhos, atendem suas vontades, e muitas vezes acabam cedendo
as criancas, dando-lhes o que elas querem. Dada a natureza necessariamente multidisciplinar, a
psicopedagogia é chamada a se realizar na convivéncia com o outro, com diferentes, com os varios
codigos restritos da ciéncia. Assim sendo, é uma area do saber que se constrdi a partir de dois saberes
e praticas: a pedagogia e a psicologia. Ela é convocada a realizar um movimento com reparatério com
relacdo a impossibilidade de troca entre diferentes areas do conhecimento, mas é também solicitada a
reconhecer a singularidade daqueles a quem é chamada a cuidar. Alias, reconhecer a singularidade
daquele que aprende, é condicdo primeira para que se realize, quer como teoria como pratica (MELLO,
2000, p.46). Todavia, o trabalho do psicélogo educacional deve ocorrer com:

Um dos principais objectivos do surgimento da psicopedagogia foi investigar as questoes da
aprendizagem ou do ndo- aprender em algumas criancas. Por longos anos atribuia-se exclusivamente a
crianca a patologia do ndo-aprender. Foi na Europa, no século XIX, que médicos, pedagogos e psiquiatras
levantaram questoes sobre o ndo aprender. Estes entendem que o orientador vocacional deve agir com
“ (i) Ternura (expressar carinho e afecto); (ii) Firmeza (clareza nos limites e regras); (iii) Conhecimento
(seja um guia, ensine, reflicta, estude, conheca, e ndo julgue rapidamente); (iv) Paciéncia (para nao agir
no impulso); (v) Dedicacdo (para manter as regras de forma consistentemente) " (GASPARIAN, 1997, p.15).

Os tratamentos de psicopedagogia e psicologia exigem de uma alta preparacdo dos especialistas
a partir da implementac¢do de labor de orientagcdo e seguimento que se realiza aos estudantes que
apresentam dificuldades na aprendizagem ou alteracdes no comportamento, onde o cenério e a instituicdo
educativa. Modalidades de atencao psicopedagdgica’ consiste em:

Seleccionar a mostra para o tratamento especializado, tendo presente os critérios de inclusao,
onde refere-se a quais casos requerem maior apoio na esfera cognitiva mais especifico ou em
determinadas areas que ndo é possivel que o percebam por parte da professora do grupo, segundo
o grau de alteracdo que manifestam;

Enumerar a precisdo dos objectivos, métodos, ou meios a utilizar para cada caso.

FORMAS DE TRATAMENTO PSICOPEDAGOGICO

O psicoélogo da educacional é o profissional que realiza o diagnéstico psicoldgico, ou seja,
diagnostica, investiga e orienta quanto aos problemas de aprendizagem favorecendo o desenvolvimento

1 Na 6ptica de Chivango, duracdo do tratamento de 25 a 30 minutos em correspondéncia com as caracteristicas individuais que apresentam e com uma periodicidade semanal
e uma vez como minimo de frequéncia, segundo a avaliagdo psicopedagdgica e linhas do plano de tratamento (Chivango, 2021). Estruturalmente do tratamento
psicopedagdgico deve obedecer os sequintes principios: . (i) Motivagdo e actividades preparatorias; (i) Actividades e procederes terapéuticos dirigidos a diferentes areas
(psicoldgicas emocionais e/ou cognitivas). (iii) Se controla a execugdo das tarefas que realizam com protagonismo.
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de atitudes e processos de aprendizagem adequados. O objectivo do orientador vocacional consiste em
entender o processo que leva o ser humano a assimilar e construir o conhecimento. Ele trabalha com
os processos de aprendizagem, assim como as dificuldades e limitacoes inerentes, decifrando a origem
da dificuldade apresentada, que pode ser social, fisica e mesmo emocional. Ademais, para exercer com
zelo e dedicacao o profissional deve:

a) Indicar por meio do diagnéstico metodologias especificas. Este processo consiste: (i)
Registo dos casos; (i) Conteldo do registo;(iii) Avaliacdo psicopedagdgica; (iv) Estratégia de atencao
integral; (v) Plano de tratamento; (vi) Registo de assisténcia do tratamento; (vii) Evolucdo;
Observacdo; Sistemacidade.

b) Propor um plano de tratamento: Dadas as necessidades e a verticalidade dos problemas
apresentados, o psicélogo educacional deve definir: (i) Objectivos; (ii) Tipo de actividades; (ii) Linhas
fundamentais do tratamento segundo as necessidades de aprendizagem, caracter emocional e de
comportamento; (iii) Registo de assisténcia; (iv) Habilitar seu controlo individual; (v) Evolucao.

* Observacao para avaliar progresso ou nao.

Assim como outros elementos de caracter primordial que surgem durante o processo de
tratamento, onde se tem presente a assisténcia, periodicidade e as decisdes que podem adaptar-se na
escola- familia- comunidade.

* Cortes avaliativos.

Se descrever o progresso dos alunos no tratamento, resultados alcancados segundo os registos
dos produtos da actividade e das visitas em classes, torna-se sempre necessario a aplicacdo de
instrumentos avaliativos para o redesenho do plano inicial de tratamento. BARONE (1987) esclarece
que o que caracteriza o aparecimento de qualquer profissdo é a existéncia de pessoas exercendo essa
funcdo antes de sua formalizacdo. Ressalta ainda alguns motivos para o aparecimento de toda profissao,
sendo eles a demanda social, os recursos para atender a demanda e pessoas que organizam e recriam
os recursos disponiveis para a demanda. No caso da psicopedagogia, a demanda é a existéncia de criancas
normalmente desenvolvidas que ndo conseguem sucesso na escola, fato que justifica a pratica
psicopedagdgica.Para Nery (1986) o trabalho psicopedagdgico deve estar ancorado em alguns principios
gerais, tais como:

c) Principios gerais sobre a psicopedagogia educacional: A intervencdo psicopedagdgica pode
ser entendida como uma interferéncia realizada por um profissional da psicocologia em pessoas que
apresentam dificuldades de aprendizagem. Ela tem intervencdo directa nas seguintes areas:
(i)Prevencao da satide mental; (ii) Formacdo de recursos humanos;(iii) Promocao no sucesso da
aprendizagem;(v) Relacdo entre as pessoas e a publicidade;

DEBATES E PROPOSICOES PEDAGOGICAS SOBRE AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Profissionais da area da educacdo precisam lidar com alunos que apresentam os mais diversos
historicos. Para isso, € importante encontrar metodologias que se encaixem com o perfil de cada um
dos estudantes. Entretanto, alguns dos alunos podem apresentar dificuldades de aprendizagem pela
nao adaptacdo aos métodos pedagdgicos.

Segundo SMITH e STRICK (2001) as dificuldades de aprendizagem é um assunto muito vasto e
que tém sido muito pesquisados por diferentes autores. O mesmo vem sendo discutido com grande
intensidade por educadores e profissionais como: médicos, fonoaudiélogos, psicélogos, assistentes
sociais, dentre outros. O conceito sobre dificuldade de aprendizagem esta relacionado a diferentes
definicoes. De acordo com o tema abordado, as dificuldades de aprendizagem podem ter algumas
definicoes de diferentes pontos de vista, onde irdo auxiliar na compreensdo desses transtornos.

A dificuldade de aprendizagem pode estar relacionada com inimeros factores, tais como: a
metodologia utilizada, os métodos pedagdgicos, o ambiente fisico até mesmo motivos relacionados
com o préprio aluno e seu contexto de vida (FRANCA, 2021). A dificuldade de aprendizagem esta
relacionada a diversos factores que podem afectar qualquer area do desempenho académico, ndo se
atribui a uma Unica causa, pois muitos aspectos diferentes podem prejudicar o funcionamento cerebral
podendo até complicar os factores psicoldgicos da crianca.

SMITH e STRICK (2001, p. 15) abordam que muitas vezes as dificuldades de aprendizagem sao
tao impercetiveis que algumas criancas ndo apresentam problema algum, dificultando o diagnéstico
dos profissionais envolvidos. O termo se refere a um aluno que possui uma maneira diferente de aprender,
devido a uma barreira que pode ser cultural, cognitiva ou emocional. Por se tratar de questdes
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psicopedagdgicas, as dificuldades de aprendizagem podem ser resolvidos no ambiente escolar. Porém,
a falta de experiéncia por parte de alguns educadores, aliado ao medo dos pais em enfrentarem a
situacdo de ter um filho que possui alguma dificuldade de aprendizagem, dificultando assim resolver o
problema.

Para OSTI (2004, p. 52) expoe que as dificuldades de aprendizagem sao consideradas como um
grupo heterogéneo que envolve em si varios outros transtornos que afectam criancas, jovens e adultos.
Relata Sanchez (1998 apud Osti, 2004, p. 48) que a histoéria das dificuldades de aprendizagem sao
divididas em trés pontos: a primeira é a chamada de Etapa de Fundacdo, a segunda é chamada de
Primeiros Anos e a terceira é chamada de Projeccdo. A Etapa de Fundacdo é o periodo anterior 4 fundacao
oficial das dificuldades de aprendizagem, originou-se antes da década de 1950. Em meados dessa data
nao foram achados estudos. Os transtornos relacionados ao processo de aprendizagem estdo entre as
dificuldades de aprendizagem que o aluno pode manifestar, entretanto, correspondem a um padrao
muito abaixo da expectativa em relacdo & capacidade cognitiva esperada para determinada etapa escolar.

Segundo OSTI (2004) é consideravel que o problema de aprendizagem seja também um sintoma,
no sentido do ndo se aprender ndo esta configurado a um quadro permanente, mas sim, a uma variedade
peculiar de comportamentos nos quais esta relacionado a um sinal de descompensacao. Vale lembrar
que os disturbios de aprendizagem estdo relacionados a problemas que ndo decorrem de causas
educativas. Isso significa que, mesmo apds uma mudanca na abordagem educacional do professor, o
aluno continua apresentando os mesmos sintomas. Isso aponta para a necessidade de uma investigacao
mais aprofundada, que determinara quais sdo as causas da dificuldade em questdo. (FRANCA, 2021)

Diante do exposto, percebe-se que as dificuldades de aprendizagem advém de inimeros factores,
ou seja, cada caso é um caso e deve ser analisado de forma diferente. Uma crianca que possui alguma
dificuldade de aprendizagem é aquela que ndo consegue aprender com métodos iguais aos demais
alunos, com isso, seu rendimento escolar esta abaixo de suas capacidades intelectuais. Caso nao houver
uma metodologia adequada para esses alunos que possuem tais dificuldades de aprendizagem, eles
crescerao e se tornardo pessoas frustradas que abandonarao ou nem terminardo seus estudos, ou ainda,
tornar-se-ao adultos faceis de cometer suicidios, uso de substancias toxicas e até mesmo se envolverem
com actividades criminosas.

De acordo com OSTI (2004) por isso, é importante que os professores estejam sempre atentos
a esses alunos que estdo dando algum sinal de alguma dificuldade, encaminhar para a equipe pedagdgica
e comunicar também imediatamente aos pais. Com isso, entendemos que os factores relacionados as
dificuldades de aprendizagem ja sdo inimeros. Esses factores também podem estar ligados 4 ordem
genética, ambiental e até mesmo social, mas, se forem detectados de imediato e forem tratados
correctamente, o aluno terd um bom rendimento.

Relata VYGOTSKY (1989, apud WEISS 1992) a crianca aprende muito antes de comecar a frequentar
a escola, ou seja, ela nunca parte do zero, toda aprendizagem da crianca na escola ja tem sua bagagem
antes mesmo de entrar na escola. WEISS (1992, p. 11) expde que é necessario considerar perspectivas que
facilitam a dificuldade de aprendizagem gerando um fracasso escolar. Actualmente as dificuldades de
aprendizagem mais frequente em criancas de forma sucinta sao: dislexia, disgrafia, discalculia e Transtornos
de deficit de atencdo/hiperactividade- TDAHZ2. Normalmente em alguns casos sao identificados indicadores
neurolégicos que podem estar relacionados a um problema de aprendizagem.

As causas das dificuldades de aprendizagem podem estar relacionadas tanto a aspectos positivos
quanto negativo isso varia do grau de limitacdo de cada crianca e da participacdo constante dos pais,
pois eles fazem parte da vida de seus filhos e devem acompanhar seus avancos e regressos. Tanto a
escola quanto a familia deve estar intimamente ligadas na vida da crianca, no sentido de ajuda-la, evitando
assim maiores dificuldades. E de total importancia que a familia dé todo o suporte necessario para que
ela supere suas dificuldades de aprendizagem. SMITH e STRICK (2001, p. 18) afirmam que os pais dessas
criancas portadoras de dificuldades de aprendizagem precisam entender e aprender a trabalhar o modo
efectivo juntamente com os professores e os gestores escolares para obter um resultado satisfatoério.
A cooperacao de pais e escola deve existir, pois os pais podem trazer questdes norteadoras que podem
ajudar os professores em sala de aula a trabalhar com esses alunos. OSTI (2004, p.5) afirma que esses
alunos que possuem dificuldades sdo encaminhados a uma avaliacdo neuropsicoldégica com queixas de
dificuldade na aprendizagem que, na maioria das vezes, sdo considerados normais, dentro dos conceitos
determinados.

2 O transtorno é caracterizado pela hiperactividade, desorganizada, agitagao, falta de aten¢do, impulsividade, entre outros. Estima-se que ele atinja de 3% a 6% das criangas
em todo mundo. O TDAH ndo tem cura, mas tem tratamentos que procuram amenizar de forma consideravel os efeitos da sindrome. O TDAH é uma sindrome de desatengdo,
hiperactividade e impulsividade.
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CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com tudo que foi abordado, constatou-se o qudo importante é o papel do psicélogo
educacional na resolucao dos problemas de aprendizagem dos alunos. Contudo, o desempenho desse
seu papel parece fortemente condicionado pela trajectéria que se segue no acto da psicologia e filosofia
que conduz 4 manipulacdo das dimensdes operacionais, nomeadamente os problemas que causam as
dificuldades de aprendizagem é dever de a psicopedagogia institucional contribuir para o processo de
Reflexdao-Accdo-Reflexdo-RAR do contexto escolar, orientando os professores a reformular suas praticas
escolares.

N&o obstante a qualidade educativa depender de varios factores, dentre os quais a qualidade
na intervencao dos profissionais da educacdo/formacao continua, é nossa obrigacdo como profissionais
da educacao tomar dianteira na busca de caminhos para o sucesso educativo. Para isso, precisamos de
um trabalho psicopedagdgico que considere a contextualizacdo e recontextualizacdo dos saberes sobre
psicologia clinica, pois a sua aplicacdo é ainda restrita no nosso sistema educativo, apesar dos grandes
problemas de aprendizagem resultante dos varios diagnésticos efectuados pelo Ministério da educacao
(MED,1986), assim como a visao holistica trazida pelo relatério da avaliagdo global da reforma educativa.
(MED, 2011)

Foi necessario recorrer a analise sobre a distancia que separa o consultério da escola, para
compreendermos a importancia do psicélogo educacional, na melhoria do bem-estar do aluno e da sua
relacdo com a escola. Defendemos a necessidade de fortalecer as relacoes entre as duas instituicoes
(Familia e escola), porém é fundamental que se crie condi¢does para manter didlogo entre elas, para
reflectir sobre os imbréglios que tem criado ressecamento dos indicadores de qualidade da escola. A
psicopedagogia deve sempre estar voltada ao olhar do aluno, aquele aluno que possui alguma dificuldade
de aprendizagem. A conquista gradativa pelo saber e pela auto-estima proporciona seguranca e aos
pouco a ideia de dificil vai saindo da mente do aluno, as diversas tentativas sobre tentar abrir espaco
para novas oportunidades, novos desafios. Com isso, os avancos vao aparecendo, os alicerces cognitivos
se fortalecendo, além do avanco pessoal do aluno diante da diversidade e qualidade de suas interaccoes,
despertando interesses, necessidades e desejos ao se apropriar do saber.

Indubitavelmente, esta reforma coloca grandes desafios de equidade nas varias dimensoes. Ha
uma necessidade de garantir a gestdo dos problemas de aprendizagem dos alunos na escola e, com isso
manter informado todos intervenientes em especial os orientadores vocacionais sobre essas dificuldades.
Compreendendo as dificuldades de aprendizagem como algo comum e corrigueiro do dia-a-dia em quase
todas as escolas do Il ciclo do Ensino Secundario em Viana, um factor que dificulta é a identificacdo
dessas dificuldades em criancas que nao sdo portadoras, sendo assim, os educadores precisam estar
equipados e preparados para conseguirem identificar esse problema e conseguir uma solucdo. O
diagnéstico precoce faz toda a diferenca na vida dessas criancgas.

Conhecer as inteligéncias e habilidades dos alunos é um auxilio de grande valia para favorecer
o processo de aprendizagem, como também sua relacdo com as outras criancas, com o professor.
Desenvolver uma ideia conceitual sobre o assunto nem é tio dificil, o complicado é isto acontecer de
forma construida e colectiva. Geralmente, cada actor da situacdo terd a necessidade de sanar seus
proprios desafios individuais sobre o assunto. As informacoes sobre dificuldades de aprendizagem
sempre foram amplamente divulgadas e na teoria, nenhum educador se oporia a mesma, mas quando
a teoria torna-se uma realidade a situacdo muda de foco.

A era da globalizacdo, ndo tem tido apenas repercussoes nas esferas politicas, econémicas e
socais, mas também, e de uma forma muito significativa, na esfera da educacdo, nomeadamente ao
nivel das politicas educativas. A educacdo é uma direita inalienavel, consagrada pela Lei (ANGOLA, 2010).
O direito de aprender esta para todos de forma idéntica e negar este direito a quem seja precisa ser
uma realidade do passado. Ademais, é direito do professor ser instruido e capacitado para fazer seu
trabalho com o minimo de respaldo pedagdgico. Muitos se julgam despreparados para encarar uma sala
de aula com alunos com qualquer que seja a dificuldade, deficiéncia ou transtorno. Este é um problema
bem complexo, visto que a prépria formacao inicial do professor ja é repleta de lacunas.

Quando uma comunidade escolar nega o preconceito e se propde a construir uma base inclusiva
para suas accoes, muitas das problematicas existentes podem ser sanadas, sé com a consequéncia
natural de se enxergar a pratica pedagdgica sob uma nova éptica. E importante lembrar que, a importancia
que os pais dao para esse problema e o suporte necessario para a crianca é imprescindivel. Melhora até
a auto-estima da mesma, ela sente-se segura sabendo que os mesmos entendem o seu problema e
conseguem juntos soluciona-lo. O papel da familia é extremamente importante, mas o da instituicdo
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escolar ndo fica por menos, é igual, sendo de maior importancia ainda, devido ao fato de estar
completamente ligado a formacdo dessa crianca.

A andlise correta é indispensavel para ndo tirarmos conclusdes precipitadas ou ter um olhar
diferente nas criancas que possuem algum problema de aprendizagem. Devemos dar destaque no papel
que a familia tem na compreensdo em entender esse problema, pois deve dar todo o apoio & essa crianca.
Se os pais se recusam a aceitar o problema, fingem que nada estd acontecendo, deixam para resolver
quando for muito tarde, eles estardo prejudicando a vida do filho portador desse problema que tem ajuda.

Por isso, entende-se que as dificuldades de aprendizagem envolvem varios determinantes,
porém, o mais importante é como se percebe o potencial de aprendizagem de criancas que possuem
alguma dificuldade de aprendizagem. A educacdo é um direito de todos, ndo se deve menosprezar ou
ridicularizar uma crianca que possui alguma dificuldade de aprendizagem, seja ela qual for, o problema
deve ser detectado, encarado e superado.
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MAR DE AMOR

Nas dguas nem sempre calmas do nosso amor
Onde sentimentos e emocdes emergem a todo
instante
Onde a alegria e tristeza se revezam numa
constante
Temos como fiel companheiro o indesejavel
estupor.

Nessas idas e vindas da nossa paixao
Ciumes, medos e inseguranca
Fazem-nos agir sempre como uma crianca.

Por incontdveis vezes,
Somando-se os dias, chagamos a meses
Fomos dominados por ondas gigantes de
pensamentos

Que tiraram-nos de érbita por muitos momentos.

E antes que possa nosso coracao partir
Colocamo-nos a refletir
De que maneira podemos agir
Para esses sentimentos nao mais Nos consumir.

E o tempo, senhor de tudo,
Sempre trouxe a resposta
Demonstrando que nesse mundo
Incluindo seus planetas, mares e quasares
Jamais encontraremos outra felicidade.

Cleia Teixeira
CEU EMEF Agua Azul

Poiesis |

PLANTE ESTRELAS

Se tiveres a sensac¢ao
Que tudo esta fora de ordem
Que tudo é sé desordem.
Se o mais importante
Sair do real
Passar a morar no virtual.

E se o mundo virar ao contrario
E as belezas da Terra
N&o mais puderes vé-las,
Reorganize sua érbita
Comece a plantar estrelas.

J. Wilton
(EMEF Armando Cridey Righetti)

DELAS

Prenuncia loucura o seu beijo
O telefonema na madrugada
E o convite para um rapido café.

Prenuncia paixao o seu abraco apertado
Seus labios em meu rosto colado
O rocar dos dedos em meu pescoco.

Prenuncia teima o seu falar
Renuncia dibia do ensejar
Involuntéria saga animal.

Desejo cru que arrepia a pele
Noitada de sexo é o que nos impele?
Melhor mesmo é nem pensar.

Prenudncio de liberdade e loucura minha
Aceitar seu jogo de ndo gozar sozinha
Mas, sou demais curiosa pra ndo arriscar.

Danton Medrado
EMEF Dr. Augusto César Salgado
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