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AS CRIANGAS PEQUENAS E O BRINCAR NO CHAO DA ESCOLA

TANIA DE JESUS ALVES

RESUMO: Esse artigo tem como objetivo refletir, por meio da pesquisa literaria e da observacao, como
o brincar favorece o desenvolvimento e as aprendizagens, descartando a hipétese de que brincar é
somente uma distra¢do. O brincar é uma atividade inerente do ser humano, pois independente de sua
faixa etaria, perfil socioecondmico ou classe social sempre serd uma atividade espontanea realizada
com prazer e que transporta leveza.Portanto, a finalidade é demonstrar a importancia do brincar e seus
desdobramentos no desenvolvimento das criancas pequenas.

Palavras-chave: Brincar. Lidico. Importdncia. Desenvolvimento.

INTRODUCAO

O estudo do brincar na Educacao Infantil retrata possibilidades de momentos lUdicos que
envolvem planejamento, pois favorece a exploracdo, a investigacao, permeando o desenvolvimento
fisico, mental, emocional e social. Também pressupde um meio de comunicacdo e expressao, transpondo
os sentimentos, principalmente, com o jogo simbdlico porque é um ato natural que demonstra, por
intermédio das acbes, a maioria das relacdes que os bebés e as criancas tém estabelecida em seus
relacionamentos cotidianos.

Entretanto, os jogos, brinquedos e brincadeiras sempre fizeram parte da vida em sociedade,
sendo que cada nacdo, cada época, desempenham e utilizam o brincar de acordo com suas peculiaridades
e interesses. Nesse percurso, a pesquisa para resgatar as brincadeiras, os jogos e os brinquedos antigos
a fim de estimular o corpo para estar em constante movimento e desenvolvimento, brincadeiras e
interacoes do tempo em que brincar na rua era saudavel e precisava de encontros com os amigos, sendo
que hé registros de que existem jogos com cem anos ou mais, como a amarelinha que é um jogo tradicional
e que pode ter suas regras e suas formas de desenhar de diferentes maneiras, porém o principio do jogo
permanece o mesmo. O importante é colocar o corpo em movimento.

Figura 1. Amarelinha
https://br.freepik.com/vetores-
gratis/jogo-de-amarelinha-
gradiente_22890507.htm#query=a
marelinha&position=2&from_view=
search
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Figura 2. Amarelinha
https://br.freepik.com/vetores-
gratis/ilustracao-de-amarelinha-
de-design-plano-desenhada-a-
mao_22759209.htm#query=ama

relinha& .
position=7&Ffrom_view=search
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Figura 3. Amarelinha Africana
https://maemaonamassa.com/amarelinha-africana/
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Ainda, é importante
ressaltar que esses momentos
lidicos acompanham a
humanidade desde os tempos
mais remotos, fazendo parte
da cultura de cada povo.

De acordo com Arce
(2004), Froebel elegeu o jogo
como um instrumento para
realizacdo do autoco
nhecimento, sendo que a
autora reafirma que a
brincadeira é uma atividade
séria e importante para obter
conhecimentos sobre uma
crianga.

Figura 4. Pintura de Ivan Cruz
Fonte: https://www.ivancruz.com.br/
galeria?lightbox=dataltem-itavjzrp

Dessa forma, percebe-se que as interacdes ludicas sdo eficazes para consolidar relacdes que
favorecam o processo de desenvolvimento.

Nessa perspectiva, segundo Oliveira,

Ao apoiar as ac¢des infantis, as professoras que trabalham com criancas
de até dois anos favorecem que meninos e meninas efetivem conquistas
como, por exemplo, alimentar-se sozinhas, reconhecer os sinais do
préprio corpo para controlar suas necessidades basicas de evacuacao,
andar e se equilibrar autonomamente, condicdo basica para locomover-
se e explorar o entorno. Nessa fase da vida, as criancas aprendem a
dominar movimentos especificos como: segurar, jogar, pincar objetos,
ampliando significativamente suas possibilidades de explorar os
materiais, reconhecer a permanéncia de suas marcas, o que vai lhes
permitir a experiéncia de rabiscar. Elas ainda aprendem a lidar com o
medo e outros estados emocionais que acompanham a separacdo da
mae e demais familiares, a reconhecer manifestacdes de cuidado e
afeto, a estabelecer vinculos com diferentes parceiros, a experimentar
diferentes sentimentos. (OLIVEIRA, 2012, p. 110)

Enfim, é importante ressaltar que atrelado a isso também se desenvolvem outras linguagens
que ampliam as relagcdes com o outro, além de colaborar na construcao do eu, reconhecendo a si mesmo
como sujeito potente de interacdo com plena autonomia.

COMO BRINCAM OS BEBES E AS CRIANGAS PEQUENAS

Os bebés e as criancas pequenas, por intermédio dos movimentos, brincam de muitas formas,
sendo que o espaco que os cerca é muito importante, pois favorece o jogo simbélico, como imitar alguém
nos gestos, nas falas organizadas, nas condutas espontadneas e essas reproducdes acontecem,
principalmente, entre as criancas na faixa etaria de 2 anos.

Segundo Oliveira,

O brincar e o movimento tém predominancia nos processos de
aprendizagem da crianca de 0 a 2 anos. Nessa faixa etdria, o corpo com
seus sentidos (tato, olfato, paladar, audicdo e visdo) e o movimento,
constituem-se como principais recursos de aprendizagem. A crianca
pequena “pensa” e se comunica primeiramente com o corpo. E também
0 corpo e o movimento sua primeira fonte de prazer. (OLIVEIRA, 2012,
p. 112)
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Ano 11l - N° 26 - Marco de 2022 - ISSN: 2675-2573  BEVOLUCAO 91 -



Portanto, os bebés sdo mais estimulados e demonstram maior interesse pelos objetos que
oferecem algo inusitado, como cores fortes, barulhos desconhecidos, texturas diferenciadas. Além disso,
os objetos, até entdo desconhecidos, tornam-se alvo e favorecem a mobilidade para esses bebés e, como
afirma PIORSKI (2016, p. 29), para melhor alcancarmos a crianca, devemos compreender que a imaginacdo
é um mundo.

Nessa perspectiva, oferecer materiais da propria natureza, como pedras de diferentes formas
e cores; galhos de arvores; folhas variadas; graos e sementes; carocos e sabugos; fomentam a curiosidade
e recriam muitas possibilidades.

Segundo Piorski,

[...] a materialidade do brincar, quando se constitui de substéncias
materiais pouco cientificas, decompostas, desmanchadas pelo tempo,
ou provenientes da natureza, tem o poder de desemoldurar a
imaginacdo. Permite que a crianca crie, com maior liberdade, sua
experiéncia. Devolve seu ritmo, ecoa e realiza seu destino natural:
pulsar, reunir e expandir, abrir-se para o mundo. (PIORSKI, 2016, p. 31)

No entanto, é comum ouvir que o ambiente também é um educador, por isso ele deve ser
planejado e organizado para conceber esse atributo que lhes oferece, como afirmam Edwards, Gandini
e Forman, o ambiente é visto como algo que educa a crianca; na verdade, ele é considerado o “terceiro
educador”, juntamente com a equipe de dois professores. (EDWARDS; GANDINI; FORMAN, 1999, p. 157)

Entdo, faz-se necessario que ele seja pensado e organizado para oferecer novas possibilidades
aos bebés e as criancas, que sdo poténcias em si mesmas, para brincarem e realizarem suas investigacoes.
Assim, a organizacdo parte da premissa das escolhas dos materiais, bem como suas disposicoes, para
que sejam atrativas, além de contar com nimero suficiente para atender a todas as criancas, sendo que
isso ndo deve ser traduzido como um ndmero de objetos iguais ao nimero de criancas, mas sim um
conjunto deles e, também, varias colecdes, desde pinhas, rolhas, chaves, rolos diversos, potes, latas,
argolas, pedras, canos, utensilios domésticos, entre outros, para garantir novas experiéncias.

A ORGANIZACAO DO AMBIENTE PARA OS BEBES

Preparar o espaco para o acolhimento dos bebés e das criancas pequenas é fundamental, pois
um ambiente acolhedor favorece muito as novas descobertas, por isso devem ser bem planejados e
oferecer condicoes para que os educadores estejam atentos na observacao constante, favorecendo a
escuta ativa para formalizar uma documentacdo pedagégica eficaz, a fim de nortear novas inspiragoes
a serem realizados com os pequenos, além de oferecer aos pais e as familias o percurso construido.
Também é importante ressaltar que o ambiente acolhedor favorece a tranquilidade aos pais e aos
familiares.

Em tempo, vale lembrar que o ser humano deixa-se envolver por tudo que lhe agucam os sentidos,
portanto, as cores, os aromas, os ruidos sdo indispensaveis e o educador é peca principal para garantir
esse acolhimento, da melhor forma possivel, como demonstram Goldschmied e Jackson,

[...] responsavel pelo uso do espaco, pela ventilacdo, pela disposicdo dos
moveis, pelo conforto dos lugares de sentar, pela aparéncia da sala e por
manter as coisas limpas e em bom estado, em cooperacdo com as demais
funcionarias. Administrar o tempo para comecar e finalizar atividades,
juntar as coisas e coloca-las nos lugares]|...] (GOLDSCHMIED; JACKSON,
2006, p.38)

Esse ambiente pode ser preparado com muitas cores, musicas, livros infantis de forma atraente,
como uma biblioteca suspensa, e com a mesma importancia é possivel oferecer brinquedos que
potencializam a curiosidade e a criatividade, como os brinquedos chamados de largo alcance, sendo que
uma simples caixa de papeldo oferece infinitas possibilidades para criar brinquedos e brincadeiras.

Nessa perspectiva, vale oferecer o “Cesto dos Tesouros” que é um cesto com grande potencial
para estimular e oferecer experiéncias inusitadas e sedutoras, sendo que os “tesouros” ndo devem ser
brinquedos comprados, pois ndo raro é ver uma crian¢a brincando muito mais com a caixa do que,
propriamente, com o brinquedo que estava dentro dela.

Dessa forma, todos e quaisquer tipos de utensilios podem e devem compor o cesto, porém vale
ressaltar que os “tesouros” ndo devem ser de material plastico porque esse tipo de material ndo oferece
textura, ou seja, tudo que é de plastico tem a textura lisa e ndo disponibiliza novas oportunidades.

www.primeiraevolucao.com.br
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A partir dessas descobertas, os bebés, que sdo muito potentes, criam suas proprias brincadeiras
e geram um incrivel observatério aos seus educadores para que estes possam formalizar registros e
documentacdo pedagdgica, além de direcionar seu fazer pedagdgico diario.

Entretanto, o “Cesto dos Tesouros” também oportuniza aos bebés interacoes; solucao de conflitos,
quando dois ou mais bebés querem o mesmo objeto; mobilidade, por irem em busca de seu objeto de
interesse quando o mesmo rola; emissdo de sons, na perspectiva de demonstrar afeicdo pelo objeto sedutor.

Contudo, é importante enfatizar que o “Cesto dos Tesouros” precisa estar presente em varias
oportunidades e ndo uma Unica oferta ao longo do ano, sendo que essa frequéncia faz com que o educador
conheca melhor as criancas e oportuniza a elas maior contato e investigacdo pelos materiais desconhecidos.

Portanto, inimeros sdo os materiais para compor o repertorio a fim desenvolver a audicao, latas
com graos de diversos tipos que produzam sons diferenciados; o tato, materiais lisos, asperos, fofos,
duros, moles; a visdo, cores; paladar, esse 6rgao exige coeréncia e organizacdo, como o sal, o aclcar; e
o olfato, que pode ser desenvolvido por meio de ervas aromaticas.

Assim, o brincar é coisa muito séria e por meio dele revelam-se atitudes, expressoes, sentimentos,
autonomia e emocodes que constroem o bebé como sujeito potente, pois o brincar permeia as descobertas,
os pensamentos e desenvolve a sensibilidade e seu campo afetivo. Além disso, também é comum observar
0 “jogo simbdlico” que traz muitas das experiéncias vividas pelos bebés em seus contextos familiares.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao concluir a pesquisa, pode-se considerar que a Educacao Infantil é fundamental na aquisicao
de conhecimentos e no processo de aprendizagem, pois as investigacoes e as descobertas terdo
significados que serdo garantidos ao longo dos anos, pois ndo é raro encontrarmos adultos com relatos
sobre suas vivéncias que ocorreram em suas mais tenras idades e pode-se dizer que ocorreram na
passagem pela Educacdo Infantil.

Com relacdo aos ambientes e aos espacos, quando muito bem pensados, sdo agentes sine qua
non durante todo o caminhar investigativo e, certamente, sdo considerados como outros educadores.

Além disso, a observacdo atenta permite a construcao da documentacdo pedagdgica, os registros
sobre os processos exploratérios e as descobertas, além da escuta ativa que permeia novas acdes a
serem desenvolvidas.
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Sulamita Goncalves de Souza
Tania de Jesus Alves
Tamires Aparecida Silva dos Santos

M U LH E RES Terezinha Joana Camilo

Que Fazei esli revista acontecer Vanessa lIzidorio de Arruda Domingues
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