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DESAFIOS DO BRINCAR NA EDUCAGAO INFANTIL

MARCIA MUNIZ BRILHANTE DE TOLEDO

RESUMO: Este artigo teve como objetivo reconhecer o trabalho realizado numa Escola Municipal de
Educacado Infantil (EMEI). Nesta unidade escolar, através da pesquisa de campo, foi possivel observar a
rotina de criancas de 4 e 5 anos aprendendo de forma lidica a brincar na natureza de forma nao
estruturada. A partir do contato com a realidade escolar, identificar as dificuldades dos alunos,
professores e pais, em relacdo ao brincar na natureza; reconhecer acbes que promovam maior interacdo
da comunidade escolar em relacdo ao trabalho realizado na escola, objetivando um maior contato com
a natureza, convivendo, brincando participando, explorando, podendo expressar-se, respeitando e
conhecendo a si, o outro e o meio ambiente.

Palavras-chave: Brincadeiras. Ludico. Jogos. Natureza.

INTRODUCAO

A mudanc¢a no modo de vida da sociedade de modo geral, vem trazendo muita informacao,
tecnologia e pouco contato com a natureza. O aumento da violéncia, a vivéncia em apartamentos e os
cuidados excessivos, por consequéncia, fazem com que as pessoas se afastem da natureza e evitem
brincadeiras que permitam uma interacdo maior da crianca com seu meio, tais como: subir em arbustos,
brincar na terra, andar descalco, brincar na chuva, observar os insetos, entre outras.

As criancas passaram entdo a ficar enclausuradas em quatro paredes, ou em ambientes
controlados (parques internos, com grama artificial, ou pisos emborrachados), com atividades restritas
aos celulares e tablets, deixando de desenvolver habilidades importantes e que devem ser construidas
ainda nainfancia.

As metodologias adotadas para a presente pesquisa foram bibliograficas e de campo. Através
desta pesquisa com criancas de quatro e cinco anos observadas em sala de aula, e em campo livre,
percebe-se a necessidade dos educadores em desenvolver atividades que possam contribuir para a
construcao dessas habilidades, tais como interacdo com os colegas, desenvolvendo habilidades sociais,
convivio em grupo, didlogos, empatia, respeito ao préximo (e as diferencas) e aprendendo a compartilhar.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC — MEC) da Educacao Infantil, os cinco campos
propostos sao:

1.0 eu, o outro e o nos;

2. Corpo, gestos e movimentos;

3. Tracos, sons, cores e formas;

4. Escuta, fala, pensamento e imaginacao;

5. Espacos; tempos; quantidades, relacdes e transformacoes.

Considerei como foco os dois primeiros: O eu, 0 outro e o nos, e, Corpo, gestos e movimentos;
mesmo sabendo da dificuldade de se dissociar os campos de experiéncia, ja que a crianca é plena, e ndo
fragmentada em sua aprendizagem e desenvolvimento.

Pensando nos direitos que devem ser assegurados na Educacdo Infantil, como conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se, optamos por estudar o Projeto Quintal da Alegria, que ja
faz parte do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola e contempla a BNCC.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A origem das instituicoes voltadas as criancas pequenas no século XIX, na Europa, segundo
Kuhlmann (2010, p 69) foi impulsionada pela necessidade de atender as maes trabalhadoras, que em
sua maioria, ndo tinham onde deixar seus filhos. Estas criancas acompanhavam os irmaos mais velhos
que jadiam a escola, por exemplo. Ainda segundo o autor, houve a criacdo das creches e salas de asilo,
para atender as criancas de 0 aos 6 anos no século XIX e no inicio do século XX estas passam a ser
chamadas de Instituicdes de Educacao Infantil.

Alguns pensadores da época passaram a dar importancia a este periodo de vida chamado infancia
e pensar sobre a crianca. Jean Jacques Rousseau, por exemplo, via a crianca como um ser diferente do
adulto e com necessidades préprias a sua idade. Outro exemplo é Friedrich Fréebel, que muito contribuiu
neste assunto, criando inclusive a expressao “jardim de infancia” — devendo esta ser uma instituicdo
voltada a crianca. Ele acreditava que as criancas nasciam boas e eram como sementes, que dependiam
de um bom jardineiro (professor) para que suas potencialidades florissem. Organizava o cotidiano nos
jardins de infancia a partir da auto-atividade, ou seja, intencoes e curiosidades expressas pela propria
crianca. Além disso, defendia também o contato com a natureza e as aulas passeio. O pensador Ovide
Decroly (2001) criou o conceito de centro de interesses das criancas, para demonstrar as necessidades
destas. Sdo eles: a alimentacao, a respiracdo, o asseio, a protecdo contra os perigos, os jogos e trabalhos
recreativos, as experiéncias culturais e sociais. Para o autor, as instituicoes de ensino voltada as criancas
deveriam ser como laboratérios, oficinas de descobertas, onde essas criancas seriam sujeitas de seu
proprio aprendizado, confeccionando seu préprio material, realizando experiéncias e etc.

Em relacdo a origem destas instituicdes no Brasil, de acordo com Kuhlmann (2010, p 70) a
existéncia da primeira instituicdo, chamada Jardim de Criancas do Colégio Menezes Vieira, situado no
RJ, data de 1875. Este informava também que em 1879, através do Decreto 7.247, Reforma Ledncio de
Carvalho, modificava-se o ensino primario na Corte e previa-se a instalacdo de jardins de infancia e
creches no Brasil. Outro marco referente a este assunto é a Lei do Ventre Livre (Lei Rio Branco, de 28
de setembro de 1871), que determinava que os filhos de escravos nascidos a partir desta data seriam
considerados livres. Segundo Kuhmann (2010, p 183), a protecdo d infancia ganha impeto em relacdo ao
periodo da escraviddo e da monarquia — politicos, educadores, industriais, médicos, juristas e religiosos se
articulam na cria¢do de associacées e na organizacdo de instituicées educacionais para a criangca pequena.

O autor chama atencdo para as dificuldades de acesso que as criancas tinham para a educacao
infantil no Brasil, conforme o trecho a sequir:

“De acordo com os direitos sociais da Constituicdo Federal de 1988,
prevé-se a educacao infantil gratuita para pais e maes trabalhadores
com filhos de 0 & 6 anos de idade, medida ainda muito longe de ser
aplicada de forma generalizada. A incorporacdo das creches aos
sistemas educacionais ndo necessariamente tem proporcionado a
superacao da concepc¢do educacional assistencialista. A falta de verba
para a Educacao Infantil tem até estimulado novas divisdes, por idade:
apenas os pequenos, de 0 & 3 anos, frequentariam as creches; e os
maiores, de 4 4 6 anos, seriam usuarios da pré-escola; O atendimento em
periodo integral também foi limitado.” (KUHLMANN, 2010, p. 182)

O reflexo dessa desigualdade e/ou mas condicoes, também eram expressas através dos resultados
das avaliacoes, como comenta Jaime Cordeiro (2009):

“Apbs forte apelo das classes médias e populares, o sistema escolar
abriu as portas para essas criancas, atenuando o rigor dos mecanismos
de entrada e ampliando o nimero de vagas, mas ndo houve a mesma
repercussdo quanto aos mecanismos de saida.” (2009, p. 144)

Atualmente, como aponta a fala da Professora Vivian Batista (2019), a avaliacdo ndo pode mais
ser reduzida a questoes meramente técnicas, sem a devida problematizacdo. As avaliacoes tem sido
alvo de estudos e mudancas, tanto na pratica pessoal — didatica — quanto no processo em si. Através
dela, o professor deve identificar o que estd bom e o que esta ruim no processo de ensino-aprendizagem,
bem como reorienta-lo de acordo com o resultado encontrado para alcancar a exceléncia.

Muito vem sendo discutido também quanto as instituicoes de educacdo infantil, as caracteristicas
essenciais do professor, as praticas pedagdgicas e as necessidades das criancas, como Kuhlmann (2010)
aponta:
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“Na década de 1990, aparecem formulagdes sobre a educacdo infantil
que passam a enfatizar a inseparabilidade dos aspectos do cuidado e da
educacdo das criancas pequenas. De uma parte, é de se esperar que
determinados conteldos escolares tornem-se objeto de preocupacao
da educacdo infantil, conforme as criancas vdo se aproximando da idade
do ensino fundamental. De outra parte, observa-se que ainda hoje ha
criancas pequenas que sdo submetidas a uma disciplina escolar
arbitraria em que, diferentemente de um compromisso com o
conhecimento, a instituicdo considera ndo ser sua funcdo prestar os
cuidados necessarios e sim controlar os alunos para que sejam
obedientes a autoridade. O preconceito com rela¢do ao trabalho manual
e aos cuidados com a alimentacdo e higiene associam-se a sua dimensao
de doméstico [...] " (KUHLMANN, 2010, p. 194).

E possivel perceber entdo que a construcdo social da crianca pequena como sujeito pedagégico
impulsionou varias mudancas, inclusive o reconhecimento do brincar como instrumento de alta
importancia no desenvolvimento destas, juntamente com a dimensao do cuidar e educar, igualmente
indissocidveis de uma educacao infantil de qualidade.

No que tange o cuidar e educar, na dimensao da familia, Souza e Sarmento (2010, p. 148) afirmam
que “assume-se que a educag¢do compete, simultaneamente e sem subalternidades, a pais, professores e
sociedade em geral.” |deia complementada por Alves e Verissimo (2007), quando falam sobre a importancia
dessas duas acoes para o desenvolvimento infantil e também contextualizam a participacdo da familia:

“O cuidado de alta qualidade é aquele capaz de gerar confianca e vinculo
afetivo entre a crianca e o adulto. Nesse sentido, a discussdo sobre o
tema visa a que as familias e outras pessoas que cuidam delas, como
educadoras de creches e pré-escolas, compreendam que, mediante o
cuidado, ainteracdo e a brincadeira, estabelecem-se vinculos afetivos
significativos e essenciais ao bem-estar infantil. Isto quer dizer que a
qualidade das experiéncias infantis deve permitir-lhes ter confianca em
si proprias, sentirem-se aceitas, ouvidas, cuidadas e amadas, de forma a
lhes oferecer seguranga para sua formacdo pessoal e social, para o
desenvolvimento de sua identidade e conquista da autonomia” (ALVES;
VERISSIMO, 2007, p. 15)

Partindo desse principio, para garantir essa educacao infantil de qualidade, hoje a legislacao
brasileira fornece um leque diverso. Conforme a autora Maria Malta Campos (2008) exalta esse ponto
em uma de suas obras:

“Ao trazer a creche para o campo da educacao, nossa legislacdo apontou
para uma direcdo promissora, ao resgatar, para esse atendimento, o
mesmo estatuto das demais etapas educacionais, com exigéncias de
formacdo de pessoal, objetivos pedagdgicos e condicdes de
funcionamento condizentes.” (2008, p. 127)

Dentre eles, escolhemos alguns dispositivos para falar a respeito.

Observa-se o que as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Infantil (DCNEI, Resolucdo
CNE/CEB n° 5/2009), em seu artigo 4°, define como crianca:

“Sujeito histérico e de direitos, que, nas interacdes, relacoes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra,
questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a sociedade,
produzindo cultura.” (2009).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em sua propria definicdo, é um documento de cardter
normativo que define o conjunto orgdnico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacédo Bdsica, de modo a que tenham
assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento [...]. Em relacdo a Educacdo Infantil, este
documento diz:

“Nas ultimas décadas, vem se consolidando, na Educacdo Infantil, a
concepcdo que vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como
algo indissocidvel do processo educativo. Nesse contexto, as creches e
pré-escolas, ao acolher as vivéncias e os conhecimentos construidos
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pelas criancas no ambiente da familia e no contexto de sua comunidade,
e articuld-los em suas propostas pedagdgicas, tém o objetivo de ampliar
o universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas
criancas, diversificando e consolidando novas aprendizagens, atuando
de maneira complementar a educacdo familiar — especialmente quando
se trata da educacdo dos bebés e das criancas bem pequenas, que
envolve aprendizagens muito proximas aos dois contextos (Familiar e
escolar), como a socializa¢do, a autonomia e a comunicacdo.

Nessa direcdo, e para potencializar as aprendizagens e o
desenvolvimento das criancas, a pratica do didlogo e o
compartilhamento de responsabilidades entre a instituicdo de Educacdo
Infantil e a familia sdo essenciais. Além disso, a instituicdo precisa
conhecer e trabalhar com as culturas plurais, dialogando com a riqueza/
diversidade cultural das familias e da comunidade..” (p. 34 e 35).

Além de informar os direitos de aprendizagem e desenvolvimento na educacao infantil, a BNCC
estd estruturada em cinco campos de experiéncias. Estes sGo um arranjo curricular que acolhe as situacées
e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes, entrelacando-os aos conhecimentos
que fazem parte do patriménio cultural (p. 38). Transcreve-se abaixo os dois primeiros, pois estes serao

objeto de nosso roteiro de estratégia didatica:

“O eu, 0 outro e 0 nés - E na interacdo com os pares e com adultos que
as criancas vao constituindo um modo préprio de agir, sentir e pensar e
vao descobrindo que existem outros modos de vida, pessoas diferentes,
com outros pontos de vista. Conforme vivem suas primeiras
experiéncias sociais (na familia, na instituicdo escolar, na coletividade),
constroem percep¢des e questionamentos sobre si e sobre os outros,
diferenciando-se e, simultaneamente, identificando-se como seres
individuais e sociais. Ao mesmo tempo que participam de relaces
sociais e de cuidados pessoais, as criancas constroem sua autonomia e
senso de autocuidado, de reciprocidade e de interdependéncia com o
meio. Por sua vez, na Educacdo Infantil, é preciso criar oportunidades
para que as criangas entrem em contato com outros grupos sociais e
culturais, outros modos de vida, diferentes atitudes, técnicas e rituais
de cuidados pessoais e do grupo, costumes, celebracdes e narrativas.
Nessas experiéncias, elas podem ampliar o modo de perceber a si
mesmas e ao outro, valorizar sua identidade, respeitar os outros e
reconhecer as diferencas que nos constituem como seres humanos..

Corpo, gestos e movimentos — Com o corpo (por meio dos sentidos,
gestos, movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou
espontaneos), as criancas, desde cedo, exploram o mundo, o espaco e
os objetos do seu entorno, estabelecem relacoes, expressam-se,
brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre o outro, sobre o
universo social e cultural, tornando-se, progressivamente, conscientes
dessa corporeidade. Por meio das diferentes linguagens, como a musica,
a danca, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam e
se expressam no entrelacamento entre corpo, emocao e linguagem. As
criangas conhecem e reconhecem as sensacdes e funcdes de seu corpo
e, com seus gestos e movimentos, identificam suas potencialidades e
seus limites, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a consciéncia sobre o
que é seguro e o que pode ser um risco a sua integridade fisica. Na
Educacdo Infantil, o corpo das criancas ganha centralidade, pois ele é o
participe privilegiado das praticas pedagdgicas de cuidado fisico,
orientadas para a emancipacao e a liberdade, e ndo para a submissao.
Assim, a instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para
que as criancas possam, sempre animadas pelo espirito lidico e na
interacdo com seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de
movimentos, gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para
descobrir variados modos de ocupacdo e uso do espago com 0 Corpo
(tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar, caminhar
apoiando-se em bercos, mesas e cordas, saltar, escalar, equilibrar-se,
correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).” (2017, p. 38 e 39)
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Tais aspectos podem ser explorados através das brincadeiras. Cordazzo e Vieira (2007) defendem
que:

“A utilizacdo do brincar como uma estratégia a mais para a
aprendizagem trara beneficios tanto para as criancas, que terdo mais
condicoes facilitadoras para a aprendizagem, quanto para os
professores, que poderdo se utilizar de mais um recurso para atingirem
seus objetivos escolares para com as criancas e para com a
sociedade.” (2007, p. 98)

Barros (2009, p. 107 e 108), também contextualiza a importancia do brincar, afirmando que, para
que a crianga se torne um agente ativo de seu préprio processo de aprendizagem, a atividade do brincar
representa um elemento essencial para promover o seu desenvolvimento integral, humanizando-a e
respeitando-a em suas singularidades. Complementa também que, do ponto de vista da Teoria Historico-
Cultural, o brincar é uma das atividades potencializadoras do desenvolvimento infantil. Sendo assim, deve
ser tomado como um dos principais eixos para o desenvolvimento de suas relacées, reflexdes e pratica social.

METODOLOGIA DE PESQUISA E MATERIAIS

Acompanhar o desenvolvimento integral da crianca, oferecer oportunidades para que seu
potencial se desenvolva plenamente nos aspectos intelectual, emocional, motor e social. Estimular a
imaginacdo e a capacidade de criacdo de todas as criancas com os diferentes materiais que serao
disponibilizados.

Atividades: planejamento de um hordério fixo na rotina das turmas para que todas tenham contato e
facam uso do espaco;

Utilizacdo da parte do gramado da escola;

Roda de conversa com as turmas para avaliacdo do projeto;

Construcao de tocas com diversos tecidos, galhos de arvores e folhas de palmeiras secas;
Disponibilizacdo de diferentes materiais estruturados e ndo estruturados para uso das

criancas dispostas em cantos do quintal,

Disponibilizacdo de bacias grandes para utilizacdo com atividades que envolvam o uso de dgua;

Materiais: Bambus; tocos de madeiras; pedacos de madeiras de diferentes tamanhos e formas; latas;
garrafas pet; papéis para dobraduras; retalhos de pano; caixas de papeldo; caixas de plasticos que serdao
usadas para guardarmos os materiais; varais e pregadores de roupas.

Avaliagdo: Ao longo do projeto através de observagdes e rodas de conversas com as turmas para andlise
das possibilidades de mudancas, quais materiais desejam acrescentar ou retirar do quintal.

Com o intuito de maior aproximacdo da comunidade, as familias sdo convidadas a participar das
brincadeiras e rotinas escolares.

Observa-se também que a escola ja conta com datas de encontros de pais, como o Dia da Familia,
onde promovem oficinas de brinquedos e brincadeiras, contacoes de histéria e apresentacdo de dancas
e dramatizacoes. Este espaco também pode ser explorado explicando aos pais a importancia do brincar
na natureza e ndo estruturado para o desenvolvimento das criancas.

PESQUISA DE CAMPO

Estando as criancas no segundo estagio de desenvolvimento cognitivo, estabelecidos por Piaget,
o estagio pré-operacional, com uma visdo de mundo egocéntrica, se faz indispensavel o incentivo da
interacdo para a descoberta de novas perspectivas e pontos de vista.

“Entre as demais caracteristicas bdsicas que identificam a natureza do
periodo pré-operacional, pode-se destacar também a conduta
egocéntrica ou autocentrada. A crianca vé o mundo a partir de sua
perspectiva e ndo imagina que haja outros pontos de vista
possiveis.” (apud PIAGET; PALANGANA, ISILDA CAMPANER, 2015)

Optou-se pela pesquisa de campo, baseada na observacao, levando-se em consideracdo que é
possivel conhecer e modificar a visdo de mundo da crianga através de brincadeiras, uma vez que é possivel
o brincar sozinho, e ainda assim podemos perceber uma perspectiva de mundo, assim como em conjunto,
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permitindo que as relac¢des sociais interfiram diretamente em seu comportamento. Em ambos os casos,
ainteracdo com o meio é mais um fator relevante para a compreensdo do comportamento humano.

Na pesquisa de campo, inicialmente, busca-se observar os espacos que a escola dispoe e que
propiciam o contato com a natureza.

Externamente, a EMEI conta com ampla area livre, com a instalacdo de tanque de areia, playground
em metal e madeira, drea verde extensa e arborizada. Além disso, a instituicdo dispoe de um galpao
em alvenaria com cobertura, espaco utilizado como Atelié.

No trabalho pedagdgico foram utilizados materiais reciclados, livros de facil entendimento com
temas relacionados a preservacdo do meio ambiente e reciclagem, além de musicas educativas e
brincadeiras interativas e exploratérias, utilizando-se os materiais reciclados e objetos aproveitados do
préprio ambiente como mostram as imagens a seguir.

Figura 1 - Criangas explorando brincadeiras com areia e agua

Figura 2 - Criangas explorando sua relagdao com plantas e insetos.

Figura 3 — A brincadeira é explorar a visdo de mundo através de
retalhos em madeira.

-
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CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com a observacdo em campo, notamos que é de extrema relevancia que as criancas
nesta faixa etaria vivenciem o contato com a natureza a fim de desenvolver habilidades sociais e
cognitivas.

Durante a visita a campo, questionamos alguns pais na saida das criancas e percebemos a
resisténcia de alguns pais em relacdo ao brincar na natureza, por conta do contato com a terra, insetos
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e etc. Mas nas ocasides observadas, a resposta das criancas foi muito positiva, demonstrando sempre
muito interesse e alegria em realizar as atividades de forma mais livre.

As estratégias utilizadas, como o brainstorming e o ensino com pesquisa, estimulam novas ideias
de forma espontanea e natural, deixando a imaginacao e a criatividade aflorar, contribuindo para o
maior interesse e desenvolvimento dos alunos em relacdo a aprendizagem. Tudo o que é levantado é
considerado, entdo, nas rodas de conversa tudo que o aluno sabe ou associa sobre o assunto é levado
em consideracao.

O registro, tendo o professor como escriba, é importante para ampliar a discussdo sobre o assunto.

Observa-se no aluno as habilidades na apresentacdo das idéias, criatividade, pertinéncia e
solucdes para os problemas que surgem.

A experimentacao através de pesquisas, andlises, levantamento de hipéteses e comparacoes
completam o trabalho cientifico e investigativo.

Todo o trabalho é feito de maneira lUdica e concreta de acordo com a necessidade da faixa etaria.
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