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A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL

VERA LuciA MENESES DE LIMA MARQUES

RESUMO

O presente artigo trard contribuicoes critica e reflexiva, entretanto, importantes para a infancia e
construcao ampla para as crianc¢as nos anos iniciais, contribuindo para varios aspectos de desenvolvimento
e integralidade da crianca. As brincadeiras estdo inseridas nos documentos que regem a educacao infantil,
relatando sua importancia, na complexibilidade do caminhar da pratica pedagdgica. Na infancia, esta
vinculada a ludicidade, que estdo inseridas em todo o momento, entretanto nota-se a necessidade
reflexdo nessas ac¢oes diarias das criancas e bebés, a fim de responder questionamentos e conflitos na
acdo educativa, na sua importancia destacando construcao histérica. Analisar as brincadeiras infantis, a
socializacdo, e interferéncia dos meios sociais, ressaltar as culturas e tradicoes, a valorizacdo da ludicidade
e da escuta, construcao e desconstrucdo das acoes dos meios sociais que acerquem. Logo, buscando
respostas para acoes pedagdgicas a partir das vivéncias na educacdo infantil e para todas as fases da
educacao basica e para vida adulta, otimizando as brincadeiras e a ludicidade, valorizando do individual
para totalidade, objetivando a integralidade infantil. Contudo refletindo, como chegamos até este
momento, através das interacoes sociais, em todo contexto de desenvolvimento e autonomia das
mesmas, expandindo as diversidades culturais, assim destacando a importancia dos documentos legais
em todas essas ac¢des, contribuindo na formacao de educadores, leitores em sua formacao.

Palavras-chave: Experiéncias. Imaginacdo. Ludicidade. Observacao.

INTRODUCAO

Em vérios lugares do mundo, existem milhares de criancas, com diversidade cultural, niveis
sociais, mas nada muda em questdo de desenvolvimento infantil, suas vivéncias devem ser preservadas
e respeitadas, independentemente de onde estiverem, mas um ponto essencial e comum entre todas
as criancas é o respeito a infancia, destacando suas experiéncias, ludicidade, imaginacao, criatividade,
observagoes dentro outras, mesmo através dos tempos criangas sempre tiveram caracteristicas para
essas experiéncias, através das brincadeiras infantis.

Brincar caracteriza como uma atividade essencial dos seres, desde incaico das civilizacoes, essas
referéncias estao consolidadas através da evolucdo dos seres humanos, consolidados culturalmente
através dos tempos, até nos tempos atuais.

As brincadeiras sdo atividades livres onde a crianca desenvolve autonomia e criatividade o
despertar da criatividade.

InUmeros estudiosos e cientistas se debrucam sobre o conceito brincadeiras, brincar e brinquedo,
o0 embasamento da pesquisa norteia sendo amplo universo lidico, que sempre houve através das criancas.
No entanto, buscando destaque pedagdgico para reflexao das brincadeiras na fase infantil.

As brincadeiras antigamente eram de maneira simples, mas ndo deixavam de agucar a curiosidade,
criatividade e autonomia das criangas, mas ao passar dos anos no fim dos anos 80 comecaram a chegar
novidades, os games iniciando a era tecnoldgica, gatilho de mudancas nas brincadeiras infantis, os jogos
eletrénicos destacaram como marco de novidades nas interacoes infantis.

Destacamos a importancia dos jogos e brincadeiras desde a era primitiva para construcdo histérica
de referéncias, para todo um estudo de evolucdo e construcdo da humanidade.

... 0 brincar é essencial para acrianca para o desenvolvimento cognitivo
da crianca, pois os processos de simbolizacdo e de representacdo a
levam o pensamento abstrato. (VYGOTSKY, 1991, p.191).
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Através do levantamento de dados, hipétese e de como cada parte da histéria do mundo, através
da caminhada do homem, pelas civiliza¢oes, destaca-se, socialmente, culturalmente, politicamente,
economicamente, para construcdo de desenvolvimento das etapas das brincadeiras, buscando
acompanhamento de légica para o levantamento dos objetivos de pesquisa: os objetivos de pesquisas
sdo: analisar a quando e como, surgiram as brincadeiras no processo histérico, refletir sobre a importancia
das brincadeiras na fase da infancia e a importancia da legalidade para respeitar a fase da infancia.

Na contemporaneidade devido a caracteristicas histéricas estamos evoluindo para construcao
da integralidade das criancas respeitando e praticando novas maneiras de brincar, de maneira invisual
e pequenos grupos, interagindo criangas e adultos nas unidades escolares.

Segundo Dallabona & Mendes (2004), a infancia é vista como a idade das
brincadeiras, e que através delas as criancas demonstram e expressam
0s seus gostos, interesses e desejos sobre algo. E através das
brincadeiras que a criancas representam as suas vivéncias. A evolucdo
das brincadeiras das criancas ocorre de forma mais visivel, nos seis
primeiros anos de vida (Queiroz; Maciel & Branco, 2006, p 108)

A escola passa a ser um espaco que agrega para crescimento de cada crianca, através de olhar
mais atento e de acolhimento a diversidade do mundo atual. Apensar trocas culturais, respeitando e
aprendendo diariamente com as criancas e familias, no meios sociais que as constituem. Ainda assim
respeitar todas acdes culturais e sociais para introducao da ludicidade das brincadeiras infantis até os
dias atuais, o resgate das vivéncias favorece e desenvolve toda sociedade, através de recordacoes,
positivas que podem repetir e melhorar e negativas, que ndo podendo ser oportunizadas. Outro aspecto
importante através da valorizacdo da histéria, das construcdes das brincadeiras, temos nos dias atuais,
grandes mudancas tecnoldgicas, que facilita e aguca as criancas a isolamento social, assim essas novas
tecnologias podem ser aliadas, como novo instrumento pedagdgico.

AS PRIMEIRAS BRINCADEIRAS INFANTIS

Na era primitiva as brincadeiras infantis, surgiram através do contato da natureza, subir em
arvores, brincar nos rios, contato com os animais, retirando objetos da natureza, desenhando com
gravetos no chao entre outros usando a imaginacdo. Em alguns relatos do inicio das brincadeiras de
variantes de esconde-esconde.

No século XVI, em Roma e Grécia, originou-se os primeiros jogos, porém com inicio do cristianismo
as criancas comecaram a ser doutrinadas e controladas para o inicio da alfabetizacdo, evitando a contato
com o0s jogos neste periodo.

...a educacdo era disciplinadora, através da imposicdo de dogmas,
caracterizando-se como uma visao tradicionalista da educacdo onde na
sala de aula exigia-se siléncio absoluto, o aluno era passivo e o professor
autoritario, os pais temiam que seus filhos ndo aprendessem e a escola
pouco sabia sobre como a crianca aprende. (KISHIMOTO, 1999, p. 86)

Neste periodo os jogos ou brincadeiras eram caracterizados com infracionais, de punicdo, assim
a ludicidade foi excluida, pois obtida como associacdo com azar.

As brincadeiras sdo acoes de imitacoes, dos meninos pelos pais, com brincadeiras de caca ou de
guerreiros, assim as meninas imitando as maes como o cuidado com as criancas e a casa.

(...) na idade Média, o brinquedo era um instrumento de uso
coletivo e indistinto, mas sua principal funcdo era estreitar os
lacos sociais e transmitir modos e costumes que deviam ser
aprendidos pelas criancas”. (TEIXEIRA 2012, p. 27).

No Brasil os indigenas ensinavam seus costumes para as criancas através de brincadeiras
evidenciando a ludicidade. Na idade Média no Brasil, os Jesuitas ensinavam as criancas através de
brincadeiras, para seus ensinamentos, inserindo-as como um instrumento l4dico e pedagdgico.

As brincadeiras ndo eram praticas somente infantis, faziam parte do cotidiano dos adultos, mas
com o passar dos anos culturalmente as brincadeiras tornou-se acoes infantis.

Nos paises no mundo, as brincadeiras tém destaque no desenvolvimento infantil e com certeza
no crescimento e desenvolvimento fisico, de raciocinio, percepcdo, meméria e pensamento de toda
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humanidade no desenvolvimento intelectual, onde cada brincadeira com suas caracteristicas culturais,
portanto com algumas parecidas, como batalha naval, amarelinha, pido, esconde-esconde, entre outras.

O jogo é portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio
sensério-motor e de simbolismo, uma assimilacdo da real a atividade
prépria, fornecendo a esta seu alimento necessario e transformando o
real em funcao das necessidades multiplas do eu. Por isso, os métodos
ativos de educacdo das criancas exigem todos que se forneca as criancas
um material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem a
assimilar as realidades intelectuais que, sem isso, permanecem
exteriores a inteligéncia infantil. (Piaget 1976, p.160)

As brincadeiras de maneira dirigida ou ndo, promove desenvolvimento intelectual de maneira
natural, assim estas acdes de maneira informal ou formal, sempre ocorrerd com crescimento e o
desenvolvimento em diversos aspectos das criancas. Possibilitando interacdes sociais, autonomia,
organizacdo das emocoes, explorando novos momentos e perspectivas.

O vocabulo brinquedo ndo pode ser reduzido a pluralidade de sentidos
do jogo, pois conota crianca e tem dimensao material, cultural e técni-
ca. (KISHIMOTO, 2002, p. 21)

A contribuicdo das brincadeiras ressalta o leque de desenvolvimento integral de toda a crianca.
Potencializando a capacidade intelectual, cognitiva e social.

A regulamentacao salienta a concretizacdo da importancia da ludicidade na infancia, priorizando
direito social a educacao de qualidade e equidade para todas as criancas.

E na primeira infancia que a crianca forma a sua personalidade, por isso
aimportancia de uma escola que acredite na brincadeira, nos jogos e dé
a oportunidade da crianca se descobrir, descobrir o outro e interagir com
os colegas através dela. (LDB 9394/96).

Durante o desenvolvimento da humanidade ndo havia reconhecimento e valorizacdo das
brincadeiras infantis, mas nos dias atuais grandes autores, como Paulo Freire, Vygotsky Piaget dentre
outros acrescentaram sobre a importancia e orientacbes sobre as brincadeiras infantis, no
desenvolvimento integral de toda sociedade. Estas contribuicdes promovem valorizacdo na construcdo
da pedagogia das escolas de todo o mundo, no entanto na cidade de Sao Paulo através da formulacao
de novos documentos as criancas estdo sendo assistidas em pleno desenvolvimento, documento Curriculo
da Cidade, promove a todos um territério educativo, definido aprendizagens essenciais a todas as criancas
e adolescentes no percurso da Educacdo Basica, embasado no (BNCC), Base Nacional Comum Curricular,
alianca essencial para integralidade da educacao basica. No entanto, na educacao infantil, o fazer, as
acoes do cotidiano das criancas nas escolas infantis. Oportunizando os eixos de desenvolvimento como,
movimento, musica, artes, linguagens, natureza entre outros. Concretizando através das brincadeiras,
aprender, conhecer, fazer, conviver, ser e etc...

As propostas pedagdgicas de Educacdo Infantil devem respeitar os
seguintes principios: Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da
solidariedade e do respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as
diferentes culturas, identidades e singularidades. Politicos: dos direitos
de cidadania, do exercicio da criticidade e do respeito a ordem
democrética. Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade
e da liberdade de expressao nas diferentes manifestacdes artisticas e
culturais. (DIRETRIZES CURRICULARES PARA EDUCACAO INFANTIL,
2010, p. 12)

As criancas revelam através de acoes tdo natural o interesse da comunicacdo de trocas de
experiéncias individualmente, com outras criancas e com adultos, através desta sensibilidade obtém a
facilidade nas interacoes e desempenho de qualquer atividade, assim sendo fundamental que o educador
propicie diversidade, que garantam trocas de conhecimentos, onde as criancas possam interagir, explorar
e brincar contribuindo para o crescimento, desenvolvimento, autonomia e bem-estar.

Crianca é sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, nas relagoes
e praticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e
coletiva, brinca, imagina, Ffantasia, deseja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a
sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2010, p. 12)
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O ludico proporciona a crianca situacoes de exploracao e investigacao de situacoes, propondo
desafios e momentos de grandes descobertas em qualquer espaco. Em ambiente natural e externo, os
elementos da natureza (arvores, galhos, terra, horta, sementes e entre outros). Brincam e descobrem
novas brincadeiras e aventuras. Assim como nossos antepassados usando a criatividade e imaginacao.

A criatividade abrange criacoes diversas, como materiais ndo estruturados (sucatas, e bom estado
de conservacao e higiene), auxiliam nos enriquecimentos da diversidade no brincar, entre outros
brinquedos e brincadeiras, com isso as criancas obtém grandes habilidades para criar, brincar e imaginar,
elaborando hipéteses e construindo vivéncias e saberes importantes e necessarios.

O brincar sendo eixo fundamental na educacdo infantil, buscando organizar vivéncias que
favorecam a interacdo, socializacdo e trocas de experiéncias, por meio de jogos e brinquedos de montar
e encaixar, constru¢cdes com massinha de modelar, mosaico de formas geométricas, pinos magicos,
escorregadores, balancos e brinquedos simbdlicos, Destacando essas acoes da rotina em unidades
escolares, otimizando, atencdo, concentracdo, afetividade, prazer, engajamento, imaginacao, habilidades
através da diversidade das atividades lUdicas diarias na infancia. Potencializando a capacidade intelectual,
cognitiva e social das criancas.

As brincadeiras sdo oportunizadas nas escolas de maneira livre, natural, todavia serdo
disponibilizadas brincadeiras dirigidas, planejadas, com recursos, contagem de tempo, para observacao
e percep¢oes de questoes do desenvolvimento pedagdgico infantil, no entanto em menor tempo, de
acordo com as necessidades e interesses das mesmas, sendo oportunizadas no mesmo tempo para todas
as criancas da turma, respeitando a individualidade de cada criancas. Na selecdo de brincadeiras de
acordo com a faixa etdria, sempre primordialmente a escuta das criancas, associada com inclusao das
familias nas atividades escolares, priorizando o resgate cultura das brincadeiras através dos tempos.
Contudo a maior dificuldade dos educadores sdo as novas tecnologias e a falta de interesse de criancas
e familiares resgatar a importancia do brincar, de suas vivéncias e experiéncias. A facilidade dos Tablets,
estdo acomodando criancas e familias para novas descobertas da ludicidade.

Ainfancia, é portanto, a aprendizagem necessaria a fase adulta. Estudar
nainfancia somente o crescimento, o desenvolvimento das funcdes, sem
considerar o brinquedo, seria negligenciar esse impulso irresistivel pelo
qual a crianca modela a sua propria estatua (CHATEAU, 1954, p. 14).

Através de relatos de profissionais de educacdo a criancas nas brincadeiras representam papéis
vivenciados por adultos no cotidiano, através de imitac¢des utilizando de recursos, como a criatividade,
exploracdo, descoberta, observacdo, assim construindo novas histérias através da criatividade e
imaginacao.

As nocdes matematicas abordadas na educacdo infantil correspondem
uma variedade de brincadeiras e jogos, principalmente aqueles
classificados como de construcdo e de regras. Varios tipos de
brincadeiras e jogos que possam interessar a crianca pequena
constituem-se rico contexto em que ideias matematicas podem ser
evidenciadas pelo adulto por meio de perguntas, observacoes e
formulacdo de propostas. Sdo exemplos disso cantigas, brincadeiras
como a danca das cadeiras, quebra-cabecas, labirintos, dominds, dados
de diferentes tipos, jogos de encaixe, jogos de cartas etc. (Curricular
Nacional para a Educacao Infantil ,1998, p.215).

Neste processo essencial de educacao integral, destacamos a importancia da qualificacdo e a
capacitacao de todos os profissionais da educacdo. Também neste percurso de interacoes e escuta
respeitando todos os momentos de desenvolvimento de meios sociais que a crianca pertence.

Direito de brincar, de ser cuidado por profissionais
qualificados em primeira infancia, de ser prioridade nas politicas
publicas. Direito a ter a mae, pai e/ou cuidador em casa nos primeiros
meses, com uma licenca-maternidade e paternidade justa. (Lei n°
13.257/2016)

A crianca participa de varios meios sociais, familiar, educativo, religioso, associacoes, entre outros,
mas na rotina didria o olhar atento para questdo da importancia do brincar, acontece nas escolas de
educacao infantil, através do olhar atento dos educadores, ndo queremos dizer que o estimo ndo aconteca
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em outros meios sociais, mas dos especialistas em educacdo agregam no desenvolvimento integral da
crianca, unindo as familias neste olhar da importancia da ludicidade na primeira infancia.

A maioria dos educadores de infancia acreditam e defendem que as
brincadeiras e os jogos sdo uma ferramenta fundamental para a
aprendizagem das criancas, e por isso cabe-lhes a eles, proporcionar
espacos acolhedores, estimulantes, criativos e apelativos para que as
criancas consigam brincar e aprender da melhor forma (BROCK; DODDS;
JARVIS & OLUSOGA, 2009,p. 94)

Priorizar as brincadeiras através do olhar atento aos espacos, respeitando a individualidade de
cada crianca, proporcionado desenvolvimento e competéncias, evidenciando a crianca como ser ativo,
possibilitando atividades de desenvolvimento social, motor e cognitivo das mesmas, sendo democratico
e seguro, usando praticas coerentes pra realidades das criancas inseridas nesta acao.

CONSIDERACOES FINAIS

Partimos do pressuposto que as brincadeiras estdo inseridas no cotidiano das pessoas sendo
construidas socialmente, no entanto, as brincadeiras infantis, no decorrer dos tempos até os dias atuais
sendo grande referéncias e descobertas no desenvolvimento das brincadeiras e na integralidade de
toda sociedade, no entanto as expressodes culturais sendo resultado de uma construcao social influenciada
por questodes politicas, culturais e econémicas de toda trajetéria nesta construcao histérica.

As brincadeiras, sendo essencial no crescimento dos seres humanos desde do inicio das civilizacoes.
As referéncias histéricas, contada através de grandes escritores e cientistas como Piaget, Vygotsky,
Huizinga, destaca o estudo através de acoes descritas no tempo sobre as diferentes maneiras de brincar.

No entanto, ao longo do tempo devido as mudancas, ambientais, culturais e sociais, existem
algumas brincadeiras que retratam uma determinada época sem repeticoes, entretanto acrescentando
em nossas experiéncias atuais, oportunizando as origens das brincadeiras e valoriza¢do de diversas
culturas. Destaque-se a sabedoria dos indios que ensinamos suas criancas através de repeticoes, através
de brincadeiras e imitacoes, sempre com olhar de valorizacdo do meio ambiente (Habitat).

Repensando sobre estas construcoes histérias, percebemos mudancas em nosso meio ambiente,
e novas tecnologias, mesmo assim acoes e brincadeiras estao inseridas nos dias atuais através de acoes
involuntaria ou voluntaria do corpo, referéncias dos nossos ancestrais e de toda construcao histérica.
Contextualizando toda pesquisa, observa-se que através das diversas culturas, linguagens, acoes e
expressoes, podemos verificar os resultados atuais de toda sociedade em relagao as brincadeiras infantis,
contudo precisamente através de expressoes culturais, desenvolvimento, crescimento, na integralidade
de toda sociedade.

Contudo, essa pesquisa destaca contribuicdo para toda a sociedade, principalmente ao grupo
de professores, coordenadores, diretores e todos pertencentes na area da educacdo, no entanto aos
familiares e sociedade, para melhor reflexdo, como chegamos até aqui, através das transformacoes do
passar dos anos, sobre as brincadeiras, ludicidade e seus relatos, crescendo e desenvolvendo, somando
a diversas culturas e tradicoes, sendo referéncias de toda construcdo histérica na criatividade e
desenvolvimento integral, resgatando novas maneiras de brincadeiras tradicionais, atuais, acrescentado
novas tecnologias, porém valorizando a construcao logica e habilidade ao criar momentos, evidenciando
diversidades culturais de varios momentos histéricos. Todavia na construcdo do adulto completo nos
aspectos fisicos, sociais, culturais, afetivos, emocionais e cognitivo.
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