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A NEUROCIENCIA EM PROL DA EDUCACAO ESPECIAL

MIRIAM FERREIRA

RESUMO

Este estudo visa abordar o papel da neurociéncia e as suas contribuicdes para o avanco da
neurociéncia na educacdo, em especial suas contribuicoes no conhecimento do
funcionamento do cérebro, permitindo que se possa elaborar uma metodologia capaz de
sanar diferentes necessidades de aprendizagens, em especial no que diz respeito ao
educando com necessidades especiais, no caso especifico, ao aluno com o Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Para a realizacdo deste artigo, foi utilizada a metodologia de
pesquisas bibliograficas, por meios eletrénicos, busca de sites de dominio publico como
sciElo e google, como resultado, podemos verificar que a neurociéncias tem muito a
contribuir com o avanco na qualidade do ensino-aprendizado, e de mudancas nas estruturas
curriculares dos cursos de formacdo dos profissionais, e de maiores investimentos em
politicas publicas voltadas a educacao, em especial ao atendimento de uma educacao
inclusiva voltada para todos, nesse sentido pode-se aferir que a interlocucdo da neurociéncia
pode constituir-se como uma ferramenta necessaria para a contribuicdo da melhoria da
qualidade da aprendizagem.

Palavras-chave: Acessibilidade; Desenvolvimento; Inclusdo; Neuropsicopedagogia
Comportamental; TEA.

INTRODUGCAO

A Neurociéncia em Prol da Educacdo Especial: Suas contribuicdes no entendimento do
comportamento e necessidades dos estudantes com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

Contribuir para um melhor entendimento sobre as contribuicdes da Neurociéncia para
a Educacao, em especial no que diz respeito a Educacao Especial, sendo o foco nos educandos
com TEA.

Minha aproximacdo com o tema ocorre devido a minha carreira profissional, ligada
diretamente a educacao, e no convivio diario com diferentes tipos de comportamento humano.

Busca refletir sobre essa nova realidade da educacdo, que deve ter como premissa
oferecer uma educacdo de qualidade a todos, sem distincdo, observa-se que uma das
principais dificuldades dos profissionais da educacdo, em particular os professores, estdo, na
falta de conhecimento sobre como lidar com formas de aprendizagem de educandos com
necessidades especiais, e especificamente de como lidar com o comportamento de pessoas
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com TEA, sendo que, a principal caracteristica da sindrome do espectro autista se apresenta na
dificuldade de comunicacdo, no comportamento e na auséncia de interacao social.

Baseia-se na crescente demanda de pessoas diagnosticadas com TEA, em especial o
aumento pela inclusdo dessas criancas preferencialmente nos espacos publicos de educacao.

Diante desta colocacdo, considerando como justificativas as necessidades de
melhorias e ampliagdo dos servigos prestados em prol da educagdo e de avan¢os na qualidade
do ensino, o presente trabalho busca como objetivo geral, contribuir para uma reflexao sobre
as possiveis contribuicoes da neurociéncia para a educacao, em especial com a educacao
inclusiva, e mais especificamente com educandos com TEA, parte também de motivacoes
pessoais tendo como objetivo principal colaborar para o enriquecimento da qualidade do
processo de ensino-aprendizagem.

O que segundo Delduque (2016):

Educador precisa compreender que conhecendo o sistema nervoso e
suas funcoes, estara apto a entender como os estudantes aprendem,
e como as praticas pedagdgicas podem estimular as conexdes de
diversas areas cognitivas.

A problematizacdo se da pela presente perspectiva da necessidade de se avancar na
qualidade da educacao, em especial a educacao inclusiva, e do avanco da neurociéncia na
educacdo, em especial no que se refere ao entendimento do funcionamento do cérebro, de
como pensam e agem os educandos com TEA. Para analise desse projeto especifico,
recorremos ao seguinte questionamento: E possivel proporcionar melhorias no atendimento
a educacao brasileira?

As ciéncias poderao contribuir para essas melhorias na educacdo em especial no que
se refere a Neurociéncia e a educacao especial, e no atendimento ao educando com TEA?

Para alcancarmos estes objetivos, buscamos realizar uma pesquisa utilizando a
metodologia bibliografica com o auxilio de sites de dominio publico e de documentos oficiais.
A decisao de se utilizar a metodologia bibliografica ocorre porque de acordo com Macedo
(1994), a pesquisa bibliografica, trata-se de um meio de obter informacoes, ou selecdo de
documentos que condizem ou se relacionam com o trabalho de pesquisa, e, reafirmando esta
condicdo, Severino (2014, p.122) explicita que: a pesquisa bibliografica aquela que se realiza
a partir do registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses, etc. a partir dessa metodologia o pesquisador trabalha
fundamentado de contribui¢des dos estudos ja elaborados. Esta tipologia de pesquisa explica
e discute um tema ou problema com base em referéncias tedricas ja publicadas, buscando
colaborar com as pesquisas cientificas, permitindo a conclusdo do trabalho.

Para esse propésito, buscarmos referéncias por pesquisadores e documentos de
autores da drea como: Oliveira, G.G, com sua obra "A neurociéncia e os processos educativos:
um saber necessario na formacao de professores”.

Autores que muito contribuiram para desvendar muitos aspectos sobre o
conhecimento do funcionamento do cérebro e a sua importancia para a aprendizagem para



a estruturacdo da pesquisa, realizamos buscas por plataformas como o google, scielo, e
documentos oficias, buscamos dividir por temas, e a pesquisa por autores relacionados ao
tema especifico, e apds esse levantamento, realizamos um quadro comparativo para a
verificar as possiveis contribuicbes da neurociéncia para auxiliar na promocao da
aprendizagem de educandos com necessidades educacionais especiais, como os estudantes
com TEA, o qual foi o objetivo da pesquisa.

CEREBRO E O COMPORTAMENTO DE ESTUDANTES COM TEA

Este capitulo teve como propdsito, desvendar os mistérios que envolve este tema
sobre o comportamento e as atitudes de afastamento social das pessoas com a sindrome do
espectro autista, tema este que ainda se apresenta como uma incégnita para muitos, aja
vistas a dificuldade da grande maioria da popula¢do brasileira ndo terem condicdes
financeiras para um acompanhamento especializado que atenda esses casos, e muitas vezes
pela negacao por parte da familia que acreditam que os atrasos percebidos em seus filhos,
trata-se apenas de dificuldades momentaneas, ou por motivos ocorridos durante a gestacao,
como traumas, dificuldades, abandono, nervoso, entre outros fatores sejam as causas desse
ocorrido, prevalecendo o mito do abandono familiar, no entanto as pesquisas tém revelado
que na verdade isto ocorre devido a questdes neurobioldgicas.

Essa discussao passou a ser relevante a partir dos direitos adquiridos de inclusdo das
pessoas com necessidades especiais nos espacos de educacdo publica e do expressivo
aumento desses casos presentes em salas de aulas decorrentes das necessidades de a grande
maioria das maes irem trabalhar fora de casa. Cabe ressaltar que estas criancas eram
renegadas ao anonimato, muitas familias faziam questdo de escondé-las do convivio social,
visando defendé-las das chacotas alheias.

NEUROCIENCIA NA EDUCACAO.

A pesquisa apontou que muitos pesquisadores, tem sinalizado sobre a importante
contribuicdo da neurociéncia para a educacao, seus estudos sobre o funcionamento do
cérebro e suas implicacoes no processo de ensino-aprendizado, vem possibilitando a tomada
de decisOes estratégicas, para diferentes abordagens pedagégicas, e apontando a
necessidade de melhorias na base da educacdo, ou seja, a urgéncia de mudancas nas
instituicoes de ensino de formacdo de professores, por meio da reestruturacdo de seus
curriculos e de implantacdo da neurociéncia em suas grades, visando a capacitacdo de
profissionais mais qualificados, e especialistas do processo do conhecimento humano. Em
como pontua GEKE (2002),

Cabe ressaltar que a pesquisa também trouxe algumas ressalvas sobre o tema, como
o que aborda BLAKEMORE; FRITH (2005), de que a neurociéncia, por se tratar de uma nova
realidade na educacdo, ainda ndo apresenta resultados concretos para esta implementacao.

Segundo o autor, “apesar do notavel avanco das pesquisas do cérebro, nao se
encontrou ainda uma aplicacdo na teoria e na pratica na educacdo. Embora, uma das maiores
contribuicoes que pode haver na neurociéncia, é iluminar a natureza da aprendizagem”.
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Segundo a maioria dos neuros educadores, apontam que o emprego da neurociéncia
na educacdo tem como propésito, ajudar a compreender melhor os processos de ensino-
aprendizagens dos educandos.

Para a construcdo desta arte, foram analisados 24 documentos, sendo cinco
documentos oficiais, quatro revistas e quinze artigos.

Foram disponibilizados no google 65.000 documentos, quando a busca utilizando a
palavra-chave Autista-educacdo e educacdo especial, e, foram disponibilizados 58
documentos ao utilizarmos a palavra chaves -neurociéncia e comportamento neuro ciéncia e
emocdo, memoria, sendo excluido a grande maioria por ndo se relacionarem diretamente com
a proposta e a até a do tema dentre estes documentos selecionamos 77 documentos, foram
afastados 53, por se repetirem, ou por se tratar de aspectos afastados da proposta da arte
em questao.

CONSIDERAC@ES DA PESQUISA REALIZADA PARA COMPREENSAO DO PROBLEMA
ANALISE E DISCUSSAO.

Esta pesquisa teve por objetivo verificar a importancia da Neurociéncia para a
educacdo, em especial saber de que maneira ela possa vir a contribuir para um melhor
entendimento e atendimento para a educacdo inclusiva, em especial, no que diz respeito aos
educandos com TEA (sindrome do espectro autista), por se tratar ainda, de uma sindrome de
dificil compreensao até mesmo para a ciéncias, e devido ao aumento desses casos presentes
no cotidiano escolar.

Diante desta crescente demanda, e da atual discussdao a respeito da recente
importancia da contribuicdo da neurociéncia para a educacdo, que ao compartilhar as suas
descobertas sobre o funcionamento do cérebro, e sua direta influencia na aprendizagem,
buscamos por maior esclarecimento sobre estas contribuicoes.

Essa discussdo parte também da necessidade da observancia do direito a educacao de
todos, como posto na constituicao de1988, e das orientacoes dadas pelo Plano Nacional de
Educacdo Especial, Lei n°12.12.76/2012, que preconizam o direito desses estudantes estarem
presentes preferencialmente nas classes regulares de ensino publico.

Para obtermos essas informacoes, recorremos a metodologia de pesquisa bibliografica,
analisando documentos, artigos, sites e teses de pesquisadores e estudiosos da area.

A pesquisa, demostrou que ainda existe um longo caminho a percorrer para que
efetivamente, a Neurociéncia possa a fazer parte e contribuir com melhorias nos processos
de ensino-aprendizagens, pois como apontou as pesquisas, trata-se de uma novidade para a
maioria da educacao, no entanto, cabe ressaltar o que pontua

OLIVEIRA (2011), De que ainda “trata-se de pesquisas iniciais, que abre uma nova
perspectiva de sua aplicacdo na educacdo, ao permitir que se avance no conhecimento de
como o cérebro aprende”.

No que diz respeito a educacdo especial, a neurociéncia, se mostrou como uma
ferramenta que tem muito a contribuir para o avanco na qualidade da aprendizagem destes
aluno, uma vez que os seus conhecimentos sobre o funcionamento do cérebro, podera a



ajudar desvendar diversas necessidades apresentados por diferentes alunos, em especial aos
que apresentam dificuldades de interacdo, como os educandos com TEA, que é o tema do
nosso trabalho, devido a grande dificuldades de compreensdo dos seus comportamentos.

A pesquisa apontou que o objetivo da neurociéncia na educacdo, ndo é de mudar as
regras ja estabelecidas, mas sim de agregar conhecimentos, de forma a contribuir para que
se avance nos processos de aprendizagem, e que esse processo ndo seja angustiante, para os
professores, e muito menos para os educandos, portanto, a neurociéncia ndo tem pretensao
de trazer uma receita pronta, para esse ou aquele estudante, é sim possibilitar que o meio
académico possa usufruir desses conhecimentos em prol da educacdo como todo, para tanto,
cabe as pessoas competentes, e as instituicoes de formacdo desses profissionais da educacao,
reverem seus curriculos, e que passem a investir também, no conhecimento do
comportamento humano e suas diversas diferencas, pois de acordo com Cosenza, “é
necessario lembrar que o conhecimento neurocientifico, contribui com apenas parte do

contexto em que ocorre a aprendizagem”.

Diante dessa afirmacdo, cabe ao poder publico investir melhor nas politicas
direcionadas a educacdo e a busca por novas parcerias como as neurociéncias, para que
possam contribuir e muito na melhoria da qualidade da educacdo oferecida, em especial para
todos da educacgdo especial.

Para realizacdo deste artigo, utilizamos da metodologia de pesquisa bibliografica, por
se tratar de um meio de se obter informacodes, ou selecdo de documentos, que condizem ou
se relacionam com o objeto da pesquisa (Macedo,1994).

Para uma maior credibilidade das pesquisas, utilizamos como plataforma de busca, o
google, a scielo académico. Estas buscas resultaram em; 65.000 documentos, apontando a
relevancia da neurociéncia em diferentes ares do conhecimento, e de como a sociedade
necessita de compreender os comportamentos humanos, uma vez que o comportamento é
fator determinante em uma sociedade.

Desses trabalhos foram utilizados alguns, ap6s um processo de andlises, de inclusdo e
exclusao.

SINTESE CRITICA DO TEMA

A pesquisa se mostrou interessante, e, intrigante ao mesmo tempo, uma vez tratar-se
de uma possibilidade de melhoria na qualidade da educacdo, um tema recorrente e necessa-
rio. A neurociéncia se apresenta como uma forma de contribuicdo para a educacdo e no
desenvolvimento da aprendizagem, porém ainda é pouco difundido no meio académico, e nos
espacos escolares, pois, infelizmente ainda persiste adocdo da péssima distribuicdo de
investimentos publicos para o avanco das pesquisas cientificas e na qualificacdo dos
professores em geral, tratar-se de um investimento relativamente elevado, para que esse
profissional arque individualmente, percebe-se a urgente necessidade de melhorias nessas
formacoes iniciais, e ainda a necessidade do cumprimento da valorizacdo dos professores,
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como salarios dignos, que possam suprir suas necessidades basicas, de maneira que possam
avancar nos seus conhecimentos, como na busca por essa nova contribuicdo da neurociéncia
para a educacdo, que visa agregar o seu conhecimento cientifico em relacdo ao processo de
aprendizagem, em particular no que se refere a educacdo inclusiva, desvendando os segredos
do cérebro humano.

O CEREBRO E O COMPORTAMENTO DOS EDUCANDOS COM TEA

A percepcao que temos no atual momento, e de angustia e desanimo com o
desempenho e da qualidade da educacdo brasileira. Estes sentimentos decorrem por diversos
fatores, dentre estes fatores é apontado a baixa capacidade de aprendizagem dos
estudantes, tem-se alegado, a falta de interesse de grande parte destes estudantes, até
mesmo, a deficiéncia na qualificacdo de parte dos professores, cabe ressaltar a falta de
valorizacdo dos professores no nosso sistema educacional, e da precariedade dos espacos,
matérias pedagdgicos, e mudancas na metodologia de ensino ,que ja ndo atende ao modelo
dessa nova geral estudantil, em particular com a introducdo da educacgdo inclusiva nos
espacos regulares de ensino e dos avancos tecnoldgicos.

Diante dessa nova realidade o presente trabalho busca analisar uma nova proposta
para este avanco na educacdo, como a possibilidade de parceria da neurociéncia com a
educacdo, que a partir dos seus estudos sobre o funcionamento do cérebro, poderas
contribuir para melhorias na qualidade do ensino da educacdo especial para efetivamente
atendé-los na aprendizagem desses educandos.

O cérebro, como sabemos é a parte mais importante do nosso sistema nervoso, pois
é por meio dele que podemos ter o conhecimento das informacodes, que chegam pelos 6rgaos
dos sentidos e processamos essas informacoes.

Essas descobertas s6 foram possiveis gracas aos estudos da neurociéncia e do avanco
tecnoldgico.

Diante desse conhecimento, procuramos compreender como se da o funcionamento
do cérebro de uma pessoa com sindrome do espectro autista, uma vez que estd sindrome
desperta uma grande discussdo devido ao comportamento apresentado por essas pessoas.

O interesse pelo tema, surge de experiéncias vividas no cotidiano da sala de aula,
devido a constatacdo do aumento de casos de alunos que apresentam comportamentos
atipico em seu desenvolvimento cognitivo e comportamental, muitos dos quais nao sao
acompanhados por especialistas em salude, e na grande maioria dos casos contam com o
desconhecimento da prépria familia em relacdo a esses comportamentos.

De acordo com a neurociéncia comportamento humano é uma das funcbes da
atividade dos circuitos neurais, que funcionam em diversas areas do sistema nervoso,
responsdveis pelo comportamento humano.

Diante destas descobertas tem se falado muito sobre a relevancia da neurociéncias, que
tem contribuido com a educacdo ao levar o entendimento desses comportamentos apresentado
por esses alunos com TEA a partir dos seus estudos sobre o funcionamento do cérebro.



O CEREBRO

E a porcdo mais importante do sistema nervoso e atua na interacao do organismo com
0 meio externo, e coordena as funcdes internas do organismo. Ele s6 entra em funcionamento
na medida em que for demandado pelo ser humano, contribuindo para que ocorra a funcao
desejada.

NEUROCIENCIAS E AS DESCOBERTAS SOBRE O SISTEMA NERVOSO

O comportamento humano é resultado de atividades do sistema nervoso, conjunto de
células nervosas, ou das redes neurais, que constituem, dependendo assim, do nimero de
neuronios, suas sinapses de seus neurotransmissores, E por intermédio dessas informacdes
e como é transmitido para o neurdnio ocorrendo resultando nas alteracdo eletroquimicas,
quando um individuo interage com o mundo, exibindo um comportamento, varios conjuntos
de neurdnios, em diferentes areas do sistema nervoso, estdao funcionando, trocando
informacdes (COLE e COLE, 2004)

O sistema nervoso funciona por meio dos neurdnios, células especializadas na
conducdo e no processamento da informacao.

Os neurénios conduzem a informacdo por meio de impulsos elétricos, que percorrem
sua membrana e a passam a outras células por meio de estruturas especializadas, as sinapses,
onde é liberada um neurotransmissor.

Como posto, as fungbes mentais que ocorrem por meio das
atividades do sistema nervoso, originam-se do funcionamento do
cérebro, sendo integrada as cognicoes e as emocoes, presentes no
cotidiano e nas relacbes sociais, como falar, movimentar,
compreender, sentir, calcular, concentrar, lembrar, esquecer,
planejar, decidir, ajudar, emocionar e imaginar, sdo comportamentos
que dependem do funcionamento do cérebro, assim como educar e
aprender (KOLB; WHISHAW,2002).

NEUROCIENCIA E A IMPORTANCIA DA MEMORIA E DAS EMOCOES

Segundo LENT (2010), a memoria e a aprendizagem sao funcdes mentais que
interagem entre si, envolvem a capacidade que o cérebro possui de modificar o seu
funcionamento como resposta as experiéncias.

A emocdo em seu aspecto neurobiolégico, corresponde ao sistema limbico,
especificamente a amigdala como mediadora dos processos emocionais.

De acordo com LENT (2010) a aprendizagem é um processo de aquisicdo de novas
informacoes, que vao ser retiradas da memoria. A memoria também pode ser um fator de
dificuldade na aprendizagem, quando ativadas lembrancas negativas, interferindo no
processo de aprender.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente artigo teve como objetivo analisar sobre a relevancia da neurociéncia para
a educacao, e de como seus estudos sobre o conhecimento do funcionamento do cérebro,
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poderia contribuir para a melhoria na qualidade do ensino-aprendizagem, em especial para a
educacdo especial, mais especificamente, para o aprendizado de educandos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), esse interesse ocorre devido as particularidades destes
estudantes, que apresentam dificuldades de interacdo social e comportamento atipico.

Para responder essas indagacdes, foram idealizadas as seguintes perguntas: E possivel
proporcionar melhorias no atendimento a educacao brasileira? as ciéncias poderdo contribuir
para essas melhorias na educacdo, em especial no que se refere a educacdo especial?

A pesquisa aponta para estas perguntas que sim, que a educacao pode ser melhorada
a partir da buscar por melhorias na qualidade do ensino ofertado a todos. Desde que haja um
engajamento por parte dos professores pela busca desce conhecimento, e da sua
especializacao.

E, nesse sentido, a neurociéncia, tem contribuido com o seu conhecimento sobre o
funcionamento do cérebro, conhecimento de extrema relevancia para nossa pesquisa,
especificamente em relacdo ao educando com TEA, colaborado para a compreensao sobre os
mecanismos cerebrais das pessoas com autismo, relacionadas as alteracoes da percepcado e
compreensdo de suas expressoes, como emocionais, sensibilidades auditivas, dificuldades de
fixacdo, entre outros aspectos proprios de suas personalidades.

Diante das respostas obtidas, reafirmamos as necessidades de melhorias na qualidade
da educacdo ofertada a todos, sem distincdo, e a necessaria mudancas na formacao de
profissionais da educacao, para tanto é preciso investir mais na educacdo, nas tecnologias e
nas ciéncias, e particularmente que se cumpra o plano nacional de valorizacdo do professor,
para que estes possam ter tempo e condicdes de investir na expansao do conhecimento, e
assim terem como melhor estruturar as suas praticas pedagdgicas.
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