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A IMPORTANCIA DA FORMAGAO ESPECIALIZADA PARA O
ACOMPANHAMENTO DE CRIANCAS COM TEA

MARIA APARECIDA ARMANDILHA NUNES

RESUMO

Esse artigo tem como objetivo abordar questoes a respeito do TEA Transtorno do Espectro
Autista e a importancia de uma formacao especializada para que as criancas com TEA possam
ter uma aprendizagem mais adequada as suas necessidades. A metodologia presente neste
artigo é de caréter bibliografico, com a corroboracao de autores que denotam a respeito do
TEA e a especializacdo de profissionais que atuam em sala de aula com as inclusoes. Justifica-
se o presente tema por perceber que para que as criancas com TEA sejam incluidas na escola,
as atividades devem ser adaptadas de acordo com as necessidades individuais do aluno.
Conclui-se entdo que a provisao educacional para criancas com transtorno do espectro autista
precisa ter recursos adequados. Todas as escolas regulares devem ensinar as criancas sobre
o espectro do autismo e ter o entendimento, os recursos, o treinamento e o apoio
especializado para atender as suas necessidades, onde as necessidades de treinamento e
recursos nao sao atendidas, o principio da inclusdo é comprometido.

Palavras-chave: Acolhimento; Aprendizagens; Especializacao; Inclusdo.

INTRODUGCAO

A formacao especializada é de extrema importancia para o acompanhamento de
criancas com TEA Transtorno do Espectro Autista nas escolas, pois as criancas tém
necessidades especificas que devem ser atendidas para que ela possa ter um
desenvolvimento adequado e uma inclusao escolar efetiva.

Profissionais especializados, como psicélogos, terapeutas ocupacionais,
fonoaudiélogos, pedagogos e outros, possuem conhecimentos especificos sobre o autismo
e suas caracteristicas, o que lhes permite identificar as necessidades da crianca e elaborar
estratégias de intervencdo adequadas.

Além disso, a formacdo especializada também permite que os profissionais
compreendam as dificuldades que a crianca autista pode enfrentar na escola e,
consequentemente, possam orientar os professores e demais profissionais envolvidos na
educacao da crianca sobre como lidar com essas dificuldades.

Ainda, a formacao especializada pode ajudar a evitar o preconceito e a discriminacao
contra a crianca autista, que muitas vezes sdo resultados de uma falta de compreensao sobre
0 autismo e suas caracteristicas.
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Por fim, a formacao especializada é importante para garantir um acompanhamento
efetivo da crianca autista, que pode apresentar dificuldades em dreas como a comunicacao,
a interacao social e o comportamento. Com conhecimentos especificos, os profissionais
podem desenvolver estratégias personalizadas para atender as necessidades de cada crianca,
favorecendo seu desenvolvimento e sua participacdo ativa na escola.

A EDUCACAO ESPECIAL, A INCLUSAO, DIAGNOSTICO E AVALIACAO

Os debates a respeito de uma educacdo especial e a inclusdao incluem aspectos
epistemoldgicos, ideoldgicos, pedagdgicos e didaticos sobre a natureza do campo de estudo em
que a tomada de decisdo estd comprometida e modalidades de intervencoes psicoeducativas sobre
as necessidades dos alunos, familias e escolas. O que o torna um ramo dilematico e dinamico.

As atuais politicas educacionais regionais inclusivas tém dado visibilidade e prioridade
ao “campo” dos alunos com deficiéncia (restricdes) e/ou com dificuldades de aprendizagem,
o que ampliou a andlise e o estudo de aspectos dos curriculos escolares, nos quais houve
avancos extraordinarios. Dos curriculos especificos para cada restricioou para a
superdotacdo, o aspecto curricular no Brasil passou por esses periodos ou etapas, que - como
camadas geoldgicas — coexistem no presente: o conceito incompreendido de “adaptacoes
curriculares”, a exclusdo de alguns alunos dos sistemas escolares "por ndo atingir as
conquistas curriculares" e as ideias vigentes de um curriculo Unico, ou seja, um mesmo
arcabouco curricular para todos os alunos do sistema.

O caminho percorrido vem sendo um caminho de lutas e controvérsias, de
“visibilidade"” dos direitos das criancas que, durante séculos, foram segregadas. No entanto,
as conquistas ndo foram alcancadas de uma vez por todas, nem na dimens3o teérica nem na
dimensao das praticas escolares cotidianas.

Nota-se que os movimentos pendulares sdo frequentes no tema que se investiga neste
artigo, pois existem vetores de tensdes que atravessam o campo e as discussoes. Sem divida,
ha aspectos ideoldgicos envolvidos, relacoes de poder, concepcao de qualidade educacional,
alcance da escolarizacao, diferencas e igualdade, entre outros.

Dentro dessas discussoes, debates e controvérsias, a avaliacdo diagndstica adquire
uma importancia substancial. A avaliacdao diagnéstica é o que deve nortear as acoes dos
agentes psicoeducadores e das instituicoes de ensino. Acredita-se que certas estratégias
avaliativas, por exemplo, a psicometria (medidas da chamada inteligéncia), dardo pistas sobre
o que "deve ser feito" na escola.

A utilizacdo de testes psicométricos no contexto escolar pode trazer resultados
ineficazes. Atualmente, esses testes (“testes”) ndo podem mais ser considerados neutros ou
objetivos; estdao desvinculados do contexto e dos sujeitos que os administram e a quem sao
administrados. A utilizacdo frequente destes testes deu a entender que esta estratégia
promove hipoteses diagnosticas avaliativas que pouco ajudam nas preocupacoes da escola e,
sobretudo, do professor, que é quem tem de desenvolver estratégias pedagdgicas adequadas
a cada caso. (SIPES, 2012). Além disso, devemos reconhecer que os resultados obtidos por
meio desses testes ndo ajudam o professor a criar modalidades de ensino, nem os ajudam a
selecionar contetdos e desenvolver curriculos.
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Entre as avaliacbes diagnodsticas protocoladas e o conhecimento do que o aluno
realmente precisa — como suportes especificos — para aprender, hd uma grande distancia e
muitas diferencas. Os testes psicométricos de apoio a escolarizacdo sdo administrados por
profissionais de salde, que repassam os resultados aos professores responsaveis pelos alunos.
Esses dados, assim fornecidos, ndo sdo suficientes para enfrentar e direcionar a tarefa de sala
de aula. Da mesma forma, os diagndsticos das chamadas patologias ou sindromes nao ddo conta
das possibilidades e peculiaridades do aprendizado. E por isso que quem se torna o artifice do
plano de acdo cotidiano da sala de aula sdo os préprios professores, que podem indicar as
possibilidades de apoio necessdrias para trabalhar pedagogicamente com cada aluno.

Na cidade de Dourados, professores especializados construiram um Plano Educacional
Individualizado articulado com as necessidades do aluno. Esse plano tem sido o “guia” do
trabalho oferecido como Atendimento Educacional Especializado (AEE), que é o principal
servico voltado para criancas e jovens com restricoes ou deficiéncias, e obedece a um modelo
de atendimento diferenciado para eles. A Atencdo Educacional Especializada é realizada nas
Salas de Recursos Multifuncionais (SRM), implantadas em escolas de todo o pais desde 2008.
Esse atendimento é ponderado pela Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (BRASIL, 2008). Compreender a construcdo desse modelo demanda um
apanhado histérico da Educacao Especial no Brasil.

Na década de 1960, os movimentos sociais comecaram a se preocupar com a inclusdo
de uma parcela da populacdo no ambiente escolar. Mendes (2006) afirma que a inclusdo de
todos na escola ndo atende apenas a necessidade de educa-los, mas faz parte de uma luta
cujos objetivos sdo garantir os direitos dos individuos considerados "diferentes" e combater
a segregacao educacional, justificada pela crenca de que as necessidades desses sujeitos
poderiam ser satisfeitas se recebessem educacdo em ambientes separados (escolas de
educacdo especial). Hoje, tendo em vista a inclusdo escolar de todos, independente de classe
social, cor, etnia e necessidades educacionais, essa crenca parece um ideal ultrapassado.

Durante muito tempo, os alunos com necessidades educativas especiais foram
considerados incapazes de aprender e de se integrar na sociedade. Desta forma, eles foram
separados dos demais, estudaram em escolas ou salas especiais e nao tiveram chance de
ingressar em escolas comuns. Posteriormente, devido ao aumento significativo de
profissionais e, sobretudo, a luta dos pais por direitos e melhores e adequadas condicdes de
ensino para esses alunos, iniciou-se a busca por garantias de cumprimento das leis que
priorizam os principios de direitos.

A partir da década de 1990, as declaracbes internacionais de Salamanca (UNESCO,
1994) reforcou a criagdo e promulgacdo de leis que garantissem a esses “novos alunos” o
ingresso e a permanéncia nas escolas comuns. No Brasil, a inclusdo escolar e o respeito as
habilidades e necessidades de aprendizagem desses alunos sdo garantidos desde o inicio da
Constituicdo Federal de 1988.

Dentre as varias medidas tomadas para garantir a inclusdo escolar dos alunos que se
enquadram no Publico Alvo da Educacdo Especial (POEE), ou seja, que possuem atestado
médico de deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/
superdotacao (BRASIL, 2010), a principal delas foi a criacdo das Salas de Recursos
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Multifuncionais (SRM). Segundo Nota Técnica do Ministério da Educacdo do Brasil, as SRMs
organizam espacos na propria escola comum, dotados de equipamentos, recursos de
acessibilidade e materiais pedagdgicos que ajudam a promover a escolarizacdo e eliminar as
barreiras que impedem a plena participacdao dos alunos, que sao o publico-alvo da educacao
especial, com autonomia e independéncia, no campo educacional e social (BRASIL, 2010).

O Decreto n. 7.611/11 (Decreto BR, 2011) define as Salas de Recursos Multifuncionais
como ambientes dotados de equipamentos, mobilidrio e materiais didatico-pedagdgicos para
a oferta do PREPA. De acordo com o decreto, esses espacos devem: I) proporcionar condicoes
de acesso, participacao e aprendizagem no ensino comum e garantir servicos de apoio
especializado adequados as necessidades individuais dos alunos; 1l) garantir a
transversalidade nas acdoes de educacdo especial no ensino comum; Ill) promover o
desenvolvimento de recursos didatico-pedagdgicos que eliminem as barreiras do processo
de ensino e aprendizagem; IV) proporcionar condicoes para a continuidade dos estudos em
todos os niveis, etapas e modalidades de ensino.

Ressalta-se que a luta pela inclusdo escolar e pela implantacdo ou criacdo de novos
métodos de ensino é uma busca constante, que ainda exige a gera¢do de novos caminhos. Diante
das possibilidades de discussdo sobre esse servico (Mendes, Cia, & D'Affonseca, 2015), nos
deteremos nas praticas avaliativas realizadas no SRM para identificar os alunos “aptos” ao AEE.

DESENVOLVIMENTO DO CEREBRO NA INFANCIA E SUAS ALTERAGCOES NO TEA

Muitos circuitos neurais sdo moldados e modificados ao longo do desenvolvimento de
acordo com as interacdes as quais a crianca é submetida. Essa capacidade do cérebro de mudar
ao longo de seu desenvolvimento é o que levou a ser chamado de trabalho em andamento)
(SIEGEL DJ, 2012). Hoje sabemos que o cérebro humano esta aberto a mudancas por meio de
relacionamentos, que a experiéncia pode neutralizar a predisposicdo genética e que novas
experiéncias também podem neutralizar experiéncias passadas criando novos circuitos neurais.

Por outro lado, sabemos que a experiéncia mais influente no desenvolvimento do
cérebro é aquela adquirida nas relacoes de apego. Assim como os relacionamentos humanos
moldam as vias neurais do cérebro, o cérebro é seletivo ou responde a uma figura de apego.

Como vivem em um mundo muito confuso, é compreensivel que
criancas autistas tentem se apegar as poucas coisas que conseguem
entender. Elas gostam de manter as mesmas rotinas, uma leve
mudanca pode provocar gritos e acessos de raiva. Também se tornam
bastante apegadas a objetos, que podem ser brinquedos comuns ou
coisas aparentemente sem atrativos (GAUDERER, 1985, p. 119).

No que diz respeito ao TEA, a pesquisa cientifica busca marcadores biolégicos que permitam
a deteccdo de bebés de risco, por exemplo, marcadores precoces de alteracoes no desenvolvimento
cerebral em relacdo ao desenvolvimento tipico. Espera-se ser capaz de identificar biomarcadores
antes que os sintomas comportamentais estejam presentes e, mais especificamente, no futuro, para
poder identificar padroes de alteracdo cerebral relacionada a idade.

Ha uma varia¢do notdvel de sintomas no autismo. As criangas com
funcionamento mais baixo sdo alto de funcionamento e sdo pouco
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mais velhas, seu estilo de vida social é diferente, no sentido de que
elas podem se interessar pela interacdo social, mas ndo podem
inicid-las ou manté-las de forma tipica. O estilo social de tais
individuos foi denominado ‘ativo, mas estranho, no sentido de que
eles geralmente tém dificuldade de regular a interacdo social apés
essa ter comecado. As caracteristicas comportamentais do autismo
se alternam durante o curso do desenvolvimento (KLIN, 2006, p. 8).

O consenso atual mostra que o espectro do autismo é resultado de uma dada
amplitude pela interacdo de vérios fatores e que as diferentes causas biolégicas podem ser
aplicadas em diferentes individuos com autismo. Se for esse o caso, talvez ndo devéssemos
procurar anormalidades genéticas Unicas que predispdem ao TEA, mas sim uma interacdo de
diferentes genes relacionados a heterogeneidade clinica da condicao.

INTERVENCAO PRECOCE

O conceito de intervencao precoce tem sido tradicionalmente aplicado ao conjunto de
atividades destinadas a promover o desenvolvimento de criancas pequenas com deficiéncias
ou situacoes contextuais que violem o desenvolvimento adequado da educacao. Inclui desde
a prestacdo de ajuda e servicos adequados até ao acompanhamento e reavaliacdo ativos
durante o desenvolvimento da educac¢do e da sua familia. Uma intervenc¢do precoce eficaz
significa também intervir no contexto familiar e no sistema de apoio e educacao a crianca.

A experiéncia acumulada em programas de intervencdo precoce mostra que se as
transacoes sociais cotidianas da parentalidade ndo forem diretamente alteradas,
particularmente na presenca de mecanismos que estimulem centralmente ou se desenvolvam
sistematicamente, ndo havera beneficios quantificiveis em seu desenvolvimento. (CHILDRESS
D, CONRQOY M, HILL C, 2012)

A suposta incurabilidade, o diagnéstico e o encaminhamento tardio, as
terapias inadequadas, a ndo aceitacdo da familia e da sociedade em que
vive, torna a vida de quem possui um autista em casa desanimadora.
Muitas vezes, a falta de informacdo e a auséncia de profissionais
qualificados para atuarem com os portadores da sindrome provocam
inércia quanto ao seu tratamento e auxilio educacional, deixando a
crianca sem vida prépria, abstendo-a dos estudos, dos esportes, de
tratamento médico, psicoldgico e outros direitos e cuidados inerentes
ao bem-estar infantil. (ARAUJO, 2019, p.34)

Atualmente, dando grande énfase a necessidade de deteccdo precoce e intervencao
especializada no TEA, esta focada na neuroplasticidade, pois uma experiéncia relacional
projetada para aumentar a atencao social, a comunicacdo e o compromisso afetivo pode
modificar secundariamente o desenvolvimento da funcdo cerebral que estd na base.
(DAWSON G, JONES E, MERKLE K, 2012).

A intervencao precoce é de extrema importancia para o tratamento de criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), pois quanto mais cedo a crianca receber apoio e
tratamento adequados, maiores sdo as chances de melhorar suas habilidades sociais, de
comunicacao e comportamentais.
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Estudos mostram que intervencdes precoces, iniciadas na primeira infancia, podem ter
um impacto significativo no desenvolvimento da crianca com TEA, podendo incluir terapias
comportamentais, de fala e linguagem, ocupacionais, integracdo sensorial, entre outras.

Quanto antes for o diagndstico e a crianca comecar o tratamento pode ajudar a reduzir
os sintomas do TEA, melhorar a qualidade de vida da crianca e de sua familia, e aumentar a
capacidade da crianca para aprender e se envolver com o mundo ao seu redor.

E importante ressaltar que cada crianca com TEA é Unica e pode apresentar diferentes
necessidades e habilidades. Por isso, é necessario um tratamento individualizado e adaptado
as necessidades de cada crianca.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Ainclusdo de criancas com TEA, nas escolas tem sido objeto de investigacdo e discussao
continua nas ultimas décadas. A inclusdo como um conceito estd preocupada com a oferta de
educa¢do em todo o mundo estudantil. Sua condi¢cdo mais importante é a transformacgdo das
escolas em estruturas prontas para que possam integrar todos os tipos de alunos.

O autismo tem uma causa complexa e um quadro clinico multinivel. As pessoas com
autismo em sua maioria tém falta de comunicacdo e interacdo social e ha isolamento consigo
mesmas. Alunos com autismo sdo um grupo heterogéneo com algumas caracteristicas
comuns. Nos ultimos anos, a integracao de criancas com TEA tem sido um tema importante
na comunidade educativa (ensino geral e especial). Na sociedade, as pessoas devem viver em
harmonia e cada pessoa deve respeitar a existéncia da outra. Assim, isso pode ser feito por
meio da aceitacao de nossos semelhantes por meio do sistema educacional. Portanto, a escola
deve ser um lugar onde ha aceitacdo de todos os alunos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ARAUJO, L. A. (2019). A importancia do diagnéstico precoce. Canal Autismo. Disponivel em: https://
www.canalautismo.com.br/artigos/sociedade-brasileira-depediatria/. Acesso em 10 mai.2023.

GAUDERER, E. C. Autismo e outros atrasos do Desenvolvimento: uma atualizacdo para os que
atuam na area do especialista aos pais. S3o Paulo: Sarvier, 1985.

KLIN, A. Autismo e sindrome de Asperger: uma visdo geral. Brazilian Journal of Psychiatry, v. 28, p.
s3-s11, 2006.

SIEGEL DJ. The Developing Mind: How Relationships and the Brain Interact to Shape Who We Are
Second. Edition, Guilford Press: New York, London; 2012.

Maria Aparecida Armandilha Nunes - Licenciatura em Pedagogia,
pela Universidade Metropolitana de Santos, em 2014. Pos-
Graduacdo em Atendimento Educacional Especializado pela
Faculdade Gennari & Peartree, em 2021. Professora de Educacdo
Infantil na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, PMSP.

EVOLUCAO

Ano IV - N° 40 - Maio de 2023 imei
ISSN: 2675-2573 www.primeiraevolucao.com.br



ORGANIZAGAO:
Manuel Francisco Neto
Vilma Maria da Silva

AUTORES(AS):

Ana Cristina Ogando Gomez de Carvalho

IJ\\ ~ ; ;.,J-,,“
%\ (o Crang .\‘:,w N Andréa Godoy Miyashiro

N AT Célia Maria Batista
’\)) T e, o @F i W Jucélia Maria do Nascimento
@ £ LITEN wefl j N4 7Y Luis Filipe Narciso

) AP Maria Aparecida Armandilha Nunes
e i Miriam Ferreira
ROSELI M ~ A . . .
o N DIA MUNDIAL DA AFRICA Rosangela Adelina dos Santos Oliveira

SAR A EDUC, AL

R VALORIZAGAQ DA CULTURA

22 _AFRICANA

B} éw

UEHIlipBINa R
A UTILIZACAO Do GEOGEBRA POR
PROFESSORES DE DUAS ESCOLAS DO
2° CICLO NO MUNICIPIO DE CAZENGO

S - Q el www.primeiraevolucao.com.br

HT |

ISSN 2675-2573

https://doi.org/10.52078/issn2673-2573.rpe.40

9772675257003

Produzida com utilizagdo de softwares livres

FREE SOFTWARE

FOUNDATI O N

CiteFactor Go gie Académico




