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AS CONTRIBUICOES DO BRINCAR PARA O DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

LiDIANE OLIVEIRA LEOPOLDO DA SILVA

RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi discutir sobre a importancia do brincar no crescimento e
desenvolvimento da crianca, sobretudo na Educacao Infantil, que visa o lidico como caminho para
a aprendizagem e a construcdo do conhecimento através de jogos, brincadeiras e brinquedos. A
metodologia apresentada é de cunho bibliografico, com autores que corroboram com o tema em
questdo. Justifica-se essa pesquisa por perceber que o brincar e os jogos contribuem
significativamente para o desenvolvimento infantil. Os Jogos, brinquedos e brincadeiras sdo
fundamentais no desenvolvimento das criancas. Ao jogar, a crianca experimenta, descobre,
inventa, aprende e estimula a curiosidade, a autoconfianca e a autonomia.

Palavras-chave: Curiosidade; Desenvolvimento; Educacao Infantil.

INTRODUGCAO

O brincar possibilita o desenvolvimento, ndo sendo somente um instrumento didatico
facilitador para o aprendizado, ja que os jogos, brincadeiras e brinquedos influenciam em
areas do desenvolvimento infantil como: motricidade, inteligéncia, sociabilidade, afetividade
e criatividade.

O tema foi escolhido para termos consciéncia do quanto é importante para a vida da
crianca a utilizacdo de jogos e brincadeiras no seu cotidiano e como isso ajuda no
desenvolvimento da criatividade, cognitivo e, principalmente, na sua socializacdo com outras
pessoas e com o mundo que a cerca.

Através dos jogos e brincadeiras a crianca é estimulada a desenvolver/utilizar mais a
criatividade e imaginacdo, dessa forma o brincar se torna util para sua formacao.

O jogar e brincar sao as maneiras com as quais a crianca constroéi e expressa seu proprio
modo de conduta. Nessas atividades a crianca desenvolve a imitacdo e aprendizagem da vida
dos adultos, favorecendo até mesmo a elaboracdo de conflitos emocionais, para que, com o
passar do tempo, ela aprenda a lidar com tais conflitos de maneira a encontrar uma solucao
para os questionamentos.

A Faixa etdria escolhida permitira aprendermos sobre como o brincar ajuda nesse
desenvolvimento, pois nessa idade a imaginacdo agucada, somada ao cognitivo desenvolvido
até entdo, nos trarad grande aprendizado para situacoes futuras, reais, em sala de aula.
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Visionamos, com o desenvolvimento desse projeto, entendermos a importancia de
atividades, como jogar e brincar pode fazer de uma crianca apta a participar da sociedade a
sua volta.

E através dos jogos e brincadeiras que a crianca aprende a respeitar regras, a ampliar
e seu relacionamento social, a respeitar a si mesma e o outro. Também por meio do universo
(Gdico a crianca comeca a expressar-se com maior facilidade, pois ela passa a ouvir, respeitar
e discordar de opinides.

Os jogos e brincadeiras acompanham criancas das mais variadas origens e classes
sociais e assumem posi¢do central como agentes de socializacao

BRINQUEDO, BRINCADEIRA E JOGO

Segundo KISHIMOTO (1998) o brinquedo é representado como um “objeto suporte da
brincadeira”. Em sua obra O jogo e a educacao infantil, Kishimoto relata um pouco da histéria
cultural do brinquedo, como por exemplo, uma pesquisa sobre a boneca. Ela também nos fala
sobre a relevancia que o brinquedo possui na vida da crianca, e é algo que pode ser utilizado
para caracteriza-la, pois ele estard presente na sua histoéria.

Brougére (1981), em trabalho denominado Le jouet ou La production de l'enfance,
mostra que brinquedos construidos especialmente para criancas sé adquirem o sentido lUdico
quando funcionam como suporte de brincadeira. Caso contrdrio, ndo passam de objeto.
(KISHIMOTO, 1994, p. 8)

Alguns brinquedos permitem as criangas aprender sobre um determinado assunto. Os
Brinquedos muitas vezes ajudam no desenvolvimento da vida social da crianca.

Os brinquedos sdo de extrema importancia para o desenvolvimento e a educacdo da
crianca, por propiciar o desenvolvimento simbélico, estimular a sua imaginacao, a sua
capacidade de raciocinio e a sua autoestima.

Existe ainda certa dificuldade entre alguns professores em associar o brinquedo como
material pedagdgico para que possa ser realizado o trabalho de ensino aprendizagem.
Kishimoto propoe entdo, que os antigos objetos de estudos, como por exemplo, mapas,
cartazes e até mesmo livros, sejam substituidos por algo que possa proporcionar a crianca um
momento de descoberta mais espontaneo, explorando em seus préprios atos, buscas por
respostas. E assim que o brinquedo se torna um material pedagégico, e o professor pode
utiliza-lo através de brincadeiras realizadas com todos os alunos. (KISHIMOTO, 1994)

Segundo Kishimoto (2007), brincadeira é acdo que a crianca desempenha ao
concretizar as regras do jogo, ao mergulhar na acdo l4dica. Pode-se dizer que é o lUdico em
acao, brinquedo e brincadeira relacionam-se com a crianca nao sera confundido com o jogo.

Fontana e Cruz (1997) afirmam que durante a brincadeira a crianca opera com o
significado das coisas, brincando como se estivesse vivendo aquele momento, imitando algo
que é vivido na vida adulta através do brinquedo, objeto da brincadeira.

Assim:
Na brincadeira qualquer coisa pode transforma-se em outra, sem
regras nem limitacoes. Essa possibilidade de livre transformacao de
FVOLUCAO
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significado dos objetos explica-se pelo predominio da atividade
assimilativa da crianca, ou seja, pela incorporacdo a seus esquemas
de acdo e pensamento de objetos diferentes sem a correspondente
transformacdo (acomodacdo) desses esquemas e com o Unico
propoésito de permitir a crianca imita-los ou evoca-los. (FONTANA e
CRUZ, 1997, p.72)

Podemos observar, uma tendéncia marcante nos dias atuais nas pré-escolas a
utilizacdo de materiais didaticos, brinquedos pedagdgicos e métodos lidicos de ensino e
alfabetizacdo. No qual seus Ffins encontram-se no proprio material, dessa forma
descontextualizando seu uso dos processos cognitivos e histéricos experimentados pelas
criancas.

Fazendo com que a maioria das escolas tenham ‘didatizado’ a atividade lidica das
criancas, restringindo-a a exercicios repetitivos. Ao fazer isso bloqueia a organizacao
independente das criancas, para a brincadeira enfatizando-as, como se sua acdo servisse
apenas para exercitar e facilitar a transmissdo do conhecimento.

O brincar estd associado a uma nova imagem de crianca que vem sendo construida em
funcdo do seu status social, assim considerado, o brincar constitui um fato social e refere-se
a determinada imagem de crianca e brincadeira de uma comunidade ou grupo de pessoas
especifico.

Toda crianca brinca porque gosta. Para as que ainda nao falam,
brincar é uma forma de expressar o que estdo sentindo, suas
experiéncias e vivéncias anteriores. Brincar para a crianca e tao vital
quanto comer e dormir (PAGANI 2003 P.12)

A infancia é a idade das brincadeiras, é através delas, que a crianca satisfaz grande
parte de seus desejos e interesses.

Para Kishimoto (1996) Tentar definir jogo ndo é uma tarefa facil, pode-se falar em
jogos de adultos como, domind, xadrez, jogos de baralho etc, como também jogos de crianca
como: Amarelinha, brincadeiras de roda entre outros. (jogos).

Para Piaget(1977), as atividades ludicas, fazem parte da vida da crianca. O autor
identifica trés tipos de brincadeiras: brincadeiras de exercicio, simbélicas e brincadeiras com
regras.

As brincadeiras com regras tém como objetivo compreender qualquer novo
comportamento que a crianca executa, a fim de compreender situacdes ou objetos colocados
a sua frente, por exemplo a repeticdo da acdo de balancar um objeto com finalidade de
entender o movimento é chamado de brincar pelo autor, pois além de ser um ato de conhecer,
a crianca tem prazer ao executar essa atividade.

Nas brincadeiras simbdlicas, o objeto perde seu valor em si e passa a estar em funcao
daquilo que a crianca estd representando, por exemplo: bolinhas de papel podem representar
algo para comer. Os simbolos usados sdo individuais e especificos de cada crianca e cada
situacdo. Ja na brincadeira regrada, as regras definem a estrutura das atividades, os jogos
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com regras sao instituicdes sociais, na medida em que sdo transmitidos de geracdo a geracao
e suas caracteristicas sdo independentes da vontade de quem participa delas.

Para Vygotsky (1989, p.110):

A acdo numa situacdo imaginaria ensina a crianca a dirigir seu
comportamento ndo somente apela percepcao imediata dos objetos
ou pela situacdo que afeta de imediato, mas também pelo
significado dessa situacao.

Vygotsky também afirma que na situacdo de brincadeira a crianca se projeta nas
atividades adultas de sua cultura e ensaia seus futuros papéis e valores.

O QUE E JOGO?

Para Kishimoto (1996) tentar definir jogo ndo é uma tarefa facil, pode-se falar em jogos
de adultos como, dominé, xadrez, jogos de baralho etc., como também jogos de crianca como:
Amarelinha, brincadeiras de roda entre outros.

[...] jogo é o que o vocabulario cientifico denomina “atividade ludica”,
que essa denominacdo diga a respeito a um reconhecimento
objetivo por observacao externa ou ao sentimento pessoal que cada
um pode ter, em certas circunstancias, de participar de um jogo.
Situacoes bastante diversas sdo reconhecidas como jogo de uma
maneira direta ou mais metafdrica tais como jogos politicos.
(BROUGERE, 1998, p. 14).

Segundo Huizinga (2001), o jogo para crianca ndo é igual ao jogo dos adultos, pois é
preciso pensar que para a crianca trata-se de um momento em que, em geral, ocorre
aprendizagem e, em geral, para o adulto, é recreacao.

O jogo para os adultos ndo tem o mesmo significado enquanto que, para as criangas,
0 jogo tem muita importancia, pois dali ela pode perceber que a brincadeira é uma étima ideia
para se aprender. Também favorece a autoestima dos alunos, pois a brincadeira faz a crianca
adquirir mais confianca e isso vai fazer diferenca na aprendizagem.

Kishimoto (1998) ressalta que o jogo, os brinquedos e as brincadeiras sdo termos que
terminam se misturando. As diversas brincadeiras e jogos, faz-de-conta, jogos simbélicos,
sensorio motores, intelectuais, individuais, coletivos, dentre outros mostram as
multiplicidades das categorias de jogos.

Quando se pronuncia a palavra jogo, pode estar se falando de jogos politicos, de
adultos, de criancas ou de amarelinhas, xadrez, adivinhas, contar estoérias, brincar, futebol,
domind, quebra-cabeca e outros.

Embora esses jogos recebam a mesma denominacao, tem suas especificidades, pois
além de se referir a uma descricdo de uma acao lidica, trazem regras estruturadas externas
que definem a situacao lUdica, ja os brinquedos podem ser utilizados de diferente maneira
pela prépria crianca.

52 EVOLUCAO
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O PAPEL DA ESCOLA

Por se tratar do tema do trabalho, muito ja se falou aqui sobre a importancia dos jogos
na infancia, mais precisamente na educacao infantil; ja discorremos também sobre o que é,
exatamente o brincar, o brinquedo, suas semelhancas e diferencas. Agora falta falarmos do
local onde tudo isso se da: a escola.

A escola ndo é um lugar como outro qualquer; ela é uma instituicao
que tem como objetivo possibilitar ao educando a aquisicdo do
conhecimento formal e desenvolvimento dos procedimentos do
pensamento. E nela que a crianca aprende a se relacionar
(..)" (ELVIRA. 1992, p.59).

Brincar é fonte de lazer, e, simultaneamente, é fonte de conhecimento, portanto,
brincar na escola ndo é a mesma coisa que brincar em outros lugares, pois trata-se de uma
instituicdo que tem como objetivo a aquisicao do conhecimento e o desenvolvimento do
processo do pensar. E na escola que a crianca aprende a se relacionar com seu pensamento e
com outras pessoas, entdo as brincadeiras sdo mais direcionadas para este fim.

Elvira Cristina considera que “a utilizacdo do brincar como recurso pedagdgico tem de
ser vista, primeiramente, com cautela e clareza. Brincar é uma atividade essencialmente lidica
(...) (1992). Portanto, deve-se tomar cuidado para que essas brincadeiras dirigidas ndo deixem
de ser l4dicas, se ndo, ird descaracterizar-se como brincadeira e perder sua esséncia.

A escola possui um papel fundamental no processo de formacdo conceitual, tem o
papel de aprimorar os conhecimentos das criancas e jamais deixar de valorizar as experiéncias
adquiridas, antes do ingresso na escola.

Ela deve ser capaz de trabalhar um curriculo significativo, preparada para que o ensino
e a aprendizagem de fato se efetivem, em que a proposta politico pedagdgica esteja em
conjunto com a pedagogia critica, capaz de desafiar o educando a pensar criticamente a
realidade social, politica e histérica.

Dessa forma a escola deve ter a clareza do seu curriculo, de sua proposta pedagdgica
do seu sistema de avaliacao.

Reconhecemos o papel que a escola tem para a sociedade. Assim tendo consciéncia
que serd ela a Unica responsavel pela transformacado da sociedade, pois vem de um modelo,
muitas vezes orientada para a manutencdo das estruturas sociais e econémicas dominantes
que impedem a transformacao.

A escola tem por funcdo levar a crianca a vivenciar experiéncias que enriguecam seu
repertorio e integrar o novo ao conhecimento que a crianca ja possui. Isso implica trabalhar
como o que a crianca dispoe em cada etapa do seu desenvolvimento.

Nos ultimos 15 anos o Brasil e o mundo passaram por intensa
transformacdo. Para enfrentar este periodo foi necessaria a
mudanca de conceitos, antecipacdo de questoes e criacdo de uma
infraestrutura de apoio compativel com os novos desafios (...)" (Paz,
TANIA 1992, p.37)
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No Brasil, as brinquedotecas comecaram a surgir em 1980 e, como toda ideia nova,
causou encantamento, mas, também, enfrentou dificuldades tanto econémicas, quanto para
se impor como instituicdo educacional.

Por ser um local onde a crianca passa algumas horas do seu dia é um local de grande
interacao educacional. Seu papel dentro do campo da educacédo cresceu de tal forma que,
pode-se afirmar, com seguranca, que as brinquedotecas sdo agentes de mudanca no que se
propdem a fazer. Por isso deve ser um projeto muito bem pensado e planejado.

Pode parecer que é simples criar o ambiente de uma brinquedoteca, mas ndo é. Devem
ser feitas reunidoes com a equipe escolar para captar ideias; a escolha do tipo de brinquedo
que irad ser disponibilizado é de suma importancia e da-se prioridade aos brinquedos ditos
‘pedagdgicos’; o local em que serd montada deve ser escolhido a dedo, levando em
considera¢do a mobilidade e o facil acesso para criangas de todas as faixas etarias e
caracteristicas, que irdo frequentar o ambiente. Tudo isso, buscando assessoria de 6rgaos
especializados no desenvolvimento infantil.

O PAPEL DO PROFESSOR

O brincar é fundamental para o desenvolvimento do ser humano, mas para a crianca o
brincar ndo passa de uma diversao.

O trabalho com jogos, no que se refere ao aspecto cognitivo, visa contribuir para que
as criancas possam adquirir conhecimento e desenvolver suas habilidades e competéncias
(Perrenoud, 2000; Macedo 2002)

O jogo e a brincadeira na escola devem ter como meta o desempenho escolar do aluno
de uma maneira lddica onde o ensino aprendizagem seja feito de uma maneira prazerosa.

Mas para que isso aconteca é necessdrio que o professor esteja preparado para propor
o desafio da utilizacdo dos jogos e brinquedos para as criancas, fazendo com que o objetivo
do jogo extrapole o brincar e passe a ser instrumento de ensino aprendizagem.

Atualmente ja é uma realidade a utilizacdo dos jogos e brinquedos na pratica
pedagdgica da educacdo infantil, pois até mesmo no Referencial Curricular Nacional (RCNEI)
ja se fala sobre a utilizacdo dos mesmos por professores em sala de aula.

Na concepcao de Santos (2000) a inclusdo da ludicidade nos cursos de formacao do
educador infantil:

Se faz necessdria ndo s6 porque respalda teoricamente esses
profissionais sobre a importdncia dos jogos e brincadeiras na
infancia, mas porque, através desses, o proprio professor tera
condicoes de conhecer melhor o seu aluno a partir das brincadeiras e
dos jogos que ele os propiciara. (p. 111 112).

Para que se tenha um resultado satisfatério é necessério que se tenha uma interacao
entre professor-aluno. O professor deve ser um facilitador, sempre ajudando a crianca a
resolver situacoes problemas.
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A crianca que brinca na escola desenvolve melhor sua criatividade, autonomia,
socializacdo, conhecimento fisico e légico e, se bem orientado pelo professor, essas
atividades se tornam um excelente meio de construcdo do conhecimento.

O RCNEI (Brasil, 1998) diz que o professor deve ter presente que nas brincadeiras as
criancas criam e consolidam o que conhecem sobre o mundo.

E necessério que o professor crie tempo e espaco para utilizar os jogos e brincadeiras
em meio a outras atividades, lembrando sempre da importancia dos mesmos na vida escolar
das criancas, podendo assim conhecer muito a crianca com o modo que ela trabalha.

Dentro de um modelo construtivista é dever do professor assegurar um ambiente,
dentro do qual os alunos possam, refletir suas proprias ideias, para um trabalho mais amplo
o professor deverd planejar suas licoes levando em consideracdo tanto a forma, como os
alunos aprendem, como os conceitos prévios que eles trazem, a tarefa do professor é
encorajar os alunos a verbalizarem essas ideias , ajuda-los a tornarem-se conscientes do seu
proprio processo de aprendizagem, e a relacionarem suas experiéncias prévias.

CONSIDERAGOES FINAIS

Depois de todas as pesquisas feitas para o desenvolvimento deste artigo, concluimos
que é de grande importancia o papel da escola, para proporcionar momentos prazerosos e
(Gdicos na educacdo infantil, com a ajuda dos jogos e brincadeiras. Ha necessidade de ver o
brincar como atividade primordial nessa fase, que pode ser dirigida e/ou livre, no sentido da
autonomia, proposta a partir do que o professor deseja alcancar, compreendendo a crianca
como um ser singular.

O brincar tem sido apontado como o principal espaco, de, até mesmo, estratégia, em
prol do desenvolvimento da crianca. Deste modo considera-se que ele deva ocupar lugar de
destaque na educacdo infantil.

Assim percebe-se que é fundamental o suporte dos pais e educadores no ato do
brincar, no jogo e na brincadeira, para que sua pratica seja qualificadora e eficaz, fazendo com
gue as criancgas se expressem, e vivenciem novas experiéncias.

Deve-se criar condicoes para que as criancas possam desenvolver suas potencialidades.
Acredita-se que é manuseando objetos, conversando, contando histérias, dramatizando é que
as criancas utilizam as diferentes formas de comunicacdo, podendo ampliar sua linguagem,
expressando-se e compreendendo cada vez melhor a si, aos outros e ao mundo que as cerca.
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