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A ARTE EDUCACAO

MARIA APARECIDA ARMANDILHA NUNES'

RESUMO

Este artigo procura explorar ideias a respeito da expressao artistica e sua relevancia. A abordagem
metodoldgica se concentra na criacdo artistica, que serd abordada por meio de autores relevantes e
pesquisas realizadas na internet, com leituras sobre a importancia da expressao artistica na educacao.
Ao estudar arte na escola, os jovens podem integrar os variados significados presentes na esfera do
tangivel e do virtual, do devaneio e da realidade. Essa integracdo é essencial para a construcdo da
identidade e da consciéncia dos jovens, que poderdo assim compreender melhor sua insercao e
participacdo na sociedade, tornando-se individuos menos propensos a violéncia e mais conscientes de
seu verdadeiro papel no mundo. No Brasil, encontramos uma ampla diversidade cultural, o que
permite explorar de maneira mais profunda as iniGmeras formas de linguagem artistica como fonte de
aprendizado, pois a arte ndo pode ser ensinada da mesma maneira em todas as escolas. Afinal, cada
individuo carrega consigo uma diversidade cultural que tem origens variadas, influenciadas por
africanos, europeus e indigenas, mesmo dentro do mesmo estado. A educacdo por meio da arte
permite ir além do que é estabelecido, aprendendo de forma mais critica e contextualizada os
elementos visuais do mundo.

Palavras-Chave: Expressao Artistica; Relevancia; Instituicdes Educacionais.

INTRODUGAO de uma nagao.

A existéncia humana se desenrola em um No contexto de Martins:

mundo repleto de diversidades e transformacoes
continuas, o que também se reflete no ambito
educacional. O papel da instituicdo escolar ao
ministrar disciplinas artisticas é de fundamental
importancia para a integracao social e o processo
de aprendizagem do aluno, permitindo a

O estudante deve ser capacitado para, a
partir das expressdes verbais, escritas,
sonoras e visuais, ser capaz de
organizar a sequéncia de eventos e
conecté-los de forma ldégica. Quando
ele narra algo baseado em suas
observacbes, ele serda capaz de
descrever cendrios, reinventar histérias
e resolver problemas, duvidas e

visualizacdo dos inimeros beneficios para o
desenvolvimento individual, seja por meio da
musica, da danca, do teatro ou das artes visuais.
Além disso, a educacdo ndo deve se limitar
apenas a "instrucdo"”, mas sim ser uma formadora
da cultura de uma comunidade, de um povo ou

sentimentos presentes em sua vida
cotidiana (MARTINS, 2011, p.77).

A trajetéria histérica do ensino artistico
no Brasil apresenta uma série de obstaculos que
dificultaram a adequada incorporacdo dessa
disciplina nas escolas. Diante disso, surge o

1 Graduada em Pedagogia. Professora de Educacao Infantil, PEI na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, SME, PMSP.
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desejo de compreender se os professores dessa
instituicdo reconhecem a importancia que deve
ser atribuida a essa disciplina, especialmente nos
primeiros anos do ensino fundamental.

A problematica deste artigo reside na
importancia da Arte na Educac¢do e nos pontos
positivos que ela traz para os estudantes. A arte
é uma pratica que proporciona recompensas
imediatas, concentra-se em conquistas positivas,
gera produtos tangiveis e promove a
colaboracdo. As artes oferecem diversas
oportunidades para os alunos demonstrarem
suas habilidades por meio de performances
auténticas. Além disso, as artes permitem que as
criancas desenvolvam confianca e aprendam a
ter uma visdo positiva de si mesmas e do
processo de aprendizagem. A educacao artistica
auxilia na atribuicdo de significado ao
aprendizado para os alunos, oferecendo-lhes
uma forma de conectar novos conhecimentos as
suas experiéncias pessoais e de expressar o que
aprenderam aos outros.

A arte, isto é as imagens e eventos cujas
propriedades fazem brotar Fformas
estéticas de sentimentos sdo um dos
importantes meios pelos quais as
potencialidades da mente humana sdo
trazidas a tona. Nossas capacidades
intelectuais tornam-se  habilidades
intelectuais a medida que damos a estas
capacidades oportunidade de funcionar:
o tipo de raciocinio necessario para
vermos o que é sutil e complexo, para
aprender como perceber as formas de
maneira que suas estruturas expressivas
toquem nossa imaginacdao e emogao;
para tolerar as  ambiglidades
enigmaticas da arte. (EISNER, apud
BARBOSA, 2008. p.91)

O proposito deste artigo é explorar
reflexdes relevantes sobre a releviancia da
Expressdo Artistica na Educacdo em geral e os
beneficios que ela pode trazer
estudantes.

para os

A abordagem metodoldgica deste artigo
consiste em realizar pesquisas por meio de
textos disponiveis na internet e citar autores que
discutem a importancia da Expressdo Artistica na
Educacdo.

A educacdo artistica contribui para
promover uma cultura e um ambiente positivo
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nas escolas. Quando as escolas incorporam as
artes em todo o curriculo, as ocorréncias
disciplinares diminuem, ao passo que a eficacia
do ensino e a capacidade dos professores de
atender as necessidades de todos os alunos
aumentam. Aprender a tocar um instrumento
musical, criar uma pintura, aprender a dancar ou
cantar em um coral ensina que dar pequenos
passos, praticar para melhorar, ser persistente e
paciente sdo importantes para o crescimento e
aprimoramento das criancas. Os alunos adquirem
confianca ao se esforcarem para realizar tarefas
que ndo sdo faceis. Aprender uma forma de
expressdo artistica auxilia os jovens a
desenvolver seu carater. Eles aprendem habitos,
comportamentos e atitudes que sdo essenciais
para o sucesso em qualquer area de atuacao.

A escolha do tema se justifica pelo fato
de que a Arte estd presente em todos os
aspectos do nosso universo, e, portanto, a
Educacdo desempenha um papel fundamental ao
proporcionar aos alunos um conhecimento
amplo e significativo das Artes.

AS ARTES E A APRENDIZAGEM

As artes estimulam niveis mais elevados
de pensamento, que se refletem no aprendizado
de outras disciplinas académicas, assim como na
vida fora da escola. Por meio das artes, as
criancas aprendem a observar, interpretar,
enxergar diferentes perspectivas, analisar e
sintetizar. Em um mundo em que os alunos
precisam navegar constantemente em um mar
de informacoes para determinar quais fatos sao
confidveis e relevantes para um determinado
tépico, as habilidades de pensamento critico sdo
essenciais para a preparacao para a faculdade e
para a aprendizagem ao longo da vida.

Portanto, compreende-se que a
Expressdo Artistica na Educacdo ndo apenas
enriquece a formacdo dos alunos, mas também
os prepara para enfrentar os desafios do mundo
contemporaneo, desenvolvendo habilidades
cognitivas e emocionais essenciais para seu
crescimento e sucesso em diversas areas da vida.

Vasconcelos (2012) afirma que:

www.primeiraevolucao.com.br




O filésofo norte-americano John Dewey
(1859-1952) defendeu fortemente os
ideais de liberdade e democracia no
ensino. De forte tendéncia pragmatica e
liberal, seus escritos defenderam uma
escola essencialmente empirica, do
aprender fazendo, da experimentacao.
Para ele o foco do ensino é o aluno e
suas necessidades, é o compartilhar de
experiéncias e a escola precisa criar
espacos que estimulem a criatividade, o
lazer e as descobertas. Seu pensamento
foi &ncora para o construtivismo e o
escolanovismo, uma vez que para
Dewey educacdo é a reconstrucdo da
experiéncia. Influenciou o pensamento
de seu aluno de pésgraduacdo Anisio
Teixeira, impulsionando-o a divulgar sua
obra no Brasil, marcando fortemente as
bases do movimento da Escola Nova,
(VASCONCELOS, 2012, p. 157)

A expressao artistica desempenha um
papel essencial no crescimento humano. Ela
contribui para o bem-estar e a saide mental,
abrangendo diversas formas e atraindo
interesse, desde a musica até a pintura. Desde os
primérdios, a arte é reconhecida como uma
forma de expressdao social que impulsiona
mudancas em diferentes areas, seja para chamar
a atencao, encantar, chocar, transformar padroes
ou transmitir outros valores.

Os alunos tém o direito de contar com
professores que estudem e dominem a
arte em conexdo com a vida pessoal,
regional, nacional e internacional. Ao
mesmo tempo, o professor de arte deve
compreender o impacto de sua atuacao
profissional, ou seja, reconhecer que
pode contribuir para que seus alunos
também desenvolvam uma cultura
estética e artistica que expresse
claramente suas vidas na sociedade
(FERRAZ E FUSARI, 1993, p.53).

As artes ensinam aos jovens sobre
estética, proporcdo e elegancia. Os alunos
podem explorar conflitos, poder, emocoes e a
propria existéncia. O poder das artes reside em
sua maravilhosa capacidade de nos trazer alegria,
ajudar-nos a compreender a tragédia, promover
empatia e dar vida as palavras.

Conforme Oliveira (2007):

Constantemente somos rotulados, e
esses rétulos precisam ser definidores,
identitarios: "educadora artistica"
carrega um peso mais politico e
engajado, além de ser mais tedrico;
"professora de educacdo artistica" ou

.

"professora artistica" é a professora

www.primeiraevolucao.com.br

moldada em formas expressionistas e
espontaneistas; "professora de arte"
parece mais contemporaneo e
atualizado, pode sugerir maior pesquisa
e estudo. No final das contas, talvez
sejamos um pouco de todas elas, ao
mesmo tempo (OLIVEIRA, 2007, p.238).

Os beneficios pedagdgicos da linguagem
artistica sdo procedimentos essenciais que
promovem uma aprendizagem com significado.

AS ARTES E SEUS BENEFICIOS

Ao considerarmos a Expressdo Artistica
como um dos elementos do dia a dia do aluno,
busca-se aproxima-la do universo desse
estudante, que muitas vezes observa sem
realmente enxergar, ou seja, convive com
manifestacdes artisticas na midia, nas ruas, no
computador, na escola, na musica, na igreja, no
lazer, porém, por ndo ter uma percepgao
agucada, por ndo ter desenvolvido a
sensibilidade em relacdo a Arte, ndo desfruta dos
beneficios que ela proporciona em sua vida
cotidiana, seja para simples contemplacao, seja
para ampliar seu horizonte cultural.

A Arte estd imersa na rotina do ser
humano, e as interacdes sociais podem ter
menos ou mais impacto na visibilidade e
absorcdo por parte dos individuos. O contexto
social influencia os gostos diversificados e a
forma como o fenémeno de "ver sem ver" a Arte
se manifesta.

Para os jovens estudantes, a exposicao a
educacdo artistica estimula habilidades motoras
finas, desenvolvimento neural e capacidades de
resolucdo de problemas. Essas competéncias
possibilitam um maior éxito em disciplinas mais
tradicionais, como leitura, escrita, ciéncias e
matemadtica.

A exposicao as artes amplia os interesses
dos alunos e pode reforcar a importancia da
consciéncia cultural e social, resultando em um
maior envolvimento e participacdo da
comunidade.

De acordo com Ferraz e Fusari (1993,
p.19-22):
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A educacdo por meio da Arte é, na
verdade, um movimento educacional e
cultural que busca a formacdo de um
ser completo e total, dentro dos
principios do pensamento idealista e
democratico, valorizando nos individuos
os aspectos intelectuais, morais e
estéticos. Procura despertar sua
consciéncia individual e integrada ao
grupo social ao qual pertence.
As artes sdo igualmente importantes em
relacdo as disciplinas académicas e devem
receber essa mesma considera¢dao no curriculo

escolar.

Por meio das artes, os alunos
desenvolvem habilidades como resiliéncia,
coragem e uma mentalidade de crescimento, que
os auxiliam a dominar sua area de atuacao, a ter
sucesso académico e a alcancar éxito na vida
apos o ensino médio. Idealmente, essa
progressao ocorrerd de forma natural, mas
muitas vezes pode ser facilitada pelo professor.
Ao estabelecer expectativas e metas claras para
os alunos e, em seguida, estabelecer uma
correlacdo entre o trabalho realizado e os
resultados obtidos, os alunos podem comecar a
mudar sua motivacdo, resultando em um
ambiente de aprendizagem muito mais saudavel
e sustentavel.

Conforme Silvestre (2010, p.17):

Independentemente da cultura que o
aluno traga consigo, é dever e direito da
escola integrar diferentes culturas e
valorizar cada vez mais as diversas
culturas dos povos, trabalhando com a
perspectiva de estimular os alunos a se
reconhecerem. Trabalhar com
diferentes culturas, inclusive as locais,
proporciona aos alunos a oportunidade
de se conhecerem cada vez mais,
conhecerem o outro e o mundo em que
estdo inseridos.

Para que os alunos realmente crescam e
progridam, é necessario equilibrar a motivacao
intrinseca com a motivacao extrinseca. Nas fases
iniciais da aprendizagem de uma forma de arte,
os alunos se envolvem com a atividade porque é
divertida (motivacdo intrinseca). No entanto,
essa motivacdo permite que eles progridam
apenas até certo ponto,
desenvolvimento comeca a desacelerar - ou até
mesmo a estagnar.

e entdo seu
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Assim como o efeito motivador
intrinseco inicial, esse tipo de envolvimento
auxiliard os estudantes a crescerem e
progredirem. Embora ambos os tipos de
motivacdo sejam Uteis e produtivos, uma
combinacao dos dois é mais bem-sucedida

De acordo com Pilloto e Estamm (2011):

As linguagens artisticas podem
contribuir de forma significativa no
desenvolvimento, considerando o
potencial que podemos extrair delas. As
acdes, como movimentos, por exemplo,
sdo ricas em interacao simbdlica, que
adquirem para estabelecer
oportunidades de crescimento pessoal
dentro de seu contexto" (Pilloto,
Stamm, 2011, p.35a).

Os alunos envolvidos nas artes
desenvolvem habilidades de lideranca, incluindo
tomada de decisao, estratégia, planejamento e
reflexdo. Isso os prepara para utilizar essas
habilidades de forma eficaz, desenvolvendo um
forte senso de identidade e confianca em sua
capacidade de impactar o mundo ao seu redor de
maneira significativa.

O ensino por meio das artes pode
visualmente apresentar conceitos dificeis,
tornando-os mais compreensiveis.

Segundo Pilloto e Stamm (2011):

Alguns processos sdo incorporados por
meio dessa abordagem, como
criatividade, invencdo, imaginacdo e
representagoes sociais. Espacos
culturais, como museus, feiras de
artesanato, arquivos histéricos, teatro,
cinema, concertos e muitos outros que
materializam conceitos, ideias e
questoes presentes no cotidiano,
também sdo espacos de
conhecimento" (Pilloto, Stamm, 2011,
p.41b).

As experiéncias artisticas estimulam o
pensamento critico, ensinando os alunos a
dedicar mais tempo a observar o mundo com
cuidado e atencdo aos detalhes.

E importante apresentar o ensino de
arte aos alunos como algo que abrird
caminhos para suas vidas futuras. A arte
é uma ferramenta essencial no curriculo
escolar.

Segundo Cava (2009):

A escola precisa permitir o 'olho da
mente', que é um olhar sensivel, cheio
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de significado. Portanto, é importante
que o educador instigue a reflexao dos
alunos, permitindo a leitura do mundo e
o olhar pensante, pois, ao aprimorar
esse olhar, promovemos a
compreensao” (Cava, 2009, p.83a).

O envolvimento com a arte é essencial
para a experiéncia humana. Assim que as
habilidades motoras sao desenvolvidas, as
criancas se comunicam por meio da expressao
artistica. As artes nos desafiam com perspectivas
diferentes, exigem empatia pelos "outros" e nos
dao a oportunidade de refletir sobre a condicao
humana.

Segundo os PCN (1997):

"O documento de arte apresenta uma
compreensao significativa da arte na
educacao, explicando  conteldo,
objetivos e especificidades, tanto em
relacdo ao ensino quanto a arte como
manifestacgdo humana" (PCN, 1997,
p.15a).

Além da simples expressao criativa e do
encorajamento de jovens com uma inclinacdo
natural para a criatividade a aprimorar
habilidades que possam resultar em futuras
oportunidades de carreira, a educacdo artistica
tem se mostrado Util para ajudar os jovens a
desenvolver as habilidades mentais, Fisicas e
emocionais holisticas necessarias para se
tornarem participantes ativos em um mundo
complexo. As artes também tém sido
comprovadas para ajudar os alunos a se
manterem engajados na sala de aula e a
alcancarem  maior  sucesso  académico.
Independentemente do assunto, ao incorporar
projetos criativos no ensino em sala de aula, vocé
cria oportunidades para envolver os alunos de
maneira impactante e ajuda-los a desenvolver
habilidades criticas para o crescimento holistico.

CONSIDERAGOES FINAIS

As artes sdo fundamentais na educacao,
proporcionando aos alunos uma forma Unica de
expressdo e desenvolvimento pessoal. A inclusdo
das artes nas escolas oferece inimeras
oportunidades de crescimento e aprendizado
para os estudantes.

Uma das principais vantagens das artes
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na educacdo é a capacidade de estimular a
criatividade. Através da pintura, escultura,
musica, danca e teatro, os alunos sao
encorajados a explorar sua imaginacdo e
encontrar maneiras inovadoras de se expressar.
Essa liberdade criativa é essencial para o
desenvolvimento da mente e ajuda os
estudantes a pensarem de forma nao
convencional.

Além disso, as artes também promovem
o pensamento critico. Ao se envolverem em
atividades artisticas, os alunos sdo desafiados a
analisar, interpretar e avaliar diferentes obras e
performances. Esse processo de andlise critica
estimula o raciocinio légico e a capacidade de
avaliar informacgoes de forma objetiva.

Outro beneficio das artes na educacao é
o desenvolvimento de habilidades sociais.
Quando os alunos participam de atividades
artisticas em grupo, eles aprendem a colaborar,
compartilhar ideias e trabalhar em equipe. Essas
experiéncias promovem a comunicacdo eficaze o
respeito mutuo, preparando os alunos para
interagirem de forma positiva com os outros em
diferentes contextos sociais.

Além disso, as artes também podem ser
uma ferramenta eficaz para ensinar outros
topicos académicos. Por exemplo, a musica pode
ser usada para ensinar matemadtica, através do
ritmo e da contagem. A arte visual pode ajudar
os alunos a compreender conceitos cientificos,
representando visualmente fenémenos naturais
e processos complexos.

As artes também desempenham um
papel importante no desenvolvimento emocional
dos alunos. Através da expressao artistica, os
estudantes podem explorar e canalizar suas
emocoes, desenvolvendo habilidades de
autorregulacdo emocional. Isso é especialmente
benéfico para aqueles que tém dificuldade em
expressar seus sentimentos verbalmente.

Além disso, as artes oferecem uma
plataforma para os alunos compartilharem suas
perspectivas e experiéncias pessoais. Através da
criacdo de obras de arte, os alunos podem
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transmitir suas histoérias e pontos de vista de
forma Unica e poderosa. Isso promove a
valorizacdo da diversidade e a construcdo de uma
comunidade escolar inclusiva.

As artes também ajudam os alunos a
desenvolverem habilidades motoras finas e
coordenacdo motora. Através do desenho,
pintura e escultura, os alunos aprimoram sua
destreza manual e capacidade de manipular
materiais diversos. A danca e o teatro, por sua
vez, promovem a consciéncia corporal e o
controle dos movimentos.

Além disso, as artes tém o poder de
inspirar e motivar os alunos. Através da
apreciacdo de obras de arte famosas e do estudo
de artistas renomados, os estudantes sao
expostos a diferentes formas de expressao e
estilos artisticos. Isso pode despertar seu
interesse e curiosidade, incentivando-os a
explorar e experimentar diferentes formas de
arte.

As artes na educacdo também
contribuem para o desenvolvimento de uma
apreciacdo estética. Ao expor os alunos a
diferentes formas de arte e incentiva-los a
refletir sobre suas experiéncias, os educadores
podem cultivar um senso de beleza e apreciacao
pela arte. Isso enriquece a vida dos alunos,
tornando-os mais sensiveis a estética e ao mundo
ao seu redor.

Por fim, as artes na educacdo sdo uma
forma de preservar e valorizar a cultura e a
histéria. Através do estudo da arte, os alunos
tém a oportunidade de aprender sobre
diferentes culturas, tradicobes e periodos
historicos. Isso promove uma compreensao mais
profunda da diversidade cultural e ajuda a
construir uma consciéncia global.

Em resumo, as artes desempenham um
papel multifacetado na educacao. Elas estimulam
a criatividade, promovem o pensamento critico,
desenvolvem habilidades sociais e emocionais, e
oferecem oportunidades para aprender e
explorar outros tépicos académicos. Além disso,
as artes ajudam no desenvolvimento motor,
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inspiram os alunos e instigam uma apreciacao
estética. Elas também preservam a cultura e a
histéria, promovendo a compreensdo e a
consciéncia global. Ao incorporar as artes no
curriculo escolar, os educadores proporcionam
aos alunos uma educacdo mais completa e
enriquecedora, preparando-os para se tornarem
individuos criativos, criticos e culturalmente
conscientes.
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