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A EDUCACAO AMBIENTAL: UMA ABORDAGEM SOBRE A AGUA

MonNIk DE CAssIA SENA DE ALMEIDA MORELO'

RESUMO

Embora a dgua seja considerada um recurso natural renovavel, sua disponibilidade é finita e suas
reservas estdo sob constante ameaca devido ao uso incorreto, ao desperdicio e a poluicdo.
Atualmente, politicas publicas e a sociedade tém intensificado discussdes sobre o tema, reconhecendo
que as acoes humanas contribuiram gradualmente para a degradacdo dos recursos hidricos, tornando
muitas fontes contaminadas e comprometendo o acesso a 4gua potavel para uma grande parte da
populacdo. Este artigo aborda a importancia vital da 4gua para a manutencao da vida no planeta, além
de explorar os aspectos constitucionais relacionados ao tema. A pesquisa baseou-se em uma revisao
bibliografica, que incluiu artigos, teses e dissertacoes relevantes para a discussdo. Os resultados
destacaram a necessidade de conscientizar a populacao sobre o desperdicio, a escassez e a poluicdo
da agua. Pequenas acdes individuais, como economizar dgua, descartar o lixo corretamente e
promover a educacdo ambiental, podem contribuir significativamente para solucionar esses desafios
e garantir a conservacao dos recursos hidricos do planeta.

Palavras-chave: Agua, Preservacdo, Recursos Hidricos, Politicas Publicas.

engajamento da sociedade na preservacdo dos
recursos hidricos. Através de politicas publicas e
educacionais bem fundamentadas, busca-se
orientar a populacdo global sobre praticas
sustentdveis, como a reducdo do desperdicio, a
reutilizacdo de dguas pluviais e a despoluicdo dos

INTRODUCAO

A agua, constituindo cerca de 70% da
composicdo do planeta Terra, é um recurso vital
para a vida em nosso planeta. No entanto,
apenas uma pequena fracdo desse volume total
é adequada para o consumo humano, sendo o

restante composto por 4gua salgada. A
importancia desse recurso para a manutencdo da
vida é inegavel, uma vez que desempenha papéis
cruciais, como a regulacdo do clima, a
sustentacao da biodiversidade e a estabilizacdo
do ambiente terrestre.

Nesta perspectiva, este artigo propoe
uma discussao sobre a relevancia da 4gua e sua
conservacdo, além de abordar os aspectos
constitucionais relacionados ao tema. Destaca-se
a Educacdo Ambiental como uma ferramenta
essencial para promover a conscientizacdo e o

corpos d'agua.

A urgéncia dessa discussao é evidenciada
por estudos cientificos que alertam para os
riscos associados a ma gestdo da dgua, incluindo
a escassez e a contaminacdo dos recursos
hidricos. A falta de investimento em solucoes
eficazes e a procrastinacdo na implementacdo de
politicas de conscientizacdo podem levar a
consequéncias desastrosas para o meio
ambiente e para a biodiversidade.

Diante desse contexto, este artigo se
propdoe a contribuir para o debate sobre a

1 Monik de Céssia Sena de Almeida Morelo - Professora do Ensino Fundamental Il e Médio na rede municipal de Sdo Paulo. Licenciatura e
Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas pelo Centro Universitdrio Sdo Camilo. Pds-graduada em Pesquisa Clinica pela Unifesp.
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importancia da dgua e os desafios enfrentados
na sua preservacao. Como objetivo geral, busca-
se discutir a finitude desse recurso e suas
implicacoes, enquanto os objetivos especificos
incluem a conscientizacdo sobre a Educacdo
Ambiental e as problematicas associadas ao uso
da dgua na atualidade.

Para alcangar tais objetivos, adotou-se
uma abordagem metodoldgica qualitativa,
fundamentada em uma revisdo bibliografica
abrangente sobre o tema. Essa escolha
metodoldgica permite uma analise aprofundada
e conclusiva das questdes relacionadas a dgua e
sua gestao.

PROBLEMATICAS RELACIONADAS A AGUA E
A PREOCUPACAO COM OS RECURSOS
NATURAIS

As bacias hidrogréaficas desempenham
um papel na distribuicdo e
disponibilidade dos recursos hidricos em escala
global. Destaca-se a presenca de grandes
aquiferos, como o Aquifero Guarani e o Aquifero
Alter do Chdo, que representam reservatérios
significativos de dgua subterranea. No entanto, a
exploracao desses recursos enfrenta desafios,
incluindo questoes de gestdo e preservacao.

fundamental

A precariedade do saneamento basico é
uma preocupacdo adicional, pois impacta
diretamente na qualidade e disponibilidade da
agua para consumo humano. A universalizacdo
do saneamento é um objetivo essencial para o
desenvolvimento sustentavel, conforme
preconizado pelas Nacdes Unidas.

Nesse contexto, é crucial promover uma
gestdo integrada e sustentavel dos recursos
hidricos, considerando ndo apenas aspectos
técnicos, mas também sociais, econdmicos e
ambientais. O engajamento de diversos atores,
incluindo governos, sociedade civil e setor
privado, é fundamental para enfrentar os
desafios relacionados a dgua e garantir sua
disponibilidade para as geracoes futuras.

A agua dita potavel é de qualidade muito
precdria, pois, nos paises pobres do chamado
Terceiro Mundo, mais de 80% das doencas e mais
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de um terco da taxa de mortalidade séao
decorréncia da ma qualidade d'agua utilizada
pela populacdo para o atendimento de suas
diversas necessidades (ANTUNES, 2005, p. 657).

No Brasil, aproximadamente 35 milhdes
de individuos carecem de acesso a dgua potavel,
e ainda enfrentamos uma taxa de perda de
aproximadamente 37%. Adicionalmente, cerca
de 110 mil rios no pais recebem despejos sem
qualquer tipo de tratamento.

A agua é um recurso natural vital e a sua
adequada gestdo é componente
fundamental da politica ambiental. Quando as
pessoas ndo tém acesso a 4gua potavel no lar, ou
a Aagua enquanto recurso produtivo, suas
escolhas e liberdades sao limitadas pela doenca,
pobreza e vulnerabilidade. A necessidade de
gerir os conflitos pelos usos da dgua e definir os
seus usos prioritdrios incorpora atores da
sociedade civil nas instituicoes, mas a exclusdo
do acesso ao recurso é uma questao observada
para inUmeros grupos populacionais em muitas
sociedades.

um

E justamente nesse enfoque que se
considera importante analisar a governanca da
agua, ndo compreendendo somente aspectos de
gestdo, mas também possibilidades de uso de
recursos naturais que reflitam a sustentabilidade
em sua vertente social. Nesse sentido, a
participacdo de novos atores sociais deveria ser
alargada, desde a gestdo da dgua até o seu uso e
apropriacdo (JACOBI et al, 2016, p. 2).

Diversas situacoes e problemas
contribuem para obstaculos no
aproveitamento ideal dos recursos hidricos.
Essas questdes abrangem desde a falta de
conscientizacdo até limitagdes
Destacam-se, entre esses problemas: a ineficacia
na execucao de politicas publicas voltadas para a
protecdo de aquiferos; a escassez de programas
de reutilizacdo da 4gua; a auséncia de politicas
educacionais que enfatizem a importancia da
4gua; a emissdo de gases de efeito estufa na
atmosfera, afetando diretamente os padroes de
chuva; a atividade humana, principal causadora
da poluicdo de rios e lagos (SILVA, 2009).

criar

financeiras.
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Além disso, outras preocupacoes incluem
o desperdicio de agua; a falta de areas de mata
nativa, contribuindo para o aquecimento global e
a consequente seca de rios e lagos; a geografia
dos aquiferos, com algumas
subterraneas e outras originadas de geleiras,
cuja exploracdo é dificultada, aumentando o
déficit de abastecimento de agua.

reservas

A urbanizacdo crescente agrava a
poluicdo, resultante do descarte inadequado de
residuos solidos, muitas vezes por falta de
conhecimento da populacdo, causando danos
significativos a natureza, especialmente aos
corpos d'adgua. As enchentes, resultado desse
descarte improprio e do manejo inadequado das
areas urbanas, também sdo uma preocupacao
crescente (VICTORINO, 2007).

Historicamente, nas décadas de 1970 e
1980, conferéncias internacionais como a de
Estocolmo em 1972 e Mar Del Plata em 1977
destacaram a importancia da agua, levando a
discussoes sobre o desenvolvimento de recursos
hidricos e seus impactos fisicos, bioldgicos e
socioeconémicos. A Década Internacional do
Fornecimento de Agua Potavel e do Saneamento,
declarada nos anos 80, enfatizou o direito de
todos os povos & agua potavel,
independentemente de seu estdgio de
desenvolvimento ou condi¢des socioecondmicas
(BELTRAO, 2011).

No estado de Sdo Paulo, o abastecimento
de 4gua é responsabilidade de oito grandes
complexos hidricos, enfrentando desafios que
vao desde a escassez até inundacoes torrenciais.
Esforcos de pesquisa e acdo, conduzidos pela
Universidade de Sdo Paulo (USP) e outras
instituicdes, visam reduzir o consumo, promover
a reutilizacdo e despoluicao de rios, e revitalizar
areas afetadas por extremos climaticos (SILVA,
2009).

Ou seja:

O uso da 4gua ndo pode ser apropriado
por uma sé pessoa fisica ou juridica,
com exclusdo absoluta dos outros
usudrios em potencial; o uso da agua
ndo pode significar a poluicdo ou a
agressao desse bem; o uso da dgua nao

www.primeiraevolucao.com.br

pode esgotar o préprio bem utilizado e
a concessdo ou a autorizacdo (ou
qualquer tipo de outorga) do uso da
dgua deve ser motivada ou
fundamentada pelo gestor publico.
(MACHADO, 2004, p. 422).

O Brasil enfrenta diversos desafios
relacionados a preservacao e sustentabilidade
do consumo de d4gua em suas doze regides. Um
levantamento do Ministério do Meio Ambiente
revela que nas bacias que abrangem o Norte, a
expansao da geracdo de energia hidrelétrica é o
principal impacto, enquanto no Centro-Oeste, a
expansdo da fronteira agricola representa o
maior desafio para a conservacao dos recursos
hidricos (CAMARGO, 2012).

Nas regioes Sul e Sudeste, a poluicdo
hidrica é o principal problema: “[...] Nenhum
outro pais do mundo tem tanta 4gua. Somos uma
nacdo generosamente irrigada por 12 mil rios
cérregos e que detém, na bacia do Amazonas, a
maior concentracao de agua do
Planeta” (TRIGUEIRO, 2012, p. 123). O Brasil
possui uma enorme reserva de Aagua em
comparacao com outros paises, representando
cerca de 12% da agua potavel do mundo. A
Agéncia Nacional de Aguas (ANA), criada em 17
de julho de 2000, é responsavel pelo
gerenciamento dos recursos hidricos e pela
formulacdo da politica nacional de dgua (JACOBI
et al,, 2016).

A ética da sustentabilidade das aguas
ganhou respaldo legal e ndo deve ser deixada
como enfeite na legislacdo, podendo, por isso,
ser invocado o Poder Judicidrio quando as
outorgas, planos e acbes inviabilizarem a
disponibilidade hidrica para as presentes e
futuras geracbes (MACHADO, 2004, p. 434).

As politicas publicas voltadas para o uso
seguro da agua tém como objetivo principal
garantir normas eficazes para a gestdo dos
recursos hidricos, visando amenizar os impactos
causados por enchentes, secas e inundacoes,
além de disseminacdo de
informacoes e conhecimentos a populacédo.
Como entidade federal, a Agéncia Nacional de
Aguas (ANA) desempenha um  papel

promover a
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fundamental nesse contexto, estabelecendo
diretrizes para uma melhor administracdo dos
recursos destinados ao desenvolvimento e
garantindo o direito ao uso da 4gua (ANA, 2019).

Paralelamente, a cidade de S3o Paulo
tem adotado medidas para captar 4gua da chuva
desde 2002, por meio da construcdo de piscindes
e leis que incentivam a criagdo de reservatérios
em edificios. A arquitetura sustentavel,
representada pelo conceito de construgdo verde,
tem influenciado a implementacdo de politicas
que promovem o uso racional da agua, a
separacao de residuos e a economia de energia
em empreendimentos urbanos.

Atualmente, é possivel encontrar
empreendimentos na cidade de Sao Paulo que
incorporam inovadores, como a
captacdo de agua da chuva para limpeza de
calcadas, irrigacao de jardins e outros fins, por
meio de cisternas que armazenam a agua das
precipitacoes. Essas medidas ndo apenas
favorecem a conservacdo dos recursos hidricos,
mas também contribuem para a economia
financeira dos empreendimentos.

recursos

Embora essas acbes sejam comuns em
grandes metrdopoles como Sao Paulo, em regides
mais distantes, muitos moradores sem recursos
dependem da captacdo de agua da chuva para
suas necessidades diarias (JACOBI et al., 2016).
Essas praticas exemplificam a importancia de
politicas publicas voltadas para a preservacao e
uso sustentavel da 4gua, tanto em areas urbanas
quanto em comunidades mais remotas.

Com o crescimento acelerado da
populacdo e o desenvolvimento industrial e
tecnoldgico, essas poucas fontes disponiveis de
adgua doce estdo comprometidas ou correndo
risco. A poluicio dos mananciais, o
desmatamento, o assoreamento dos rios, o uso
inadequado de irrigacdo e a impermeabilizacdo
do solo, entre tantas outras acdes do homem
moderno, sdo responsdveis pela morte e
contaminacdo da dgua (MACHADO, 2003, s/p).

O desperdicio de agua parece estar
enraizado culturalmente na rotina das grandes
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metrépoles. Atividades como regar jardins, lavar
carros e calcadas sdo exemplos que pedem uma
reflexdo sobre a necessidade e utilizacdo desse
recurso, incentivando habitos de economia.
Pequenas mudancas nas residéncias podem fazer
diferenca ndo apenas individualmente, mas
também em nivel coletivo, impactando diversas
esferas da sociedade (CAMARGO, 2012).

O ESTUDO DA AGUA NO CONTEXTO
EDUCACIONAL

Na esfera educacional, os educadores
tém buscado conscientizar os alunos sobre a
importancia da d4gua. No entanto, muitas vezes, a
abordagem diddtica se mostra
especialmente quando confrontada com a
realidade de alunos que enfrentam condicoes
precarias de higiene e saneamento basico. O
desperdicio de 4gua é uma realidade frequente
escolas, empresas e
comunidades, acarretando prejuizos econémicos
e existenciais (VICTORINO, 2007).

vazia,

em residéncias,

A Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) destaca a construcdo do pensamento
cientifico, incluindo os pilares Universo,
Cidadania e Qualidade de Vida, e
Sustentabilidade. Projetos voltados para o
consumo racional da dgua sdo parte integrante
desses pilares, promovendo a participacdo dos
estudantes e incentivando o protagonismo
juvenil. Através de interacoes socioambientais,
os alunos desenvolvem habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a preservacao do
meio ambiente.

A Educacdo Ambiental, conforme
preconiza o IBAMA (1998), propde uma mudanca
de comportamento e uma participacao ativa dos
alunos na busca por solucoes para os problemas
ambientais. E essencial que os estudantes
percebam a interacdo entre os problemas
ambientais e sua comunidade, construindo uma
nova percepcao das relacdes entre o homem, a

sociedade e a natureza.

Dessa forma, a Educacdo Ambiental visa
promover uma integracdo harmoniosa entre o
ser humano e o meio ambiente, fundamentada
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na conscientizacdo e na ac¢ao coletiva (JACOBI,
2003).

Dentro dos projetos de conscientizacdo
ambiental, é essencial trabalhar diversos
aspectos, como a ampliacdo e a permanéncia dos
alunos no ambiente escolar, a melhoria da
interacdo social entre eles, o desenvolvimento
do pensamento critico e cientifico, incluindo a
elaboracao de hipdteses e deducdes, e o cultivo
de habilidades que os capacitem a disseminar
essas informacbes. Em suma, o objetivo é
interacoes
socioambientais que os habilitem a desenvolver
competéncias e atitudes voltadas para a
preservacdao do meio ambiente.

envolver os alunos em

Conforme mencionado anteriormente, a
particiacdo ativa dos alunos como agentes sociais
contribui para a ampliacdo do conhecimento na
prépria comunidade, promovendo uma educacdo
mais alinhada com os processos de mudanca
social e a construcdo de cidadaos conscientes,
capazes de adotar um estilo de vida mais
sustentavel (MEDEIROS et al, 2011).

Durante a realizacdo das atividades, é
fundamental compreender as interacoes dos
alunos com os problemas ambientais locais,
incentivando uma nova percepcdo das relacoes
entre o homem, a sociedade e a natureza. Isso
evidencia a importancia de agir como cidaddos na
busca por solugbes para os desafios ambientais
enfrentados pela sociedade.

De acordo com a definicdo da UNESCO
(2005), a Educacao Ambiental é uma disciplina
consolidada que enfatiza a relacdo entre os seres
humanos e o meio ambiente, buscando formas
de conserva-lo, preserva-lo e gerir seus recursos
de maneira adequada. Surgiu como uma
necessidade complementar a educacao formal,
visando ultrapassar as barreiras das salas de aula
e disseminar valores,
habilidades que promovam a ética e o progresso
nas relacdes entre os seres vivos e o meio
ambiente.

conhecimentos e

Contudo, com o avanco da
industrializacdo e a busca desenfreada pelo
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desenvolvimento, surgiram problemas
ambientais, como o uso irresponsavel da dgua e
sua poluicdo, gerando questdes
preocupantes. Nesse contexto, a Educacdo
Ambiental assume um papel fundamental no
ambiente escolar, conscientizando as futuras
geracoes sobre sua influéncia na sociedade e no
meio ambiente (SEGURA, 2001).

sociais

A Educacdo Ambiental, além de
promover a cidadania, possibilita uma
participacdo efetiva nos processos sociais,
culturais, politicos e econémicos relacionados ao
meio ambiente e ao uso sustentavel da 4gua em
particular.

No Brasil, o debate sobre a questao
ambiental comecou a ganhar destaque a partir
da década de 1960, influenciado por
manifestacdes populares ocorridas em todo o
mundo. No entanto, foi somente na Constituicdo
de 1988 que o pais incluiu um capitulo especifico
sobre o meio ambiente, reconhecendo-o como
um bem comum e essencial para a qualidade de
vida, e estabelecendo a responsabilidade do
poder publico e dos cidaddaos em preserva-lo
para as geracoes presentes e futuras (MEDEIROS
et al,, 2011).

Nesse sentido:

A escola foi um dos primeiros espacos a
absorver esse processo de
“ambientalizacdo” da  sociedade,
recebendo a sua cota de
responsabilidade para melhorar a
qualidade de vida da populacdo, por
meio de informacdo e conscientizacdo.
Para conscientizar um grupo, primeiro é
preciso delimitar o que se quer e o que
deseja (SEGURA, 2001, p. 21).

Os educadores tém a responsabilidade
nao apenas de abordar o meio ambiente em sala
de aula, mas também de conscientizar os alunos
sobre a importancia de preservar a natureza,
visto que ela é parte integrante de seu mundo e
estd presente em seu cotidiano.

Além disso, é essencial que os contetdos
cientificos estejam conectados com questoes do
dia a dia, tornando a aprendizagem mais
significativa. As sequéncias didaticas e os
projetos educacionais devem ser desenvolvidos
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com base nas experiéncias e vivéncias dos
alunos, relacionando-as com os fenébmenos ao
seu redor e utilizando conceitos cientificos
pertinentes.

Dessa forma, por meio do ensino
investigativo, os estudantes sdo incentivados a
pensar e refletir sobre o processo de construcdo
do conhecimento (FREIRE, 1987). Projetos
destinados a conscientizacdo sobre o uso
adequado da 4dgua sdo parte integrante da
Educacdo Ambiental.

CONSIDERACOES FINAIS

Nos ultimos anos, o Ministério do Meio
Ambiente tem adotado diversas medidas para
conservar a 4gua como um bem precioso para a
sociedade. No entanto, é necessario que este
6rgao governamental seja mais criterioso na
cobranca de acoes, implementando
urgentemente modelos nacionais para o
desenvolvimento sustentdvel, a fim de
conscientizar a populacdo e preservar esse
recurso natural.

No que diz respeito as Ciéncias, varias
questdoes permeiam a discussdo e o
desenvolvimento de atividades relacionadas ao
meio ambiente e, especialmente, ao uso racional
da 4gua, afetando diferentes aspectos sociais. A
escola é espaco destinado ao
desenvolvimento de acbes que respeitam e
contemplam a diversidade dos alunos,
promovendo reflexdes que estimulem a
curiosidade e a criticidade em relacdo ao seu
papel na sociedade e suas relacbes com o
ambiente que os cerca.

um

E fundamental uma
populacdo, enfatizando o papel educacional e
conscientizando os alunos para que, por sua vez,
conscientizem suas familias sobre a importancia
da dgua em suas vidas e na preservacdao dos
ecossistemas. Cada cidadao deve compreender
que ndo podemos desperdicar devido a escassez
e que nao devemos poluir. Pequenas acoes no
cotidiano, como economizar dgua e descartar
corretamente o lixo, sdo essenciais. Além disso, é
importante disseminar a educacdo ambiental,

reeducacdo da
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cobrar dos governantes o cumprimento das leis
de protecdo ao meio ambiente e denunciar
praticas prejudiciais.

Conforme observado na pesquisa, a
implementacdo de projetos e sequéncias
didaticas sobre o uso racional da agua tem
impacto positivo no aprendizado e no interesse
dos alunos, criando responsabilidade ambiental
e promovendo uma compreensao mais profunda
de suas relacoes e dependéncias.
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