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A LUDICIDADE E CONTRIBUICOES PARA O
DESENVOLVIMENTO CORPORAL NAS CRIANCAS

MARIA DE LOURDES FERREIRA DA SILVA!

RESUMO

Este artigo tem como objetivo discutir o desenvolvimento da expressao fisica na infancia durante a
educacao infantil, por meio de jogos e brincadeiras. O conceito de personificacdo surgiu a fim de salvar
a dimensao sensivel, lancando um novo olhar sobre as pessoas, a sociedade e o mundo: criatividade,
sensibilidade, diversao, arte e tecnologia, entre outros, formam as relacdes que existem no cotidiano
das pessoas que incorporam esse conceito, em sua totalidade e complexidade. Isso deve depender da
infancia, que é o periodo de descoberta da crianca, durante a qual ela deve ser estimulada a se
desenvolver plenamente. Assim, este artigo apresenta uma discussdo sobre o movimento corporal
associado as praticas pedagdgicas da educacdo infantil como manifestacdo do corpo e da mente
infantil a partir da ludicidade, por meio de uma revisdo da literatura relevante sobre o tema. Os
resultados encontrados demonstraram que os movimentos corporais, em tese, necessitam de
mudancas nas interpretacdes realizadas sobre o movimento infantil, incluindo-se as concepgdes de
desenvolvimento, norteando a construcdo de propostas e orientacoes curriculares para a Educacao
Infantil.

Palavras-chave: Desenvolvimento; Educacdo Infantil; Ludicidade; Movimentos Corporais.

INTRODUGCAO Em outras palavras, a Educacdo Infantil é
uma Fase escolar que inclui e atende criangas de
trés a seis anos, levando em consideracdo
aportes teédricos que orientam as praticas
pedagdgicas dos professores sobre o papel da
motricidade infantil durante o processo de
ensino e aprendizagem.

O corpo humano é reconhecido como um
todo e desempenha diferentes funcoes. O
contato com o meio que o cerca, ou seja, a
materializacdo da realidade ocorre por meio da
dimensdo corpérea. E através do corpo que se
concebe o mundo exterior e é a partir dele que
reagimos as interagoes produzindo respostas aos A educacdo é um processo continuo e
estimulos recebidos. evolutivo, devendo ser orientado principalmente
para a crianca, sendo necessario destacar este
processo ja nesta fase da escolarizacao,
caracterizada como sendo uma fase relevante no
desenvolvimento humano.

Da mesma forma, o corpo também
funciona como uma forma de linguagem e,
portanto poder assumir a condicdo carnal de um
organismo cujas estruturas, funcdes e poderes
nos ddo acesso ao mundo, nos abre a presenca Além disso, é preciso considerar a crianca
corporal do outro (VILLACA e GOES, 1998, p. 23). como um ser histérico e social, onde a

1 Formada no magistério. Licenciatura Plena em Letras. P6s graduagdo em Literatura Brasileira. Professora de Educagdo Basica na Prefeitura de
Suzano, SME, PMS e Professora de Educacdo Infantil, PEI na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, SME, PMSP.
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aprendizagem ocorre por meio de interacbes
entre a crianca e o mundo ao seu redor. Por isso,
diferentes orientacdes didaticas, que priorizam o
uso de jogos e brincadeiras, bem como
atividades que envolvem o reconhecimento do
proprio corpo, o corpo do outro e a imitacdo de
gestos sdo importantissimos nessa fase.

Assim, a presente investigacdo se
justifica a partir das discussdes sobre as
contribuicoes da expressdao corporal para o
desenvolvimento infantil.

Como objetivo geral, discutiremos como
o uso do movimento e da expressao corporal
contribui para o desenvolvimento de diferentes
aspectos nas criancas, sejam eles psicoldgicos,
cognitivos, sensério-motores, entre outros.

Como objetivo especifico, a ideia é
demonstrar a importancia da ludicidade na
escola e relaciona-la com praticas educativas
voltadas a expressdo corporal, realizando uma
revisdo bibliografica sobre o assunto.

MOVIMENTOS CORPORAIS NAS BRINCADEIRAS

Imediatamente ap6s o nascimento, os
bebés comecam a se movimentar de alguma
forma e durante esse processo comecam a se
apropriar das inimeras possibilidades de
expressao corporal para interagir com o mundo.

E no movimento que eles aprendem a se
conhecer, a se relacionar com outras pessoas e
objetos, bem como desenvolver as habilidades
necessarias ao seu desenvolvimento. Na infancia,
o movimento é um dos recursos mais utilizados
pelas criancas, mesmo que ndo percebam, além
de expressar seus pensamentos e contribuir para
novas experiéncias.

Na educacdo infantil é necessario utilizar
uma estratégia pedagodgica que organize
atividades que busquem trazer e desenvolver
linguagens diferentes, sendo de fundamental
importancia que eles aprendam a se comunicar
com o mundo ao seu redor.

Assim, segundo ao autor:

E com o corpo que a crianca elabora
todas as suas experiéncias vitais, e
organiza toda a sua personalidade.

EVOLUCAO
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Através dele ela percebe o mundo, e
perceber o mundo é aprender (e
reaprender) com seu proprio corpo;
perceber o mundo, portanto, é
perceber o corpo; o corpo é assim,
sensacao, percepc¢do e acao (STEUCK,
2008, p. 13-14).

Berge, em 1988, propds a Pedagogia do
Movimento, onde problemas no
desenvolvimento da expressdao corporal em
criancas levam a diversos problemas na vida
adulta, entre eles, por exemplo, uma ma relacdo

com o préprio corpo.

O movimento e a expressao corporal é
uma das principais formas de as criancas
estabelecerem relacdes com o mundo ao seu
redor, apreendendo significados em
ambiente sociocultural, descobrindo-se como
sujeitos e construindo sua identidade de acordo.

seu

A linguagem é o principal eixo articulador
da fase que inclui a Educacdo Infantil. Por meio
da linguagem a crianca constréi seu préprio
conhecimento, interagindo assim com o mundo.
E a partir da linguagem corporal que se
estruturam as diferentes linguagens socializadas
e as diferentes formas de expressao.

O movimento constitui uma matriz basica
onde a crianca transforma em simbolo tudo o
que ¢é capaz de vivenciar corporalmente,
construindo assim seu pensamento. Portanto, a
expressao corporal como pratica pedagdgica na
Educacdo Infantil implica na importancia do
movimento corporal na descoberta e construcao
do conhecimento (GARANHANI e MORO, 2000).

Nesse sentido, o Referencial Curricular
Nacional da Educacdo Infantil - RCNEI (BRASIL,
1998) traz a expressao corporal como linguagem
para trabalhar, permitindo que a crianca tome
consciéncia de si mesma, se expresse e conheca
o mundo ao seu redor.

O documento discute a exploracdo das
diferentes formas de sentir o corpo, trazendo
conhecimento de suas caracteristicas, limitacoes
e formas de expressdo: “a riqueza de
possibilidades da linguagem corporal revela um
mundo a ser vivenciado, conhecido e

apreciado” (AYOUB, 2001, p.57).

www.primeiraevolucao.com.br
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Assim, na cultura infantil, ainda que se
leve em conta sua hipdtese epistemoldgica,
deve-se considerar também que as criancas
atribuem as suas ac¢oes situacdes do mundo e das
relacbes que vivenciam; é o processo crescente
de institucionalizacdo da infancia (SARMENTO e
PINTO, 1997).

Na Educacdo Infantil, as atividades
motoras devem fazer parte do cotidiano das
criancas, independentemente de onde elas
acontecam ja que:

O movimento, o brinquedo, os jogos
tradicionais da cultura popular
preenchem de alguma forma
determinadas lacunas na rotina das
salas de aula. Em algumas escolas
podemos encontrar as musicas
coreografadas no inicio dos trabalhos, o
momento do parque livre ou dirigido, os
caminhos com jogos ou materiais
ldicos (MATTOS E NEIRA, 2003, p.176).

A cultura tem um tremendo impacto no
desenvolvimento das habilidades motoras na
infancia, desde os significados, gestos e
expressoes faciais, bem como os movimentos
aprendidos ao lidar com determinados objetos. A
diversao feita com jogos, brincadeiras, dancas e
esportes ajuda a desenvolver a cultura corporal
de cada crianca ou grupo social, onde o
movimento é aprendido e dado significado.

Por isso, esse periodo deve ser
valorizado, utilizando brinquedos e jogos que
coordenacdo e equilibrio dos
movimentos das criancas. Os jogos contém
regras que oportunizam o aprendizado durante
as relacoes sociais, pois ao brincar aprendem a
competir, cooperar, respeitar e aprender novas
regras: “as atividades de lazer sdo essenciais para
a compreensdo do conhecimento artistico e
estético, pois possibilitam o desenvolvimento de
percepcao, imaginacao, imaginacao e
sentimentos” (ALMADA, 1999, p.10).

envolvam

Assim, a diversdo encontrada na
educacdo infantil contribui muito para o
desenvolvimento das criancas, pois:

A brincadeira constitui o recurso
privilegiado de desenvolvimento da
crianca em idade pré-escolar. Nela,
afeto, motricidade, linguagem e
percepcao, representacdo, memoria e

www.primeiraevolucao.com.br

outras funcdes cognitivas sdo aspectos
profundamente interligados. A
brincadeira favorece o equilibrio afetivo
da crianca e contribui para o processo
de apropriacdo de signos sociais. Ela
cria condicdes para uma transformacao
significativa da consciéncia infantil, por
exigir das criancas Fformas mais
complexas de relacionamento com o
mundo. Através do brincar, a crianca
passa a compreender as caracteristicas
dos objetos, seu funcionamento, os
elementos da natureza e os
acontecimentos sociais. Ao mesmo
tempo, ao tomar o papel do outro na
brincadeira, ela comeca a perceber as
diferentes perspectivas de uma
situacdo, o que lhe facilita a elaboracéo
do didlogo interior caracteristico de seu
pensamento verbal (OLIVEIRA, 1996,
p.144).

Ayoub (2001) discute que as abordagens
infantis que devem priorizar, suas idiossincrasias
e suas necessidades mostram que é preciso
pensar em um curriculo que inclua diferentes
formas de expressao e linguagem. Expressoes
testadas em brincadeiras representam
verdadeiramente o que é ser uma crianca. A
cultura corporal é uma producdo histérica e
social do homem.

Brincar, dancar, correr, faz com que as
criancas se expressem por meio do corpo, dando
sentido ao que estdo vivenciando naquele
momento:

Atividades como cantar fazendo gestos,
dancar, bater palmas, pés, sdo
experiéncias importantes para a
crianca, pois elas permitem que se
desenvolva o senso ritmico, a
coordenacdo motora, sendo fatores
importantes também para o processo
de aquisicdo da leitura e da escrita
(BARRETO, 2005, p. 27).

Além disso, a linguagem corporal é vista
como uma ferramenta poderosa para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades
na infancia, na qual o professor ndo sé pode, mas
deve explorar esse eixo disciplinar a fim de
desenvolver a expressao fisica, entre outros
saberes.

Assim, a autonomia do movimento do
corpo constroi a identidade corporal da crianca.
Esse processo ocorre nas relagdes com o outro,
ou seja, na socializacdo. Abordagens infantis
apropriadas e elementos culturais que traduzam
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conhecimentos, atitudes, praticas, valores e
normas (GARANHANI e MORO, 2000).

Na escola, é possivel expressar-se e
movimentar-se corporalmente a partir da
aplicacdo da ludicidade. O ensino deve
sistematizar e ampliar esse conhecimento,
levando em consideracdo as caracteristicas e
necessidades que a educagdo corporal
representa para ele.

Ou seja, a integracdo desses eixos ocorre
por meio do brincar, pois é por meio dele que a
crianca experimenta, explora e compreende os
diferentes significados culturais presentes em
seu cotidiano, resultando em aprendizado.

Assim, Garanhani e Moro (2000)
defendem que a pratica docente deve ser
orientada por eixos que envolvem o movimento
corporal para o desenvolvimento fisico e motor;
que levam a compreensdo dos movimentos
corporais como linguagem utilizada na interacao
com o ambiente por meio da socializacdo; e que
ampliam o conhecimento das praticas corporais

produzidas historicamente pela cultura.

E  importante desenvolver uma
abordagem pedagdgica baseada em diferentes
linguagens que as criancas utilizam para se
expressar e se comunicar com o mundo ao seu

redor.

O movimento e a expressao do corpo é
uma das principais formas das
estabelecerem relacbes com o mundo ao seu
redor, apreendendo significados em seu meio
sociocultural, descobrindo-se como sujeitos e
consequentemente construindo sua identidade.
Assim, pensar a cultura infantil remete a crianca,
que sera protagonista na maioria de suas acoes.

criangas

O Referencial Curricular Nacional da
Educacdo Infantil (1998) aborda o movimento
sob a ética do desenvolvimento integral da
incluindo os aspectos fisicos,
psicoldgicos, intelectuais e sociais.

criancga,

O documento remete ao eixo de
diretrizes que sugerem novos paradigmas para a
educacdo infantil. Esse novo conceito esta ligado
a ampliacdo da cultura corporal, do significado
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do corpo, buscando a importancia da tonicidade,
motricidade e expressividade das criancas:

[...] O movimento humano, portanto, é
mais do que simples deslocamento do
COrpo no espaco: constitui-se em uma
linguagem que permite as criancas
agirem sobre o meio fisico e atuarem
sobre o ambiente humano, mobilizando
as pessoas por meio de seu teor
expressivo (BRASIL, 1998, p. 15).

Nesse caso, o documento considera que as
criancas desempenham um papel importante, pois,
mais do que movimentar partes do corpo ou se
locomover, s3o capazes de se comunicar e se
expressar por meio de gestos e expressoes faciais.

Infelizmente, ainda ha muitas escolas e,
consequentemente, profissionais da educacao,
que entendem o movimento infantil como uma
forma de baguncar, desvalorizando o potencial
que a crianca pode alcangar por meio da
expressao corporal e do movimento. Por isso, o
préprio documento traz consideracoes sobre
esse erro comum, destacando que:

... 0 movimento para a crian¢a pequena
significa muito mais do que mexer
partes do corpo ou deslocar-se no
espaco. A crianga se expressa e se
comunica por meio dos gestos e das
mimicas faciais e interage utilizando
fortemente o apoio do corpo. A
dimensdo corporal integra-se ao
conjunto da atividade da crianca. Pode-
se dizer que no inicio do
desenvolvimento predomina a dimensao
subjetiva da motricidade, que encontra
sua eficacia e sentido principalmente na
interacdo com o meio social, junto as
pessoas com quem a crianga interage
diretamente. A externalizacdo de
sentimentos, emocbes e estados
intimos  poderdo encontrar na
expressividade do corpo um recurso
privilegiado (BRASIL, 1998, p.18).

EXPRESSAO INFANTIL

Oliveira (2011) discute o significado dos
movimentos infantis, esclarecendo que, a
principio, a crianca apresenta certa agitacdo
organica em geral, que aparentemente para os
adultos parece uma forma de fazer errado. Com
o tempo ele comeca a se apropriar dos
movimentos e passa a se expressar por meio de
gestos ligados a afetividade, ligados as emogoes
vivenciadas.
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Wallon (apud, OLIVEIRA, 2011) fala sobre
a evolucdo da crianca, a partir da dimensao
corporal que integra um conjunto de atividades
que a crianca desenvolve e dos movimentos
relacionados as funcdes
instrumentais, posturais e gestuais.

expressivas,

A especificacdo da Educacdo Infantil
entende que a faixa etdria entre quatro e seis
anos de idade gera uma ampliacdo do repertério
de gestos. Neste caso, os movimentos exigem
alguma coordenacdo motora e devem ser
adaptados a certas coisas, como cortar, colar,
encaixes, blocos, etc.

Os movimentos corporais sdo de extrema
importancia para o desenvolvimento fisico e
motor da crianga, por se tornar uma linguagem
que se desenvolve no processo histérico e
cultural em que a crianca avanca no
desenvolvimento da linguagem oral, na
representacao verbal e ndo verbal, e, assim, no
dominio dos movimentos corporais favoraveis a
expressao infantil. Assim, os movimentos
aprendidos nesta fase sdo essenciais para que a
crianga possa manipular e descobrir o mundo ao
seu redor (Galvdo e Wallon, 1995).

Para Ayoub (2001), as expressoes lidicas
testadas representam verdadeiramente o ser
crianga, e precisam de garantia na forma de lei. A
educacao fisica opera entre diferentes saberes, a
cultura do corpo, como producdo histérica e
social do homem. Por meio do brincar, dancar,
correr, a crianca também se expressa por meio
do corpo, que traz sentido ao que vive.

No caso da danca e da musica, podem ser
utilizadas como determinantes o desenvolvimento
psicoldgico, linguistico e emocional das criancas.

Portanto, a linguagem corporal infantil é
poderosa aliada no
desenvolvimento de competéncias e habilidades,
onde o professor ndo s6 pode, mas deve explorar
esse eixo disciplinar a fim de desenvolver a
expressdo fisica e demais conhecimentos nas
criancas.

vista como uma

Assim, Garanhani e Moro (2000)
entendem que a autonomia do movimento
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corporal constréi a identidade corporal da
crianca. Esse processo se da nas relacoes com o
outro, ou seja, na socializacdo. Assim, as criancas
se aproximam e se apropriam de elementos
culturais que traduzam conhecimentos, atitudes,
praticas, valores e regras.

Em outras palavras, a integracdo desses
eixos ocorre por meio do brincar, pois é por meio
do brincar que a crianca vivencia, explora e
compreende os significados culturais presentes
em seu ambiente, significando e ressignificando
saberes.

Klein percebe que as criancas comecam a
controlar seus medos quando brincam. Isso
ocorre porque as criancas tém a capacidade de
codificar e se expressar desde cedo: os jogos
podem permitir que as criancas superem o medo
das coisas e eliminem o medo dos perigos
internos; torna-se evidéncia do mundo real e,
assim, torna-se uma ponte entre fantasia e
realidade (KLEIN apud ABERASTURY, 1982, p.
48).

O brincar deve proporcionar prazer e
sentido ao mesmo tempo, pois € feito por meio
de brincadeiras que ela desenvolvera
plenamente: quando a crianca brinca, ela se
prepara para sua propria vida, pois entra em
contato com seu corpo e com o mundo social por
meio de atividades ludicas, compreendendo o
estado das coisas e os métodos de trabalho
(ZANLUCHI, 2005, p. 89).

Ainda, as escolas devem tratar a cultura
popular como forma de conhecimento para
salvar o valor cultural de toda a sociedade.
Reconhecer os jogos populares como uma série
de convencodes é a base do conhecimento e da
diversdo. Criar um espaco de participacdo nas
relacdes sociais ¢ muito importante para a
compreensao da cultura popular como um todo
(ABERASTURY, 1982).

Assim:

Resgatar a histéria das brincadeiras
infantis tradicionais, como expressao da
historia e da cultura, pode nos mostrar
estilos de vida, modos de pensar,
sentimentos e palavras, principalmente
jogos e métodos interativos. Viva o
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presente no passado e configure-se no
presente (FANTIN, 2000, s/p.).

O uso de determinados jogos pode salvar
certas tradicoes, incluindo o desenvolvimento
global das criancas, trazendo jogos e
brincadeiras que fizeram parte da vida dos
proprios familiares, fazendo com que a crianca
aprenda a importancia de resgatar determinadas
brincadeiras, além de difundi-las culturalmente.

Deve-se considerar que os jogos sdo a
base para a construcdo do conhecimento e
incentivo ao convivio social. Portanto, é
necessario fazer uma revolucdo na cultura
escolar e olhar para o comportamento do jogo a
partir de uma perspectiva diferente, para além
da ideia de que os jogos sdo apenas um
momento divertido e ludico.

No entanto, o professor deve, ao usar
jogos e brincadeiras considerados tradicionais,
estar atento e refletir sobre onde quer chegar,
relacionando os jogos tradicionais e
considerando aspectos fundamentais para o
crescimento global das criancas. Ou seja,
resgatar brincadeiras ndo sé traz conhecimento,
mas também preserva a cultura de grupos
especificos dentro da sociedade.

Neste caso é necessario sublinhar a
importancia do brincar para o desenvolvimento
integral da crianca nos seus aspectos fisico,
social, cultural, afetivo, emocional e cognitivo.

Portanto, é necessario sensibilizar pais,
educadores e a sociedade em geral para as
contribuicoes da ludicidade na educacao infantil,
que deve ser vivenciada na infancia, como parte
do aprendizado. No entanto, o brincar permite
que a crianca estabeleca regras construidas por
ela mesma e em grupo, auxiliando na integracao
dos individuos a sociedade:

A experiéncia de meninas e meninos na
educacdo infantil pode ser considerada
como um rito de passagem
contemporaneo que antecipa a
escolarizacdo, por meio da qual se
produzem habilidades. O minucioso
processo de feminilizacdo e
masculinizacdo dos corpos, presente no
controle dos  sentimentos, no
movimento corporal, no
desenvolvimento das habilidades e dos
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modelos cognitivos de meninos e
meninas esta relacionado a forca das
expectativas que nossa sociedade e
nossa cultura carregam. Esse processo
reflete-se nos tipos de brinquedos que
lhes sdo permitidos e disponibilizados:
para que as criancas "aprendam", de
maneira muito prazerosa e mascarada, a
comportasse como "verdadeiros"
meninos e meninas (FINCO, 2007, s/p).
No caso da diversao, os jogos ndo devem
direcionar o comportamento sexual das criancas.
Os jogos de faz de conta sdo essenciais para eles,
pois permitem que eles experimentem
diferentes personalidades e entendam melhor o

mundo ao seu redor e a si mesmos.

Brincar é um ato livre que aparece e pode
ser realizado pela crianca a qualquer momento;
faz as pessoas felizes e ndo exige o produto
como condicdo;
linguagem, além de vérias habilidades.

ensina e desenvolve a

PROTAGONISMO INFANTIL E REGGIO EMILIA

Atualmente considera-se a infancia
heterogénea uma vez que a sociedade envolve
multiplas infancias, socialmente desiguais. A
infancia é reinventada a todo o momento,
podendo-se criar a sua propriaimagem do que e

como as criancas devem agir.

Algumas concepgdes concentram-se no
que as criancas sdo, o que elas tém, e o que
podem ou devem fazer, enquanto que em outros
momentos, concentra-se no que as criangas Nao
sdo, no que elas ndo tém e ndo podem fazer
(RINALDI, 2002).

As criancas constroem suas proéprias
culturas em relagdo as culturas dos adultos.
Juntamente com seus colegas, vivenciam e
experimentam diferentes maneiras de ser
crianca, envolvendo-se em uma pluralidade de
conhecimentos e relagoes diferentes.

Percebe-se também que o mundo infantil
é extremamente heterogéneo, fazendo com que
as criancas estejam sempre em contato com
diferentes realidades, aprendendo novos valores
e estratégias que podem vir a contribuir para a
formacdo da identidade pessoal
(NARODOWSKI, 2001).

e social
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Atualmente, as criancas sdo consideradas
protagonistas do seu préprio conhecimento uma
vez que se tornaram peca-chave na sua insercao
na sociedade e estdo, juntamente com os
adultos, envolvidas com a construcdo social, com
o compartilhamento de diferentes
responsabilidades e saberes (SARMENTO, 2003).

Assim, a infancia da qual faz parte o
cotidiano escolar, em especial na Educacdo
Infantil, envolve tanto as pluralidades quanto as
singularidades, necessitando serem levadas em
consideracdo durante todo esse processo. O
protagonismo contribui para que as criancas
possam se livrar das amarras estabelecidas pelas
escolas ndo precisando desobedecer para
garantir o protagonismo infantil.

Paraisso a escola precisa considerar esse
protagonismo, repensando em suas praticas e
trazendo maior leveza ao ensinar e aprender,
encontrando a reciproca necessaria para garantir
a autonomia e a participacdo de todos.

O protagonismo remete ao conceito
trabalhado em Reggio Emilia na Italia, que logo
apés o fim da Segunda Guerra Mundial, precisou
ser reconstruida trazendo a concepcao de que o
futuro estaria ligado a educacao:

Um dos pontos fundamentais da
filosofia de Reggio Emilia é a imagem
da crianca como alguém que
experimenta o mundo, que se sente
uma parte do mundo desde o momento
do nascimento; uma crianca que estd
cheia de curiosidade, cheia de desejo de
viver; uma crianca que tem muito desejo
e grande capacidade de se comunicar
desde o inicio da vida; uma crianca que
é capaz de criar mapas para a sua
orientacdo simbdlica, afetiva, cognitiva,
social e pessoal. Por causa de tudo isso,
uma crian¢a pequena pode reagir com
um competente sistema de habilidade,
estratégias de aprendizagem e formas
de organizar seus relacionamentos. [...]
a nossa imagem é de uma crianca que é
competente, ativa e critica [..]
(RINALDI, 2002, p. 76-77).

Desta forma:

[...] gostaria de salientar a participacdo
das proéprias criancas - elas sdo capazes,
de um modo auténomo, de extrair
significado de suas experiéncias
cotidianas através de atos mentais
envolvendo planejamento, coordenacao
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de ideias e abstracbes (MALAGUZZI,
1999, p. 91).

Anteriormente a Escola Nova o que
tinhamos nas escolas era a aplicacdo do conceito
de disciplina. As instituicdes
comecaram a surgir com o intuito de controlar e
direcionar a infancia, considerando a crianca
como um ser incompleto e inexistente de
experiéncias. A socializacdo comecou também a
deveres da
trazendo com isso uma

escolares

surgir como exigéncias e
aprendizagem,
massificacdo do ambiente escolar (SARMENTO,

2003).

Com o passar do tempo, novas
concepc¢oes de ensino precisaram ser criadas e
repensadas. A concepcdo de crianca e infancia
que originou as instituicdbes precisaram ser
repensadas, para que, outra imagem de infancia
pudesse surgir, dirigindo assim outros olhares
para elas (MALAGUZZI, 1999).

Por isso, nos dias atuais, podemos
considerar a crian¢a que frequenta a Educagao
Infantil, uma crianca institucionalizada, onde ela
esconde e ao mesmo tempo revela as
concepcoes de infancia dos adultos que estdo a
sua volta.

Assim, a infancia funciona como um
simbolo de afirmacdo, espaco para a liberdade,
apresentando uma metafora da criacdo entre
pensamento e ruptura, da quebra do normal e do
estabelecido.

E necessario, portanto, repensar nas
praticas escolares, bem como na concepcao de
aprendizagem das criancas:

Quem é a crianca na qual a pratica é
centrada? [...] ndo existe algo como ‘a
crianca’ ou ‘a infancia’, um ser e um
estado essencial esperando para ser
descoberto, definido e entendido, de
forma que possamos dizer a nds
mesmos e a0s outros ‘o que as crian¢as
sdo e o que a infancia é'. Em vez disso,
ha muitas criancas e muitas infancias,
cada uma construida por nossos
‘entendimentos da infancia e do que as
criangas sao e devem ser’ (DALHBERG,
2003, p. 63).

Desta forma, as praticas escolares devem
deixar de ser centrada nos adultos e nas suas
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expectativas, e se basear nas criancas para que
elas se tornem protagonistas dos seus processos
de ensino e de aprendizagem por meio das
brincadeiras, por exemplo.

Quanto as normas sociais, a sociedade
estipula comportamentos e atitudes diferentes
desde a infancia tanto para o homem quanto
para a mulher. A construcdo da identidade de
género é passada paras as criancas através das
brincadeiras, das palavras, dos gestos e das
atividades reconhecidas como masculina e
feminina. Neste sentido, as crian¢as internalizam
e reproduzem a relacdo que é estabelecida por
homens e mulheres, algumas delas sdo a
reproducdo de estereétipos atribuidos a opinido
social.

Na Educacao Infantil, essas atitudes ndo
passam despercebidas, pois, em momentos de
atividades coletivas é possivel observar como
elas estdo enraizadas em relacionamentos
dentro da familia, no ambiente onde vivem e nas
relacoes externas, com os colegas, construindo
assim valores, nem sempre explicitos, mas que
determinam sutilmente seus comportamentos.

Relacbes sociais estabelecidas na
instituicdio escolar em seu cotidiano, sdo
dindmicos e carregados de valores que circulam
nas falas de todos que compdem seu universo
(FANTIN, 2000).

A forma como um adulto se dirige a uma
crianga, certas expressdes chamam atencdo,
pois, estudos sobre relacoes de género e a
educacdo das criancas confirma que meninos e
meninas demonstram comportamentos,
preferéncias, competéncias, atributos de
personalidade mais apropriados para o seu sexo,
seguindo, desde cedo, as normas e padroes
estabelecidos.

E claro que trabalhar com questdes de
género tem se tornado cada vez
complicado, porque apenas
conhecimento ou informacdo, mas também
valores e uma posicdo politica perante a
multiplicidade de modos de viver e de ser:

mais
nao envolve

A escola e, em particular, a sala de aula,
é um lugar privilegiado para se
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promover a cultura de reconhecimento
da pluralidade das identidades e dos
comportamentos relativos a diferencas.
Dai, a importancia de se discutir a
educacdo escolar a partir de uma
perspectiva critica e problematizadora,
questionar relacoes de poder,
hierarquias  sociais opressivas e
processos de subalternizacdo ou de
exclusao, que as concepgoes
curriculares e as rotinas escolares
tendem a preservar (SILVA, 1996, s/p.).

Portanto, a igualdade de género é
fundamental para o estabelecimento de uma
sociedade com menos preconceito e
discriminacdo, cabendo destacar que a Educacao
Infantil passa por essa tarefa, ou seja, é preciso
que a igualdade entre homens e mulheres
comece desde os bebés que aprendem que
meninos e meninas meninas devem ter direitos,
deveres e oportunidades

Azevedo (2004), alerta para esta
realidade, podendo ser vista claramente a partir
de seu aprendizado no cotidiano da pré-escola
onde se apresentam relacdes tradicionais de
género que podem se
desigualdade e discriminacdo entre meninos e
meninas,
processo de formacdo da identidade da crianca;
portanto, acredita-se ser necessario desconstruir
essas manifestacoes nesta fase, ndo sendo
possivel falar em igualdade de géneros se os
adultos ndo aplicam na pratica o que falam:

constituir em

culminando na interferéncia no

A experiéncia de meninas e meninos na
educacdo infantil pode ser considerada
como um rito de passagem
contempordneo que antecipa a
escolarizacdo, por meio da qual se
produzem habilidades. O minucioso
processo de feminilizacdo e
masculinizacdo dos corpos, presente no
controle dos sentimentos, no
movimento corporal, no
desenvolvimento das habilidades e dos
modelos cognitivos de meninos e
meninas estd relacionado a forca das
expectativas que nossa sociedade e
nossa cultura carregam. Esse processo
reflete-se nos tipos de brinquedos que
lhes sdo permitidos e disponibilizados:
para que as criancas "aprendam", de
maneira muito prazerosa e mascarada, a
comportasse como "verdadeiros"
meninos e meninas (FINCO, 2007, s/p).

Assim: “a escola e as relacbes que as
criancas estabelecem no inicio da escolarizacao,
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fundamentais ao desenvolvimento de sua
identidade” (AZEVEDO, 2004 apud MARTINS,
2002, p. 2).

Os brinquedos ndo podem orientar o
comportamento sexual das criang¢as. Os jogos no
faz de conta sdo essenciais para as criangas,
porque permitem que elas experimentem
personagens diferentes e entendam melhor o
mundo ao seu redor e a si mesmas.

Ou seja, o brincar é uma acao livre,
aparece e se executa a qualquer momento pela
crianca; deixa as pessoas felizes e ndo exige o

produto como condicdo; ensina regras,
desenvolve a linguagem, e diferentes
habilidades.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa realizada, é possivel
notar que a expressao corporal, que envolve a
Pedagogia do Movimento compreende uma nova
concepcao de educacdo, identificando que um
dos desafios presentes na Educacao Infantil é o
de estruturar uma pedagogia que trate dos
cuidados necessérios ao desenvolvimento da
crianca, ao mesmo tempo em que a auxilia
durante a aprendizagem.

Na atualidade, os movimentos corporais,
em tese, mudancas nas
interpretacoes realizadas sobre o movimento
infantil concepcoes de
desenvolvimento, norteando a construcdo de
propostas e orientacdes curriculares para a
Educacdo Infantil.

necessitam de

incluindo as

O periodo que compreende esta etapa
escolar é uma fase em que a crianca
experimenta, ajusta e constroi movimentos
corporais provenientes da interacdo com os
demais colegas, tornando-se ambiente
privilegiado para o desenvolvimento da
autonomia corporal e de ter contato com
diferentes vivéncias e movimentos corporais
provenientes da cultura do seu entorno.

O uso da ludicidade compreende uma
nova concepcdo de ensino demonstrando que é
preciso estruturar uma pedagogia nesta etapa
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que contemple ndo sé os cuidados, mas também
o desenvolvimento das criancas como um todo,
cognitivo, social, afetivo, educacional, entre
outros.

No caso das questdes de género, a escola
deve contribuir para a desconstrucdo de pré-
conceitos estabelecidos pela sociedade, como
por exemplo, a de que menino deve brincar com
carrinhos, enquanto a menina brinca com
bonecas.

Assim, o docente deve ter um olhar
diferenciado, percebendo situacoes de
preconceito, em relacao as diferencas de género,
neste caso. No universo infantil, as relacoes de
significado conhecidas através das praticas
educativas, mostram muitas maneiras de ser
menina e ser menino sem categoriza-los.
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