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O DESPERTAR PELA LEITURA

JOICE BOTELHO SiLvA'

RESUMO

Este artigo tem como objetivo buscar dados relevantes sobre a importancia do processo de adquirir
habilidades de linguagem e conhecimento desde os primeiros anos de vida. Nos tempos atuais,
utilizamos recursos como atividades lidicas e representacoes visuais, entre outros. Dessa forma, surge
aincerteza sobre o significado de alfabetizar e qual é a sua relevancia na educacdo infantil. Serad que
alfabetizar é sinonimo de letramento? Vamos esclarecer: alfabetizar consiste em instruir sobre a lingua
escrita, ensinando letras, nimeros, entre outros elementos. E a abordagem que ensina a formacdo de
silabas, a construcdo de palavras e frases, ou seja, trata-se do processo mecanico de aprendizado da
leitura e escrita. Por outro lado, o letramento diz respeito aos aspectos funcionais, isto é, ensinar como
a linguagem escrita é aplicada no cotidiano, apresentando um texto a uma crianca e elucidando
claramente a intencdo por tras desse texto, a fim de que ela compreenda o propésito da leitura. A
alfabetizacdo, em conjunto com o letramento, é fundamental para a aprendizagem da crianca, pois
sem alfabetizacdo ndo ha letramento.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Aprendizagem. Letramento.

habilidades de interpretar e produzir
diferentes tipos e géneros de textos,
habilidades de orientar-se pelos
protocolos de leitura que marcam o
texto ou de lancar mao desses
protocolos, ao escrever: atitudes de
insercdo efetiva no mundo da escrita,
tendo interesse e informacbes e
conhecimentos, escrevendo ou lendo
de forma diferenciada, segundo as
circunstancias, os objetivos, o
interlocutor [...]. (SOARES, 2001, p. 92)

INTRODUGAO

Existe a conviccdo de que ao sermos
iniciados no ato de decifrar textos, passamos a
assimilar as questdes relacionadas a relevancia
da leitura. Ao compreendermos sua importancia,
nés nos empenhamos em aprofundar nosso
entendimento acerca do surgimento da pratica
de ensinar a ler e escrever no Brasil. A
alfabetizacdo, em conjunto com a abordagem do

letramento, desempenha um papel crucial: Existem poucos registros claros sobre as

transformacdes na histéria da educacdo no
Brasil. No entanto, sabe-se que houve diferentes

[...] implica habilidades varias, tais
como: capacidade de ler ou escrever
para atingir diferentes objetivos para

informar ou informar-se, para interagir
com os outros, para imergir no
imaginario, no estético, para ampliar
conhecimentos, para seduzir ou induzir,
para divertir-se, para orientar-se, para
apoio & memobria, para catarse...:

conceitos e praticas pedagdgicas relacionados a
alfabetizacdo e ao letramento, os quais passaram
por diversas mudancas ao longo dos anos,
influenciadas por diferentes contextos

1 Licenciada em Artes Visuais pela Faculdade Mozarteum; e em Pedagogia pela Universidade do Grande ABC, UNIABC. Pés- Graduada em
Educacao Nutricional, Educagdo Musical e Educagéo Infantil pela Faculdade Conectada, FACONNECT. Professora de Educacao Infantil, PEI na

Prefeitura Municipal de Sao Paulo, SME, PMSP.
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culturais e politicos que
moldaram o processo de escolarizacdo.

socioeconbmicos,

Nos primérdios, os métodos de
alfabetizacdo envolviam o uso de cartilhas e
livros didaticos, embora esses recursos fossem
acessiveis apenas a uma minoria privilegiada.
Embora eficazes, esses métodos
proporcionavam uma leitura bastante limitada, e
os livros didaticos eram escassos. Entre os anos
1800 e 1900, ndo ha registros de livros utilizados
nas escolas de ensino infantil. Em vez disso, os
professores desenvolviam materiais proprios,
como textos, cartas ou documentos. Naquela
época, a responsabilidade do professor era
ensinar a leitura e a escrita, sendo que o ensino
era separado entre meninos e meninas. Os
aprendiam contetdos como a
constituicdo do império e a histéria do Brasil.

meninos

Entre 1910 e 1930, surgiram diversas
cartilhas, como "Meu Livro" de Theodoro de
Moraes (método analitico), a cartilha infantil de
Carlos A. Gomes Cardim, a cartilha analitico-
sintética de Mariano de Oliveira e a cartilha
moderna de Ramom Roca Dortal, entre outras. A
partir desse periodo, entre 1930 e 1945, houve
um aumento significativo no nimero de cartilhas
brasileiras publicadas. Essas cartilhas passaram a
exigir adaptacoes e regras ortograficas, além de
incluir nocoes de aritmética, tabuada, nocdes de
medida, histéria e geografia. Com base nesse
breve panorama historico, podemos
compreender os primeiros métodos de ensino e
a importancia de aprender a ler e escrever,
considerando como temos acesso facilitado a
tudo atualmente.

Uma pesquisa do MEC realizada em 2017
revelou que, de cada 10 alunos, 7 apresentavam
niveis insuficientes de proficiéncia em lingua
portuguesa e matematica, de acordo com os
registros do Saeb. Diante desse contexto, fica
evidente a importancia de uma base sélida na
educacdo infantil, para que as criancas possam
progredir nas séries seguintes. Por isso, a
alfabetizacdo na educacdo infantil é essencial,
pois é onde tudo comeca. No entanto, é
importante que os professores compreendam
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que cada crianca tem seu préprio ritmo de
aprendizado, e ndo se deve forcar todos a
aprenderem as mesmas coisas ao mesmo tempo.
O professor tem a responsabilidade de
identificar o nivel de alfabetizacdo e letramento
de cada crianca e, a partir disso, auxilid-las em
seu processo de aprendizado. O processo de
leitura e escrita precisa ser abordado de forma
integrada para se obter resultados satisfatérios.
Segundo Soares (2006), essas duas habilidades
se desenvolvem em interdependéncia mutua, de
modo que a crianca possa se apropriar do
sistema de escrita alfabético.

Para responder a essas questdes, é
necessario realizar uma analise mais aprofundada
sobre os conteldos de alfabetizacdo e letramento
e sua natureza socioeducacional.

Na Conferéncia Mundial sobre Educacdo
para Todos, em 1990, a alfabetizacdo passou a ser
compreendida como um "instrumento eficaz para
a aprendizagem, acesso e producdo de
informacdes, para a criacdo de
conhecimentos e para a participacdo na prépria
cultura global emergente"
(Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos,
Jomtien, Taildndia, 1990). Se adotarmos essa
definicdo como ponto de partida, fica claro que o
aprendizado da leitura e da escrita se torna uma
ferramenta que permite o acesso ao mundo da
informacao e a criacdo de novos conhecimentos.

novos

e na cultura

Soares (2006) afirma que, para ingressar
e viver nesse mundo do conhecimento, o
aprendiz precisa de dois "passaportes": o
dominio da tecnologia escrita (sistema alfabético
e ortografico), adquirido por meio do processo
de alfabetizacdo, e o dominio das habilidades de
uso dessa tecnologia (saber ler e escrever em
diferentes situacdes e contextos), obtido por
meio do processo de letramento.

De acordo com Demo (2007, p. 29):

Desde que se entenda a alfabetizacdo
como processo de ler o mundo, o que
exige dominio do cddigo, mas na
condicdo de simples instrumento
formal. O que importa é a habilidade de
dar conta da realidade circundante pela
via da interpretacdo e intervencdo
questionadoras, reconstrutivas.
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Segundo Freire (1991), é insuficiente ter
a capacidade de decodificar o texto "Eva viu a
uva". E fundamental compreender o papel de Eva
dentro de seu contexto social, quem sdo os
trabalhadores responsdveis pela producdo da
uva e quem se beneficia desse trabalho. Freire
destaca a importancia de considerar as possiveis
implicacoes politicas da insercdo do aprendiz no
mundo da escrita. Essa abordagem permitiria
leitura critica das relacoes sociais e
econbmicas que sdo reproduzidas em nossa
sociedade.

uma

Dessa forma, as praticas educacionais em
sala de aula devem ser direcionadas para
promover a alfabetizacdo
letramento, seguindo as palavras de Soares
(2001), para habilidades
necessarias para uma utilizacdo efetiva e
competente da tecnologia escrita.

com foco no

desenvolver as

A IMPORTANCIA DA LEITURA

Estimular a leitura é uma das
responsabilidades fundamentais dos
professores, pois essa habilidade desempenha
um papel crucial na formagdo dos alunos.
Quando a leitura se torna uma pratica habitual,
ela ndo sé proporciona prazer e satisfacao, mas
também funciona como uma ferramenta para
adquirir conhecimento, desenvolver a cultura e a
capacidade de raciocinio, além de aprimorar a
proficiéncia na lingua. No entanto, para
estabelecer esse habito, os alunos precisam
estar cientes de que a leitura pode ser prazerosa
e trazer inGmeros beneficios para suas vidas.

O ato de ler é um processo abrangente
e complexo; é um processo de
compreensao, de inteleccdo de mundo
que envolve uma caracteristica
essencial e singular ao homem: a sua
capacidade simbélica e de interacao
com o outro pela mediac¢do de palavras.
O ato de ler ndo pode se caracterizar
como uma atividade passiva.
(BRANDAO; MICHELETTI, 2002, p. 9).

A leitura desempenha um papel
fundamental no processo de aprendizagem, e
cultivar o amor pela leitura desde cedo é
essencial para abrir as portas do conhecimento
ao longo davida. Ler em voz alta é uma maneira
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de apresentar os livros como fontes de
experiéncias agradaveis, divertidas e
emocionantes, deixando uma marca duradoura
nas criancas. Quando as criancas valorizam os
livros, elas se sentem mais motivadas a ler por
conta proépria e tém maior probabilidade de
manter esse apreco ao longo de suas vidas.

A leitura é um processo no qual o leitor
realiza um trabalho ativo de construcao
do significado do texto, a partir dos
seus objetivos, do seu conhecimento
sobre o assunto, sobre o autor, de tudo
o que sabe sobre a [lingua:
caracteristicas do género, do portador,
do sistema de escrita, etc. (BRASIL,
1997, p. 69).

Desde os primeiros meses de vida, as
criancas comecam a explorar a linguagem. Os
bebés emitem sons que imitam os padroes de
fala dos adultos, enquanto observam gestos e
expressoes faciais, estabelecendo conexdes
entre sequéncias sonoras frequentemente
ouvidas - palavras - e seus significados. Eles se
encantam ao ouvir jingles e rimas conhecidas,
participam de brincadeiras como esconde-
esconde e interagem com objetos como livros de
atividades e blocos com letras do alfabeto. A
partir dessas experiéncias marcantes, as criancas
aprendem a utilizar uma variedade de simbolos.

Durante o processo de armazenagem
da leitura coloca-se em funcionamento
um nUmero infinito de células cerebrais.
A combinacdo de unidade de
pensamentos em sentencas e
estruturas mais amplas de linguagem
constitui, ao mesmo tempo, um
processo cognitivo e um processo de
linguagem. A continua repeticdo desse
processo resulta num treinamento
cognitivo de qualidade especial.
(CARLETI, 2007, p.2).

A medida que as criancas se familiarizam
com esses sistemas simbdlicos, elas descobrem,
por meio de interacdes com outras pessoas, que
certos tipos de marcas - como impressoes -
também podem representar significados.
Inicialmente, as criancas usardo pistas fisicas e
visuais ao redor da impressao para decifrar seu
contetdo. No entanto, a medida que
desenvolvem uma compreensdo do principio
alfabético, elas passam a processar as letras,

associa-las a sons e conectar essas informacoes a
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um significado conhecido. Embora pareca que
algumas criancas adquiram essas habilidades de
forma magica ou autdbnoma, pesquisas sugerem
que elas se beneficiam de orientacdo e instrucdo
consideraveis por parte de adultos, embora de
maneira ludica e informal.

Se considerarmos que ler e produzir
textos significa produzir sentido e que
isso s é possivel no confronto com o
outro, com o diferente, com as
multiplas vozes que nos constituem e
que nos transformam em estranhos
para nés mesmos; que ler e produzir
textos significa também nos inserir
numa dada formacdo discursiva,
conhecendo a regra de seu jogo entao,
compreenderemos por que a escola ndo
esta formando leitores nem produtores
de texto, mas apenas artifices da
reproducdo e da  passividade,
silenciando a uns e a outros,
naturalizando as construcdes que
servem apenas a interesses escusos
(CORACINI, 2002, p. 264)

Durante esses primeiros anos, as criancas
vivenciam uma diversidade significativa em suas
experiéncias de linguagem oral e escrita. Em seus
lares e ambientes de cuidado, elas encontram
uma variedade de recursos, diferentes niveis de
apoio e diversos tipos de estimulo para a leitura
e escrita desde cedo. Algumas criancas tém
acesso imediato a uma ampla gama de materiais
de leitura e escrita, enquanto outras nao;
algumas observam seus pais lendo e escrevendo
com frequéncia, enquanto outras tém apenas
exposicoes ocasionais; algumas recebem
instrucoes diretas, enquanto outras contam com
uma abordagem mais casual e informal. Isso
significa que ndo existe um método de ensino
Unico e eficaz para todas as criangcas. Em vez
disso, bons professores adotam uma variedade
de estratégias de ensino que atendem a grande
diversidade de alunos nas escolas. Uma instrucdo
de qualidade baseia-se nos conhecimentos e
habilidades prévios das criancas, fornecendo-
lhes conhecimento, habilidades e uma
mentalidade propicia a aprendizagem ao longo
da vida. As criancas precisam aprender nao
apenas as habilidades técnicas de leitura e
escrita, mas também como utilizar essas
ferramentas para aprimorar seu pensamento e
raciocinio.
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Incentivar o amor pela leitura desde cedo
oferece as criancas uma vantagem na ampliacao
de seu vocabulidrio e na construcdo de
independéncia e autoconfianca. Isso as ajuda a
compreender ndo apenas o mundo ao seu redor,
mas também as pessoas, desenvolvendo
habilidades socioemocionais e, é claro, a
imaginagao.

(...) entendemos que o ensino de leitura
deve ir além do ato monétono que é
aplicado em muitas escolas, de forma
mecanica e muitas vezes
descontextualizado, mas um processo
que deve contribuir para a formacdo de
pessoas criticas e conscientes, capazes
de interpretar a realidade, bem como
participar ativamente da sociedade.
(OLIVEIRA E QUEIROZ, 2009, p.2)

Uma das atividades mais importantes
para desenvolver essas compreensdes e
habilidades cruciais para o sucesso na leitura
parece ser a leitura em voz alta para as criancas.
A leitura de livros de qualidade ocorre quando as
criancas se sentem emocionalmente seguras e
sao participantes ativos no processo. Fazer
perguntas que envolvam previsoes e analises em
grupos pequenos parece ter impacto no
vocabulario das criancas e na compreensao das
histéorias. As criancas podem discutir as
ilustracoes, recontar a histéria, compartilhar suas
partes Ffavoritas e solicitar varias leituras
adicionais. E a conversa que envolve a leitura de
histérias que confere poder, ajudando as criancas
a estabelecer conexdes entre o enredo e suas
proéprias vidas.

Durante os anos pré-escolares, um
objetivo central é aumentar a exposicdo das
criancas a escrita e a seus conceitos. Alguns
professores utilizam livros grandes para auxiliar
as criancas a identificar diferentes elementos da
escrita, incluindo a ideia de que a escrita (em vez
das imagens) carrega o significado da historia,
que as sequéncias de letras entre os espacos sdo
palavras e que a escrita corresponde a uma
versao oral, e que a leitura progride da esquerda
para a direita e de cima para baixo. Ao longo da
leitura das histérias, os professores podem
demonstrar essas caracteristicas apontando para
palavras individuais, direcionando a atencdo das
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criancas para onde comecar a ler e auxiliando-as
a reconhecer as letras e o0s sons
correspondentes.

(...) o processo da alfabetizacdo tem, no
alfabetizando, o seu sujeito. O fato de
ele necessitar da ajuda do educador,
como ocorre em qualquer relacdo
pedagdgica, ndo significa dever a ajuda
do educador, anular a sua criatividade e
a sua responsabilidade na construcao
de sua linguagem escrita e na leitura
desta linguagem. (FREIRE, 1989,
p.28,29)

Além disso, é importante proporcionar as
criancas oportunidades para praticar o que
aprenderam sobre escrita, tanto interagindo com
seus colegas como explorando por conta prépria.
Pesquisas indicam que a organizacao fisica da
sala de aula pode incentivar o tempo dedicado

aos livros.

(0} LIVROS INFANTIS E SUAS
CONTRIBUICOES PARA O ESPIRITO LEITOR

As histérias em livros ndo sdo a Unica
forma de expor as criancas a linguagem escrita.
Elas aprendem muito sobre a leitura ao observar
etiquetas, sinais e outros tipos de impressdes ao
seu redor. Etiquetas impressas em objetos,
placas e quadros de aviso em salas de aula sdao
exemplos visiveis do uso pratico da linguagem
escrita. Em ambientes repletos de impressdes, as
criangas incorporam a alfabetizagdo em suas
brincadeiras, utilizando essas ferramentas de
comunicacdo para dar énfase ao drama e
realismo das situacdes imaginarias. No entanto,
essas experiéncias ludicas do dia a dia por si sé
ndo tornam a maioria das criancas leitoras. Em
vez disso, elas sdo expostas a uma variedade de
experiéncias de leitura e aos processos de leitura
com propositos reais.

As  criancas também  adquirem
conhecimento pratico do sistema alfabético nao
apenas por meio da leitura, mas também da
escrita. Ao se envolverem na escrita, elas
aprendem a segmentar as palavras que desejam
escrever em sons componentes.

A leitura favorece a remocdo das
barreiras educacionais de que tanto se
fala, concedendo oportunidades mais
justas de educacdo principalmente
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através da promocgao do
desenvolvimento da linguagem e do
exercicio intelectual, e aumenta a
possibilidade de normalizacdo da
situacdo pessoal de um individuo.
(BAMBERGER, 2008, p. 11).

Ambientes educacionais que
proporcionam as oportunidades
frequentes de expressarem suas ideias por
escrito, sem se sentirem excessivamente
preocupadas com a ortografia correta e a
caligrafia perfeita, também ajudam as criancas a
compreenderem que a escrita tem um propésito
real. Os professores podem criar situacoes que
ilustrem o processo de escrita e envolver
ativamente as criancas nele. Alguns professores
desempenham o papel de escribas e auxiliam as
criancas a colocarem suas ideias no papel,
encontrando um equilibrio entre encoraja-las a
fazer isso de forma independente e pedir
assisténcia quando necessario. Inicialmente,
essas producoes provavelmente se concentram
em imagens, com poucas tentativas de escrever
letras ou palavras. Com estimulo, as criancas
passam a rotular suas imagens, contar histérias e
tentar escrever narrativas sobre as imagens que
desenharam.

criancgas

Dessa forma, os estudos realizados nos
primeiros anos da alfabetizacdo infantil
enfatizam a importancia de uma ampla exposicao
a escrita e ao desenvolvimento de conceitos
relacionados a escrita, suas formas e funcoes.
Salas de aula repletas de livros impressos, jogos
de linguagem e alfabetizacdo, leitura de contos
de fadas e escrita permitem que as criancas
experimentem a alegria e o poder associados a
leitura e escrita, ao mesmo tempo em que
adquirem habilidades basicas relacionadas a
escrita que a pesquisa mostrou serem indicativas
de um bom desempenho.

A leitura é uma maneira de se aprender
0 que é escrever e qual a forma correta
das palavras. Para conseguir esse
objetivo da leitura é preciso planejar as
atividades de tal modo que se possa
realizar o que se pretende. A leitura ndo
pode ser uma atividade secundaria na
sala de aula ou na vida, uma atividade
para qual o professor e a escola nado
dedicam mais que alguns miseros
minutos, na ansia de retornar aos
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problemas da escrita, julgados mais
importantes. (CAGLIARI, 1994, p.173).

As abordagens de leitura consistem em
métodos e esses métodos sdo elementos do
ensino, portanto é necessario ensinar técnicas
para a compreensao de textos. No entanto, no
contexto educacional, essas técnicas ndo devem
ser vistas como férmulas precisas, receitas
infaliveis ou habilidades especificas. E por isso
que, ao ensinar estratégias de compreensao da
leitura, é importante priorizar a construcdo e o
uso de métodos de natureza geral entre os
alunos, para que possam ser aplicados
facilmente em diversas situacoes de leitura.

CONSIDERAGOES FINAIS

Incentivar as criancas a se engajarem na
leitura é um elemento fundamental para
despertar nelas o interesse pela atividade e evitar
que se torne tediosa. Com base na pesquisa de
Gilda Rizzo em 1999, é inato ao ser humano
possuir uma inclinacdo natural para a leitura e
escrita, além de possuir uma competéncia

intrinseca para aprender a lingua verbal.

A leitura requer apenas estimulo
ambiental, que comeca no proprio lar da crianca,
envolvendo seus pais e familiares. Outro fator
que exerce uma influéncia positiva é a relacao
entre o professor e o aluno, sendo essencial que
exista um grau adequado de seguranca
emocional para enfrentar qualquer tipo de
aprendizado. Qualquer forma de rejeicdo gera
inseguranca, tornando crucial a construcdo de
um ambiente acolhedor e seguro, onde as

criancas se sintam bem-vindas. A partir desse
ponto, todo o conhecimento oferecido serd
melhor assimilado por elas.

Apos estabelecer um ambiente propicio
para o processo de ensino-aprendizagem, ele
ocorrerd de maneira natural. No entanto, os
professores devem sempre ter em mente que,
embora o ensinoaprendizagem seja considerado
um processo natural pela sociedade.
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