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A PANDEMIA E A SALA DE AULA: TRANSFORMACQES,
DESAFIOS E INOVACOES

CLAUDINEI MARTINS DE ALMEIDA'

RESUMO

Este estudo tem como objetivo investigar os impactos da transicdo abrupta na sala de aula, levando
em conta aspectos pedagdgicos, tecnoldgicos, sociais e emocionais. Para isso, a pesquisa se baseia em
uma revisao bibliografica abrangente de artigos nacionais e internacionais publicados entre 2020 e
2025. A pandemia em muitos casos, ampliou as desigualdades educacionais ja existentes, dificultando
0 acesso e a continuidade dos estudos para grande parte dos estudantes. Além disso, foram
observadas lacunas significativas no processo de aprendizagem, consequéncia da adaptacdo
improvisada ao formato remoto. Por outro lado, o uso intensificado das tecnologias digitais assumiu
papel central, impulsionando inovacdes pedagdgicas e a adocao de novas metodologias de ensino que
podem contribuir para a evolucdo da educacdo.Outro aspecto relevante identificado refere-se ao
impacto no bem-estar sécio emocional de alunos e professores, que enfrentam sentimentos de
isolamento, ansiedade e inseguranca, demandando atencdo e suporte especificos. A partir dessas
constatacdes, o estudo conclui que o futuro da educacdo deve contemplar modelos hibridos que
integrem o ensino presencial e remoto, fortalecendo politicas publicas voltadas a inclusdo digital e
priorizando estratégias pedagogicas e socioemocionais. Assim, sera possivel mitigar desigualdades,
promover a equidade e garantir aprendizagens significativas e duradouras para todos.

Palavras-chave: Desigualdade Educacional; Ensino Remoto; Inovacdo Metodoldgica; Pandemia.

INTRODUGAO fechamento abrupto das escolas e a necessidade
de distanciamento social fizeram com que
milhdes de estudantes e professores migrassem
rapidamente para o ensino remoto emergencial
(FONSECA, 2020; ZHANG; WANG, 2021). Essa
mudanca impdés a sala de aula fisica uma
transformacao forcada, evidenciando
fragilidades estruturais, desigualdades digitais e
a capacidade de adaptacdo dos atores

educacionais (COSTA; RIBEIRO, 2021; CHANDRA
Impos desafios sem precedentes em et al, 2021).

diversas esferas da vida humana, sendo a
educacdo uma das mais impactadas. O

A pandemia da COVID-19, que teve inicio
em 2020, provocou profundas transformacoes
no cenario educacional mundial, obrigando o
fechamento das escolas e a rdpida adocdo do
ensino remoto emergencial. Esse contexto gerou
uma série de desafios e mudancas que afetaram
diversas dimensdes da pratica pedagdgica,
especialmente no Brasil.

1 Graduado em Matematica; e Ciéncias. Pés-graduado em Matematica; Artes e Educacdo; Impactos Ambientais em Areas Urbanas; Supervisio e
Administracdo Escolar; e em Psicomotricidade. Professor de Matemética e Quimica na Secretaria Estadual de Educag¢ao de Sdo Paulo, SEDUC.
Professor de Ensino Fundamental Il e Médio, especialista em Ciéncias na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, SME, PMSP.
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A sala de aula, tradicionalmente
concebida como espaco coletivo de interacao
presencial, teve de reinventar-se em ambientes
digitais ou hibridos. Por um lado, surgiram
constrangimentos e infraestrutura precaria, falta
de formacdo docente, desmotivacao e dispersdo
dos alunos e, por outro, experimentacbes
pedagdgicas inovadoras que podem marcar uma
renovacdo futura (SILVA; OLIVEIRA, 2022;
SCIELOQ, 2021). No Brasil, disparidades regionais,
falta de conectividade e politicas fragmentadas
agravaram a situacdo. Estudos nacionais
apontam que muitos professores relataram
inseguranca no uso de tecnologias e aumento da
carga de trabalho (FONSECA; GROSSI; MINODA,
2022; PERIODICOS UFES, 2021).

Este artigo analisa como a pandemia
transformou a sala de aula, identificando
desafios, respostas emergentes,
inovacoes. A hipdtese é que a crise sanitdria
acelerou mudancas, evidenciando fragilidades e
oportunidades  para  repensar  praticas
pedagdgicas (SOUZA; ALMEIDA, 2022;
INSTITUTO AYRTON SENNA, 2023).

lacunas e

MATERIAIS E METODOS
Tipo de pesquisa e abordagem

Este estudo se insere no paradigma
qualitativo e exploratério, com métodos
descritivos e analiticos, pois o fenémeno é
complexo e emergente.

FONTES DE DADOS

Revisdo bibliografica: artigos, relatoérios e
estudos empiricos publicados entre 2020 e 2025,
nacionais e internacionais, abordando pandemia,
educacdo e sala de aula.

Estudos de casos ilustrativos: exemplos
de implementacao no Brasil, como o Estado de
Sédo Paulo (uso do Centro de Midias da Educacdo
— CMSP) e pesquisas com docentes de diferentes
redes escolares.

CRITERIOS DE SELECAO

Incluiram-se trabalhos que tratam
especificamente da sala de aula ou do ambiente

www.primeiraevolucao.com.br

de ensino, apresentam resultados empiricos ou
reflexdes analiticas e tém aplicacgio em
contextos educacionais.

PROCEDIMENTOS DE ANALISE

Os dados foram submetidos a andlise
tematica, identificando categorias centrais: (a)
desafios de infraestrutura e acesso; (b)
adaptacdo metodoldgica docente; (c) lacunas de
aprendizagem e desigualdades; (d) inovacoes
pedagdgicas; (e) dimensdes socioemocionais.

LIMITACOES METODOLOGICAS

Dependeu-se de publicacdes disponiveis,
podendo haver viés. Ndo houve coleta primaria
de dados.

RESULTADOS

Desafios de infraestrutura e acesso

* Desigualdade  digital: alunos sem
equipamentos adequados ou internet de
qualidade.

» Redes escolares pouco preparadas: falta
de plataformas e suporte técnico.

« Capacitacao docente deficiente:
inseguranca e sobrecarga.

* Ambiente domiciliar adverso:
interrupcoes e falta de espaco.

e Limitacbes em disciplinas  praticas:
laboratérios e  atividades  artisticas

prejudicadas.

ADAPTACAO METODOLOGICA DOCENTE

hibridas
invertidas,

ativas e
aulas

» Metodologias
emergentes:
microatividades.

* Uso de recursos multimidiaticos: videos,
podcasts, quizzes online.

« Avaliacoes adaptadas: portfélios, tarefas
assincronas.

* Apoio diferenciado ao aluno: tutorias
remotas, monitorias online.

*Integracdo familia-escola: comunicacdo
ampliada para mediar estudo dos filhos.

* Lacunas de aprendizagem e aumento das
desigualdades.

*Recuo no desempenho
principalmente em leitura,
matematica.

« Aprofundamento de  desigualdades:
alunos com menos recursos penalizados.

académico,
escrita e

Ano VI-N° 61 - Outubro de 2025
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» Desmotivacdo e evasao escolar.

« Déficits na socializacdo e habilidades
socioemocionais.

INOVACOES PEDAGOGICAS EMERGENTES
« Hibridismo e modelos flexiveis.

eAulas gravadas e repositérios de

conteldo.

* Metodologias ativas digitais: gamificacao,
microlearning,  projetos  colaborativos
online.

 Formacao continuada docente emergente.

DIMENSOES SOCIOEMOCIONAIS E SAUDE MENTAL

A pandemia da COVID-19 provocou uma
das maiores crises globais recentes, afetando
ndo apenas a saude fisica, mas também o bem-
estar psicoldgico e socioemocional de milhdes de
pessoas. Entre adolescentes e
educadores, os impactos emocionais e sociais
foram amplos, refletindo-se em sentimentos de
medo, ansiedade, inseguranca e soliddo. O
fechamento das escolas e o isolamento social
romperam lacos afetivos e reduziram
oportunidades essenciais de convivéncia,
cooperacao e aprendizagem emocional (LOADES
et al., 2020).

criancas,

A literatura tem mostrado que o
distanciamento social e a suspensao das aulas
presenciais interferiram diretamente no
desenvolvimento das competéncias
socioemocionais, sobretudo em aspectos como
autorregulacdo, empatia e relacionamento
interpessoal (FONSECA, 2020). Tais competéncias,
fundamentais para o convivio social e para o
desempenho escolar, dependem de interacoes
cotidianas que foram interrompidas durante o
periodo de confinamento (ZUCCOLO et al., 2022).
A auséncia dessas experiéncias contribuiu para o
aumento de sintomas de ansiedade e depressao,
especialmente entre criancas e adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade socioeconémica (DE
OLIVEIRA et al., 2022).

Além disso, o estresse familiar
decorrente de dificuldades econémicas, medo da
contaminacao e perda de entes queridos agravou

o contexto emocional no ambiente doméstico,

Ano VI-N° 61 - Outubro de 2025
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tornando-o menos favoravel ao equilibrio
socioemocional (INSTITUTO AYRTON SENNA,
2023). O ambiente escolar, que tradicionalmente
atua como espaco de socializacdo e protecdo
emocional, foi substituido por um ensino remoto
emergencial, muitas vezes sem preparo técnico e
sem apoio psicolégico adequado (HAMILTON et
al., 2021). Essa transicdo revelou a importancia
da escola como espaco ndo apenas de
aprendizado cognitivo, mas também de apoio
emocional e de construcao de vinculos sociais.

Estudos longitudinais tém indicado que os
efeitos socioemocionais da pandemia podem
perdurar apés o retorno das atividades
presenciais, com alguns estudantes apresentando
dificuldades de readaptacao, baixa motivacao e
desafios na regulacdo emocional (ZUCCOLO et al.,
2022; INSTITUTO AYRTON SENNA, 2023). Assim,
torna-se imprescindivel que as redes de ensino e
instituicdes educacionais adotem estratégias de
recuperacao emocional, por meio de programas
de aprendizagem socioemocional (Social-
Emotional Learning — SEL), que promovam o
autoconhecimento, a empatia e a gestdo das
emocoes (CIPRIANO et al., 2024).

Esses programas, quando bem
implementados, tém demonstrado eficacia na
melhoria do desempenho académico e na
reducdo de problemas comportamentais,
atuando como fator protetivo diante de
situacoes de crise (CIPRIANO et al., 2024).
Contudo, sua aplicacdo requer Fformacdo
continuada dos educadores e integracdo ao
curriculo escolar, para que o desenvolvimento
socioemocional ndo seja tratado como uma ac¢ao
isolada, mas como parte do processo educativo

(HAMILTON et al., 2021).

E importante salientar que o
enfrentamento das consequéncias
socioemocionais da pandemia exige uma
abordagem intersetorial, envolvendo politicas
puUblicas de saude, assisténcia social e educacao.
A pandemia evidenciou que cuidar das emocoes
é condicdo fundamental para garantir o
aprendizado significativo e o desenvolvimento
humano integral. O fortalecimento das
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competéncias socioemocionais no contexto
escolar representa, portanto, um caminho
essencial para reconstruir o equilibrio emocional
e social das novas geracoes (FONSECA, 2020;
INSTITUTO AYRTON SENNA, 2023).

EXEMPLOS DE CASOS NO BRASIL DURANTE A
PANDEMIA DA COVID-19
O Centro de Midias da Educacdo de Sao
Paulo (CMSP) configurou-se como uma das
principais estratégias publicas de enfrentamento a
interrupcao das aulas presenciais na rede estadual.
Criado pela Secretaria da Educacdo do Estado de
Sao Paulo, o CMSP passou a atuar como plataforma
multimodal, integrando transmissoes televisivas,
aplicativo movel e ambiente virtual de
aprendizagem, possibilitando o desenvolvimento
de um modelo hibrido de ensino (SAO PAULO,
2020).

Os estudos de caso observados evidenciam
que o uso hibrido no CMSP combinou aulas
transmitidas por TV aberta e YouTube com
atividades sincronas e assincronas no aplicativo do
Centro de Midias, articulando momentos de
interacdo presencial nas escolas. Essa estrutura
buscou assegurar o direito a aprendizagem em um
contexto de isolamento social e desigualdade de
acesso a internet (COSTA; RIBEIRO, 2021). O
sistema hibrido foi especialmente importante para
alunos de regides vulnerdveis, permitindo
acompanhar o mesmo conteudo tanto pela
televisdo quanto pelo celular, sem necessidade de
conexdo continua (SILVA; OLIVEIRA, 2022).

Em um dos casos analisados, o CMSP
transmitia conteddos didrios para o Ensino
Fundamental e Médio, enquanto os professores
das unidades escolares atuavam como mediadores,
orientando os estudantes nas atividades propostas
pelo aplicativo e em encontros presenciais quando
o retorno gradual as escolas foi autorizado. Esse
formato ampliou as possibilidades de ensino,
integrando diferentes meios tecnoldgicos e
fortalecendo o protagonismo docente na
mediacdo pedagédgica (SAO PAULO, 2021).

Outro exemplo significativo foi a
formacdo de professores para gravaciao e
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mediacdo de aulas, promovida pelo CMSP em
parceria com as Diretorias Regionais de Ensino.
Os docentes receberam capacitacdo para atuar
como apresentadores e autores de roteiros
audiovisuais, o que contribuiu para o
desenvolvimento de novas competéncias digitais
e comunicativas (COSTA, 2021). Essa acao,
associada ao uso hibrido, consolidou um modelo
inovador de ensino publico, fundamentado na
combinacdo entre midias tradicionais e
tecnologias digitais.

De acordo com Souza e Almeida (2022), o
modelo do CMSP ilustra a capacidade de adaptacao
das redes publicas frente a crise sanitdria,
revelando que o ensino hibrido ndo se limita a
alternancia entre presencial e remoto, mas envolve
a integracdo pedagdgica intencional entre
diferentes linguagens e suportes. Nesse sentido, as
praticas desenvolvidas durante a pandemia
representaram ndo apenas uma resposta
emergencial, mas também um laboratério para o
futuro da educacao hibrida no Brasil.

DISCUSSAO:

A pandemia da COVID-19 ndo apenas
evidenciou a fragilidade estrutural do sistema
educacional brasileiro, mas também catalisou
uma transformacao profunda na forma como a
educacdo é concebida e operacionalizada. A
transicdo abrupta para o ensino remoto
emergencial funcionou como um grande
experimento social e educacional, que revelou
tensdes latentes entre inovacdo pedagdgica e
desigualdade  estrutural, ressaltando a
complexidade de se promover uma educacao
inclusiva e de qualidade em contextos adversos.

Um dos aspectos mais marcantes dessa
crise foi a exposicdo das desigualdades
socioecondémicas que permeiam O acesso a
educacao no Brasil. O fechamento das escolas
expos a realidade de milhdes de estudantes que
nao tinham acesso a equipamentos tecnolégicos
adequados, internet estdvel ou ambientes
propicios para o estudo remoto. Essa barreira
tecnolégica impediu a continuidade do
aprendizado para uma parcela significativa dos
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alunos, aprofundando ainda mais as disparidades
educacionais. Assim, a pandemia ndo criou essas
desigualdades, mas as escancarou, exigindo uma
reflexdo urgente sobre politicas publicas
voltadas para a digital e a
democratizacdo do acesso a tecnologia como
direito basico para a educacdo contemporanea.

inclusdo

Além das questdes de infraestrutura, a
adaptacdo metodoldgica dos docentes emergiu
como um desafio e uma oportunidade
simultaneamente. Professores, muitas vezes
despreparados para o uso de ferramentas digitais,
tiveram que reinventar suas praticas pedagdgicas
em tempo recorde, buscando metodologias ativas
que pudessem engajar os estudantes em
ambientes virtuais. Essa adaptacdo implicou o
desenvolvimento de aulas hibridas, uso de
recursos multimidia, avaliacoes adaptativas e
estratégias que integrassem as familias ao
processo educacional. No entanto, essa inovacdo
nao foi homogénea, variando conforme a regiao,
rede escolar e contexto socioeconémico, o que
reforca a necessidade de formacao continuada e
suporte técnico adequado para os educadores,
garantindo que a inovacdo pedagdgica possa ser
efetivamente ampliada e qualificada.

Outro ponto critico da discussdo é o
impacto da pandemia nas
aprendizagem e nas disparidades educacionais.
Dados apontam para um retrocesso significativo
em habilidades basicas, como leitura, escrita e
matematica, especialmente entre estudantes
mais vulnerdveis. A interrupcdo das aulas
presenciais resultou ndo s6 na perda de
conteudos também no
enfraquecimento do vinculo escolar, da motivacao
e do engajamento dos alunos. Essa situacdo
evidenciou a importancia da escola como espaco
nao apenas de transmissao de conhecimento, mas
também de socializacdo, suporte emocional e
construcdo de identidade. Portanto, a
recuperacao dessas lacunas demanda politicas
puUblicas estruturadas, programas de reforco
escolar, monitoramento constante e estratégias
pedagdgicas que atendam as necessidades
especificas de cada estudante.

lacunas de

curriculares, mas
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No campo das inovacdes pedagdgicas, a
crise sanitaria acelerou processos que ja vinham
em curso, como a incorporacao de tecnologias
digitais no ensino e a valorizacdo de
metodologias ativas. A consolidacdo de modelos
hibridos, que combinam ensino presencial e
remoto, apresenta potencial para flexibilizar o
processo educativo, tornando-o mais adaptavel
as diversas realidades dos estudantes. Além
disso, o ensino digital proporcionou o acesso a
um vasto leque de recursos educativos e
possibilitou formas mais dindmicas de interacao
e avaliacdo. Contudo, para que essas inovagoes
se consolidem, é essencial que haja
investimentos em infraestrutura, capacitacdo
docente e politicas que promovam a equidade,
para que todos os alunos possam usufruir dessas
novas possibilidades de aprendizado.

COMPARACAO
CONTRASTES

INTERNACIONAL: LIC()ES E

A experiéncia da pandemia evidenciou
diferencas marcantes entre sistemas educativos
ao redor do mundo — diferencas que derivam de
(financiamento,
infraestrutura e governanca), culturais (valores
sobre aprendizagem e avaliacdo) e
organizacionais (autonomia escolar, formacao
docente). Nesta secdo, comparamos o contexto
brasileiro com experiéncias relevantes de outros
paises selecionados — Finlandia, Coreia do Sul,
China, Estbnia e Estados Unidos — para extrair
licoes praticas e identificar caminhos possiveis
para a sala de aula pés-pandemia.

variaveis estruturais

FINLANDIA: CEI:ITRALIDADE DA EQUIDADE E
DA FORMACAO DOCENTE
A Finlandia é frequentemente citada
como referéncia por seu sistema fortemente
igualitario e orientado ao professor. A sala de
aula finlandesa aprendizado
significativo, a autonomia estudantil e a
formacdo continua dos professores. Durante a
pandemia, essas bases permitiram uma
adaptacdo pedagdgica que privilegiou a
manutencdo do vinculo professor-aluno e a
continuidade de atividades formativas, mesmo

valoriza o
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que tecnicamente orientadas. Em contraste com
o Brasil, onde a desigualdade de acesso foi um
obstaculo determinante, a Finlandia partiu de
niveis mais homogéneos de infraestrutura e de
uma cultura de confianca no profissional docente
— fatores que reduziram o impacto negativo
sobre aprendizagens essenciais. A principal licdo
é que investimento de longo prazo na formacao
docente e politicas de equidade reduzem a
vulnerabilidade dos sistemas educacionais frente
a choques externos (SANTTI; MAUNULA, 2021;
OECD, 2020).

COREIA DO §UL: INFRAESTRUTURA TECNOLOGICA
E PRESSAO POR RESULTADOS

A Coreia do Sul combina alta
conectividade, ampla utilizacdo de tecnologia
educacional e uma forte cultura de resultados.
Antes da pandemia, o pais ja fazia uso intenso de
plataformas digitais e, com a crise sanitaria,
mobilizou rapidamente recursos para aulas
online e conteldos televisivos. Essa prontiddo
tecnoldgica atenuou a interrupgao das aulas, mas
também evidenciou tensdes: a énfase em
desempenho e exames conduziu a praticas de
ensino altamente orientadas a resultados, com
pouca atencdo ao bem-estar socioemocional dos
alunos (LEE; LEE, 2021; UNESCO, 2020). O
modelo sul-coreano mostra que a conectividade
e as EdTech permitem continuidade, mas ndo
substituem politicas voltadas a equidade e a
formacdo integral. A convergéncia desejavel
seria combinar infraestrutura robusta com
praticas pedagdgicas que priorizem o
desenvolvimento integral (WORLD BANK, 2022).

CHINA: MOBILIZACAO CENTRAL E ENSINO EM
LARGA ESCALA
A China respondeu a crise com diretrizes
centralizadas, plataformas nacionais de
aprendizagem e forte coordenacdo entre
autoridades educativas e midias publicas para a
producdo de videoaulas. A capacidade de
mobilizacdo em larga escala resultou em
contetdos amplamente distribuidos; todavia, a
eficacia localmente, dada a
heterogeneidade socioeconémica do pais
(ZHANG; WANG, 2021; XUE; LI, 2022). No Brasil,

variou
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esforcos fragmentados entre estados e
municipios geraram respostas desiguais, o que
evidencia a vantagem de planos nacionais
articulados capazes de prover recursos minimos
padronizados (conectividade subsidiada,
capacitacdo basica), sem anular a autonomia
local. Além disso, a experiéncia chinesa mostra a
importdncia de  combinar  distribuicdo
centralizada com flexibilidade regional.

ESTONIA:  DIGITALIZACAO  RAPIDA E

ALFABETIZACAO DIGITAL

A Esténia tornou-se um exemplo de
governo digital e de escolarizacdo com forte
apoio tecnolégico. Sistemas de gestao escolar
integrados, plataformas de comunicacao familia-
escola e curriculos com énfase em competéncias
digitais facilitaram a transicdo durante periodos
de fechamento (VALI; SLOMINSKI, 2020).

A licho para o Brasil é dupla: (1)
digitalizacdo da gestdo escolar aumenta a
resiliéncia administrativa e pedagodgica; (2)
educacdo digital deve incluir alfabetizacoes

criticas (competéncias digitais, seguranca,
avaliacido de fontes), ndo apenas uso
instrumental de Fferramentas. Investir em

plataformas abertas e interoperdveis e em
capacitacao digital dos professores pode reduzir
o tempo de adaptacdo em crises futuras.

ESTADOS UNIDOS: INOVACAO TECNOLOGICA E
DESIGUALDADE DESCENTRALIZADA

Os Estados Unidos apresentam um
panorama plural: redes e escolas privadas de alta
tecnologia convivem com distritos publicos
subfinanciados. A pandemia acelerou inovacoes
— desde aulas hibridas até solucdes EdTech
comerciais — mas também ampliou lacunas, pois
a descentralizacdo do sistema deixou muitos
alunos sem suporte uniforme. A comparacdo
com o Brasil mostra que a presenca de solucoes
comerciais escalaveis ndo suprime a necessidade
de politicas redistributivas: sem financiamento
publico Ffocalizado, as
principalmente aos segmentos ja favorecidos.
Uma recomendacdo aplicavel ao Brasil é
combinar estimulos a inovacdo com regulacdo e
investimentos que garantam equidade no

inovacées servem
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acesso. “Nos EUA, estima-se que cerca de 30%
dos estudantes do ensino fundamental e médio
nao dispoem de acesso adequado a internet ou
dispositivos para aprender em casa — o que
evidencia o impacto da divisdo digital na
educacdo (Chandra etal.,2021).”

SINTESE COMPARATIVA E LICOES PARA O
CONTEXTO BRASILEIRO
Ao comparar esses modelos, emergem
algumas pautas recorrentes e apliciveis ao
Brasil:

Infraestrutura é condicdo de
possibilidade, nao solucao completa.
Conectividade e dispositivos sdo pré-requisitos;
contudo, sem formacdo docente, modelos de
avaliacdo adequados e tutoria, o ganho serd
limitado.

Formacdo docente continua é central.
Paises que investem em desenvolvimento
profissional consistente (Finlandia, Estonia)
demonstraram maior resiliéncia pedagdgica. No
Brasil, iniciativas pontuais devem se transformar
em politicas permanentes.

Planejamento nacional articulado +
flexibilidade local. A combinacdo de diretrizes
nacionais (conteldos, plataformas basicas,
subsidios) com autonomia local para adaptacao
contextual mostrou-se eficaz em mitigar
desigualdades.

Foco no bem-estar e socioemocional.
Modelos altamente orientados a exames (Coreia)
ou altamente tecnolégicos (EUA sem regulacdo)
podem negligenciar sadde emocional; politicas
publicas brasileiras devem incorporar atencao
socioemocional como parte integrante da
recuperacao.

Avaliacdo formativa e recuperacao
focalizada. Repositérios de conteldos e aulas
gravadas sdo Uteis, mas somente acoes de
reforco (tutorias, intensivo,
monitoramento) perdas de
aprendizagem com equidade.

ensino
recuperam

Alfabetizacdo digital critica. Ndo basta
ensinar a usar ferramentas — é preciso pensar
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competéncias digitais criticas que Fformem
alunos aptos a navegar, avaliar e produzir
informacao.

IMPLICACOES PRATICAS PARA A SALA DE AULA
BRASILEIRA
Para a sala de aula brasileira pos-
pandemia, a comparacao internacional sugere
uma agenda pragmatica: (a) garantir acesso
minimo (dispositivo + conectividade); (b)
implementar formacdo docente modular e
continuada com énfase em metodologias
hibridas e avaliacdo formativa; (c) criar
repositorios publicos de contelidos de qualidade
com planos de tutoria; (d) ampliar programas de
apoio socioemocional e salide mental; e (e)
promover experimentos pedagdgicos regionais
avaliados para escalonamento — unindo a
flexibilidade necessaria a robustez das politicas
publicas.

Por fim, a dimensdo socioemocional
despontou como um elemento central que deve
ser integrado as politicas educacionais futuras. O
isolamento social, a inseguranca gerada pela
pandemia e as dificuldades de adaptacdo ao
ensino remoto impactaram diretamente a satde
mental de alunos e professores. O estresse, a
ansiedade e a sensacdo de sobrecarga se
tornaram frequentes, afetando o rendimento
escolar e o clima da sala de aula, mesmo no
ambiente virtual. Isso evidencia que a educacao
pos-pandemia precisa incorporar estratégias que
promovam o bem-estar emocional, por meio de
acoes de suporte psicolégico, formacao para a
gestdo socioemocional e criacdo de ambientes
escolares acolhedores e inclusivos.

Assim, a discussdo acerca do futuro da
sala de aula no Brasil deve considerar a
complexidade dos desafios enfrentados durante
a pandemia, equilibrando inovacdo e inclusdo. O
protagonismo docente deve ser valorizado,
oferecendo suporte formacao
continuada para que os professores possam
atuar com autonomia e criatividade. Além disso,
politicas publicas robustas sdo imprescindiveis
para garantir
tecnologias, especialmente nas regides mais

técnico e

conectividade e acesso as
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vulneraveis. A recuperacao das aprendizagens e
o cuidado com a salide mental dos estudantes e
educadores devem ser prioridades, para que a
educacdo  possa  cumprir  seu papel
transformador, promovendo justica social e
desenvolvimento integral.

Em sintese, a pandemia deixou claro que
a sala de aula ndo pode ser entendida apenas
como um espaco fisico, mas como um
ecossistema complexo, que articula aspectos
pedagdgicos, tecnoldgicos, sociais e emocionais.
O desafio que se apresenta é construir uma
educacao hibrida que seja resiliente, inclusiva e
inovadora, capaz de responder as demandas
contemporaneas e preparar os estudantes para
um mundo em constante transformacao.

TENSOES ENTRE INOVACAO E PRECARIEDADE
ESTRUTURAL
A crise evidenciou o fosso entre praticas
pedagodgicas ideais e a realidade estrutural.
Inovacoes dependem de politicas publicas e
infraestrutura.

IMPACTO DAS DESIGUALDADES EDUCATIVAS

A pandemia aprofundou desigualdades,
sendo essencial acbes compensatorias, como

fornecimento de dispositivos e reforco
pedagdgico.
PROTAGONISMO DOCENTE E INOVA(;AO
EMERGENTE
Professores reinventaram praticas,

experimentaram novos formatos e aprenderam
rapidamente a lidar com tecnologia.

SALA'DE AULA COMO ECOSSISTEMA HiBRIDO
POS-PANDEMIA
Espera-se que aulas combinadas
(presenciais e digitais) se consolidem, exigindo
planejamento e suporte institucional.

ATENGAO AO ASPECTO SOCIOEMOCIONAL

Cuidar do bem-estar emocional é crucial,
integrando acolhimento, escuta e construcdo de
vinculos.
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DESAFIOS DE AVALIACAO, QUALIDADE E
LEGITIMIDADE
Avaliacoes hibridas exigem foco em
processos, portfélios e autoavaliacdo, com
capacitacdo docente e aceitacdo institucional.

PAPEL DO ESTADO E POLITICAS PUBLICAS

Investimentos em conectividade,
formacdo docente e recuperacio de
aprendizagem sao fundamentais para consolidar
inovacoes e reduzir desigualdades.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pandemia da COVID-19 foi um divisor
de dguas para a educacdao mundial. Em meio ao
Caos e a urgéncia, os professores se viram diante
de um desafio inédito: reinventar o ensino em
um ambiente virtual, muitas vezes sem preparo
técnico ou estrutura adequada. Mas foi
justamente nesse cendrio adverso que emergiu
uma das maiores licbes da era digital: a
tecnologia ndo é inimiga da educacdo — ela é
aliada poderosa quando usada com propésito.

Antes da pandemia, muitos educadores
digitais
quase periféricas.

viam as  ferramentas como
complementares, Com o
fechamento das escolas, essas ferramentas
tornaram-se o Unico meio de conexao com os
alunos. Plataformas de
ambientes virtuais de aprendizagem, aplicativos
de colaboracdo e redes sociais educativas
passaram a fazer parte do cotidiano docente. O

que antes era opcional tornou-se essencial.

videoconferéncia,

A principal licio aprendida foi que a
tecnologia, quando integrada de forma critica e
criativa, pode ampliar horizontes pedagdgicos.
Professores descobriram novas formas de engajar
os alunos, personalizar o ensino e promover a
autonomia. Aprenderam a lidar com a cdmera
desligada, com a auséncia fisica, e a valorizar ainda
mais a escuta ativa, a empatia e a flexibilidade.

Mais do que dominar ferramentas, os
docentes desenvolveram competéncias digitais,
reinventaram metodologias e Ffortaleceram
redes de apoio entre colegas. A colaboracdo
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ganhou novos contornos, formacao
continuada se tornou urgente e constante.

e a

Hoje, mesmo com o retorno as aulas
presenciais, a tecnologia permanece como parte
integrante do processo educativo. A pandemia
ensinou que o futuro da educacdo é hibrido,
dindmico e centrado no aluno — e que o
professor, mais do que nunca, é um agente de
transformacao.

A pandemia provocou revolucao na sala
de aula, expondo desafios e estimulando
inovacoes.

»Sala de aula hibrida com flexibilidade e
recursos digitais.

* Inovacdes metodoldgicas dependem de
suporte institucional e equidade.

e Atencdo ao bem-estar
relacoes de vinculo.

emocional e

*Recuperacdo das lacunas demanda
politicas focadas e tempo.
*Estado deve prover infraestrutura,

formacao e apoio pedagdgico.

REFERENCIAS

CHANDRA, S;; HILL, H.; KOTHARI, T.; McBRIDE, L.;
VADUGANATHAN, N. Closing the digital divide in U.S.
education — for good. Boston Consulting Group (BCG),
2021. Disponivel em: Digital Access in United States
Education Systems.

CIPRIANO, C. et al. A systematic review and meta-analysis
of the effects of school-based SEL programs on academic
and socioemotional outcomes. 2024.

COSTA, M. A. Formacao docente e ensino hibrido na rede
estadual paulista durante a pandemia. Revista Brasileira
de Educacéo, v. 26, n. 4, p. 1-15, 2021.

COSTA, M. A;; RIBEIRO, J. P. Desigualdades digitais e
politicas educacionais em tempos de pandemia: o caso do
Centro de Midias de Sdo Paulo. Educacdo & Sociedade,
Campinas, v. 42, €243560, 2021.

FONSECA, R. P. Fechamento das escolas na pandemia de
COVID-19 —impactos educacionais e socioemocionais.
Revista, 2020.

FONSECA, Renata Gadoni Porto; GROSSI, Marcia Gorett
R.; MINODA, Dalva de Souza. Impactos da pandemia da
COVID-19 na educacdo: com a palavra, os professores.
Revista Thema, v. 21, n. 2, p. 586—601, jul. 2022. DOI:
10.15536/themaV21.2022.586-601.1902.
RESEARCHGATE. Impactos da pandemia da COVID-19 na
Educacdo: com a palavra, os professores. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/
361799138_Impactos_da_pandemia_da_COVID-
19_na_Educacao_com_a_palavra_os_professores
HAMILTON, L. et al. How has the pandemic affected
students' social-emotional development? ERIC/CRPE,
2021.

INSTITUTO AYRTON SENNA. Trajetérias socioemocionais
durante a pandemia: achados preliminares do estudo

Ano VI-N° 61 - Outubro de 2025
ISSN 2675-2573

longitudinal em Sobral. Sdo Paulo, 2023.

LEE, J.; LEE, H. Learning from home during COVID-19:
Lessons from Korea's education response. Asia Pacific
Education Review, v. 22, p. 1-14, 2021.

LOADES, M. E. et al. Rapid systematic review: the impact
of social isolation and loneliness on the mental health of
children and adolescents in the context of COVID-19.
Journal of the American Academy of Child & Adolescent
Psychiatry, 2020.

OECD. Education responses to COVID-19: Embracing
digital learning and online collaboration. Paris:
Organisation for Economic Co-operation and
Development, 202

OLIVEIRA, J. M. D. et al. Mental health effects prevalence
in children and adolescents during COVID-19: systematic
review. PubMed, 2022.

PERIODICOS UFES. Experiéncias docentes no ensino
remoto. Disponivel em: https://periodicos.ufes.br/ipa/
article/view/44455.

SAO PAULO (Estado). Secretaria da Educacdo. Centro de
Midias da Educacao de Sao Paulo: diretrizes e
funcionamento. Sdo Paulo: SEE-SP, 2020.

SAO PAULO (Estado). Secretaria da Educacdo. Relatério
de Implementacdo e Uso do Centro de Midias da
Educacdo de Sao Paulo—2021. Sdo Paulo: SEE-SP, 2021.
SANTTI, J.; MAUNULA, M. Teacher professionalism and
equality in Finnish education. Nordic Journal of
Comparative and International Education, v. 5,n. 2, p. 1-
15, 2021.

SCIELO. Inovacoes pedagdgicas em tempos de pandemia.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/edur/a/
RKw5pwYSvtJ5nJNkhsjn5DK/?lang=pt

SILVA, R. F.; OLIVEIRA, L. C. Ensino remoto e praticas
hibridas na escola publica paulista: o legado do Centro de
Midias. Cadernos de Pesquisa em Educacdo, Sao Paulo, v.
52,n.3,p. 102-120, 2022.

SOUZA, D. R.; ALMEIDA, C. M. Educacdo hibrida e inovacao
pedagdgica pés-pandemia: o caso paulista. Revista
Educacdo e Contemporaneidade, Salvador, v. 27, n. 2, p.
55-70, 2022.

UNESCO. Education in the time of COVID-19. Paris: United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization,
2020.

VALI, Haridus- ja Teadusministeerium; SLOMINSKI,
Andreia Inés. O modelo educacional da Estonia e a
transformacao digital na educacdo. Revista Brasileira de
Estudos Pedagdgicos, v. 101, n. 258, p. 215-233, 2020.

WIKIPEDIA. Centro de Midias da Educacdo de Sao Paulo.
Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/
Centro_de_M%C3%ADdias_da_Educa%C3%A7%C3%A30
_de_S%C3%A30_Paulo

WORLD BANK. Remote learning and the future of
education systems after COVID-19. Washington, DC: The
World Bank, 2022.

XUE, E.; LI, J. Education policy responses to COVID-19 in
China: Digital learning and teacher adaptation. Frontiers
in Education, v. 7, p. 812-823, 2022.

ZHANG, W.; WANG, Y. China’s online education strategy
during COVID-19: national coordination and local
challenges. International Journal of Educational
Development, v. 86, p. 102-118, 2021.

ZUCCOLO, P.F. et al. Children and adolescents’ emotional
problems during the COVID-19 pandemic - longitudinal
online survey in Brazil. Revista Brasileira de Psiquiatria,
2022.

www.primeiraevolucao.com.br




COORDENACAO:

Prof. Dr. Manuel Francisco Neto

Profa. Ma. Maria Mbuanda Caneca Gunza Francisco
Profa. Esp .Vilma Maria da Silva

AUTORES(AS):

Adao Pacheco Valentim
Adriana Pereira Santos da Silva
Ana Maria Dainauskas Soares
Ana Paula Martins de Sousa
Angélica Rodrigues Valentin
Anténio Paulo Panzo

Bianca de Assis Pirahy

Celso Suzana e

\ p
k Dorivaldo da Graca Guedes Tavares
LA ! ’ Claudinei Martins de Almeida

erando desafios, in: - " g .
com pa y > (A Edson da Conceicdo Graca
' Eduardo Samogy Gloria

Elaine Santos do Nascimento
Elineide Maria dos Santos

Elsa Jaime Parente Agostinho e
Elisabete Filipe Campos

Filomena Cassinda Lold

Fortuna Neto Figueiredo Vitangui
Girlene Nascimento da Silva Mantovani
Ingrid da Silva Cavalcante de Paula
Isac dos Santos Pereira

Joice de Andrade Silva

Josefa Bezerra de Meneses
Leandro de Almeida Oliveira
Luciane de Jesus Mineiro de Lima
Luisa Vunge Panzo

Maria Benigna dos Paxe

Marcelina dos Anjos Gaspar
Marcelo Cunha

Maria Aparecida Armandilha Nunes
Raimundo Kumbo Gomes

Renata da Costa Braz

Rosemeire Santos de Deus Lopes
Sebastido Mpasi Ngombo

Tania Maria Pereira Castro

O Legado dos Professores e Professoras

w_ W

S { www.primeiraevolucao.com.br

https://doi.org/10.52078/issn2675-2573.rpe.61

Indexadores:

P Parceiros:
- cieFactor  Google | S/sumérios

CrOSSi'ef Académico R et Erusiovs O ) —
Filiada a: ¥

SO EE Seibi @
ABEC  |\)&E™  Jeibct  d

BRAZIL em Ciéncia e Tecnologia
Associagdo Brasileira de Editores Cientificos

VAKUETO TUDILONGUI

Produzida exclusivamente com utilizagdo de softwares livres ISPO ZANGQ

k‘ Platform &
Odebian (e Moeoree . @ -

INKSCAPI




