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A IMPORTANCIA DA LITERATURA INFANTIL NO PROCESSO
DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

Adriana Silva de Santana Barros!

RESUMO

Este artigo, de natureza qualitativa e de abordagem bibliogréfica, discute a relevancia da literatura infantil como
elemento central no processo de alfabetizacdo e letramento na Educacdo Infantil e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. A pesquisa fundamenta-se na andlise de obras tedricas e documentos oficiais que abordam a formagdo
do leitor, a mediacdo docente e o papel da leitura literdria no desenvolvimento infantil. Os resultados evidenciam
que a literatura infantil, quando trabalhada de forma intencional e mediada pelo professor, contribui
significativamente para o desenvolvimento da consciéncia fonolégica, da ampliacdo do vocabulério, da
compreensdo textual e da construcao de sentidos. Além disso, promove experiéncias estéticas, afetivas e culturais
que fortalecem o vinculo da crianca com a leitura e favorecem a formacdo de leitores criticos e autdnomos.
Constatou-se ainda que a articulacdo entre literatura, alfabetizacdo e letramento possibilita praticas pedagégicas
mais contextualizadas e significativas, nas quais a crianga participa ativamente das préticas sociais de leitura e
escrita. Assim, compreende-se que a literatura infantil constitui um instrumento essencial no processo educativo,
integrando dimensdes cognitivas, linguisticas e culturais.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Educacdo Infantil. Letramento. Mediacdo docente.

1. INTRODUCAO No contexto educacional contemporaneo,

. . . marcado pelo desafio de alfabetizar letrando, a
A literatura infantil ocupa um lugar central na

~ . . . . literatura infantil se apresenta como ferramenta
formagdo das criangas, ndo apenas por introduzi-las ao ) )
. - - A potente, capaz de promover aprendizagens mais
universo da ficcdo, mas por possibilitar experiéncias o ]
N - . . significativas e contextualizadas. Ao explorar
linguisticas,  cognitivas, afetivas e culturais

. L narrativas, personagens, ilustracdes e diferentes
fundamentais para o processo de escolarizacdo. Em

o . . géneros literarios, as criangas se envolvem em um
seus primeiros contatos com os livros, as criangas

. L. ., processo de leitura que articula emocdo, imaginacgdo e
ampliam repertérios, constroem hip6teses sobre a

. . reflexdo critica. Além disso, o trabalho literario
escrita, elaboram sentidos e se reconhecem como

- .. .. . N contribui para a ampliacio da oralidade, para a
participantes de praticas sociais de leitura e producao

. . ~ compreensdo de estruturas textuais e para o
de textos. Assim, a literatura ndo deve ser

. desenvolvimento da consciéncia fonolégica, aspectos
compreendida como mero recurso complementar, mas

i essenciais no processo de alfabetizacdo.
como elemento estruturante do percurso formativo que

integra alfabetizacao e letramento.

1 Graduada em Pedagogia pela Universidade Nove de Julho, UNINOVE; Pés-graduagdo em Psicopedagogia Clinica e Institucional pela Universidade Nove de
Julho; Pés-graduacgdo em Curriculo e Pratica Docente nos anos iniciais do ensino fundamental e Linguagens, suas tecnologias e o mundo do trabalho ambos pela
Universidade Federal do Piaui; Professora de Educagdo Infantil e Ensino Fundamental na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, SME, PMSP.
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Reconhecer o valor da literatura infantil no

cotidiano  escolar implica valorizar praticas
pedagdgicas intencionais, que garantam as criangas o
direito de ouvir, ler, produzir e discutir textos literarios
de forma sistematica. Nesse sentido, este artigo discute
a importancia da literatura infantil no processo de
alfabetizagdo e letramento, analisando suas
contribuicdes, o papel do professor mediador e as
praticas educativas que favorecem a formacdo de

leitores competentes e criticos.

2. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se €omo
qualitativa e de abordagem bibliogréafica, buscando
compreender a importancia da literatura infantil no
processo de alfabetizacdo e letramento a partir da
analise de obras académicas, artigos cientificos e
documentos oficiais que orientam as praticas
pedagdgicas no contexto da Educacdo Infantil e dos
anos iniciais do Ensino Fundamental. A escolha pela
abordagem qualitativa justifica-se pela necessidade de
interpretar e discutir concepgdes, praticas e
fundamentos teéricos que envolvem o uso da literatura

como recurso formativo.

O levantamento bibliografico incluiu autores
que discutem literatura infantil, formacao de leitores,
alfabetizagdo, letramento e mediagdo docente. Além
disso, foram analisadas producbes que tratam da
importancia das experiéncias estéticas, das praticas de
leitura e dos processos sociocognitivos envolvidos na
apropriacdo da linguagem escrita. A andlise buscou
identificar convergéncias teéricas e destacar
contribuicdes essenciais para compreender como a
literatura infantil pode favorecer aprendizagens

significativas no processo de alfabetizacdo.

A partir desse corpus tedrico, o estudo
organizou-se por meio da sistematizacdo das ideias
centrais, permitindo uma reflexao aprofundada sobre o
papel da literatura no desenvolvimento linguistico e
cultural das criancgas. Essa metodologia possibilitou
compreender ndo apenas os fundamentos que
sustentam o trabalho literario no contexto escolar, mas
também as implicacdoes pedagdgicas que emergem
dessa pratica.

Ano VII - N° 64 - Abril de 2026
ISSN 2675-2573

3. FUNDAMENTACAO TEORICA SOBRE
LITERATURA INFANTIL

A literatura infantil, em suas multiplas
linguagens e possibilidades expressivas, constitui um
campo privilegiado para a formagdo humana. Seu valor
pedagégico ultrapassa a simples funcdo de
entretenimento, pois envolve dimensdes estéticas,
culturais, cognitivas e afetivas que contribuem
diretamente para o desenvolvimento da crianca. Ao
entrar em contato com histdrias, personagens, conflitos
narrativos e ilustracGes, a crianga amplia sua
capacidade de imaginar, interpretar, formular hip6teses
e compreender o mundo. Assim, a literatura infantil é
um instrumento que articula sensibilidade e
conhecimento, mobilizando processos internos que se
relacionam profundamente com a alfabetizagdo e o

letramento.

A literatura possibilita a crianca um encontro
com a linguagem em sua forma mais potente, poética e
simbolica. Como afirma Abramovich (1997, p.89), “é
lendo histérias que se pode descobrir outros lugares,
outras gentes, outros tempos, e até outras maneiras de
viver”. Essa perspectiva evidencia que a leitura
literaria ndo se limita a decodificacdo, mas envolve um
processo de construcao de sentidos, de identificacao e
de ampliacdo do repertério cultural. De maneira
indireta, também reforca a visao de que o texto literario
oferece possibilidades ilimitadas de aprendizagem,

contribuindo para o desenvolvimento integral.

Outra autora fundamental para a compreensao
do papel da literatura infantil é Coelho (2000, p. 32),
que destaca que “a literatura infantil é uma arte que
educa, porque mostra a crianca a si mesma e ao
mundo”. Antes mesmo de dominar o sistema de
escrita, a crianga ja participa de experiéncias literarias
por meio da oralidade, das narrativas partilhadas e das
leituras mediadas pelo professor. Essas praticas
constroem um ambiente favoravel a formacao do leitor,
estimulando a curiosidade, o pensamento critico e a

relacdo afetiva com os livros.

Do ponto de vista pedagogico, a literatura
infantili é wum espago privilegiado
habilidades

essenciais. Suas estruturas narrativas, seus recursos

para o

desenvolvimento  de linguisticas

expressivos e sua variedade de géneros contribuem

para o contato sistematico com formas ricas e diversas
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da lingua. Como afirma Bettelheim (1978, p. 17), “os
contos ajudam a crianga a lidar com conflitos internos
e a compreender experiéncias de maneira simbolica”,
revelando que o texto literario também cumpre fungao
psiquica e emocional. Indiretamente, compreende-se
que a literatura desempenha papel formativo que

ultrapassa o dominio técnico da leitura e da escrita.

Além disso, estudos sobre a formacao de
leitores reforcam que a literatura infantil é uma via
fundamental para o desenvolvimento da compreensao
textual, da ampliacdo do vocabulério e da consciéncia
linguistica. A leitura literaria mobiliza processos
cognitivos complexos, como inferéncia, antecipacao e
interpretacdao, favorecendo a construcdo ativa de
sentidos. Por esse motivo, a literatura deve ser
compreendida como nucleo estruturante das praticas

pedagogicas que visam a alfabetizacdo e ao letramento.

Portanto, a fundamentacdo tedrica que
sustenta este estudo evidencia que a literatura infantil é
uma experiéncia estética e formativa indispensavel
para o processo educativo. Sua contribuicdo vai além
dos aspectos didaticos: ela fortalece vinculos afetivos
com a leitura, possibilita multiplas aprendizagens e
promove o desenvolvimento integral da crianca,
constituindo-se como base sélida para a alfabetizacdo e
o letramento.

4. LITERATURA INFANTIL, ALFABETI-
ZACAO E LETRAMENTO

A relagdio entre literatura  infantil,
alfabetizacdo e letramento é profunda e indissociavel.
Quando a crianga interage com textos literarios, ela
vivéncia préticas sociais de leitura que ultrapassam a
simples decodificacdo. A literatura oferece contextos
reais e significativos para que a crianca compreenda
como a escrita funciona, para que reconheca seus usos
sociais e, sobretudo, para que desenvolva a capacidade
de ler o mundo. Assim, a literatura se constitui como
uma ponte entre o universo simbélico da infancia e a

cultura escrita.

No processo de alfabetizacdo, o contato com
livros literarios favorece o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica, da ampliacdo lexical e da
compreensdo de estruturas textuais. Ao ouvir historias,
reconstruir narrativas, antecipar enredos ou dialogar

sobre personagens, a crianca ativa conhecimentos

KEVOLUCAO

www.primeiraevolucao.com.b.

habilidades

fundamentais. Ferreiro e Teberosky (1999) ressaltam,

prévios e mobiliza cognitivas
em seus estudos, que "a crianca constréi hipoteses
sobre o funcionamento da escrita muito antes de
dominar o sistema alfabético", indicando que a
literatura funciona como terreno fértil para essas
construcdes. De forma indireta, compreende-se que o
ambiente literario possibilita que a alfabetizacao
aconteca de maneira contextualizada, dindmica e

significativa.

Do ponto de vista do letramento, a literatura
infantil é um dos instrumentos mais essenciais, pois
introduz as criancas em praticas culturais genuinas de
leitura. Soares (2003) destaca que o letramento se
refere aos usos sociais da escrita e que sua
aprendizagem depende da inser¢do em praticas reais e
significativas de leitura. Nesse sentido, o texto literario
constitui um espago privilegiado para viver essas
préaticas, ja que convida as criancas a interpretar,
dialogar, questionar e produzir sentidos a partir da
leitura.

Além disso, a literatura infantil promove o
desenvolvimento da compreensdo leitora por meio de
desafios interpretativos que vao além da literalidade.
Inferéncias, relacGes temporais, identificacdo de vozes
narrativas e construcdo de imagens mentais sao
processos diretamente estimulados pelo texto literario.
Como afirma Colomer (2007), “a literatura infantil é
uma das mais poderosas ferramentas para formar
leitores competentes e criticos, capazes de interagir
com textos complexos e ampliar sua visdao de mundo”.
Essa perspectiva evidencia que a literatura nao apenas
fortalece habilidades técnicas, mas também valores e
disposicdes intelectuais fundamentais para a formacao
do leitor.

Ao integrar literatura, alfabetizacdo e
letramento, o professor contribui para que a
aprendizagem da escrita deixe de ser um procedimento
meramente mecanico e passe a constituir-se como
pratica cultural e expressiva. Dessa forma, a literatura
infantil configura-se como recurso indispensavel na
formagdo de leitores que dominam o sistema de escrita
e, a0 mesmo tempo, compreendem o papel da leitura

na vida social.
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5. O PAPEL DO PROFESSOR COMO
MEDIADOR

O papel do professor como mediador no
processo de alfabetizacdo e letramento, especialmente
por meio da literatura infantil, é fundamental para
garantir que as criangas tenham acesso a experiéncias
significativas de leitura. Assim a aprendizagem ocorre
nas interacdes sociais e é pela mediacdo que a crianga
avanca em seu desenvolvimento, ampliando suas
possibilidades cognitivas, linguisticas e culturais.
Assim, o professor ndo é um transmissor de conteudos,
mas um sujeito que cria condicdes, provoca reflexdes e

convida as criangas a construir sentidos.

Ao trabalhar com textos literarios, o professor
realiza media¢Ges que vao desde a escolha cuidadosa
das obras até a forma como conduz a leitura, organiza
conversas, mobiliza interpretacdes e incentiva a
produgdo de sentidos. Abramovich (1997) destaca que
ler historias para as criancas é um ato afetivo, estético
e educativo, capaz de aproximé-las do universo
literario e despertar o desejo de ler. Nesse cendrio, a
mediacdo docente é essencial para que a literatura
alcance sua poténcia formativa, pois é por meio dela
que a criancga aprende a observar, escutar, dialogar e

relacionar o texto com suas vivéncias.

O professor também exerce papel crucial ao

planejar  situacdes que articulem literatura,
alfabetizacdo e letramento. Soares (2003) afirma que
alfabetizar letrando exige o entendimento de que o
dominio do sistema de escrita e a participacdo nas
praticas sociais de leitura sdo processos simultaneos.
Dessa forma, a mediacdo docente deve considerar tanto
aspectos técnicos — como consciéncia fonoldgica,
identificacdo ~ de  estruturas  linguisticas e
desenvolvimento do vocabulério — quanto dimensdes
sociais e culturais da leitura. O trabalho com a
literatura infantil, quando adequadamente mediado,

integra essas duas dimensoes.

Além disso, a mediacao docente contribui
para ampliar a compreensao leitora, desenvolvendo
habilidades inferenciais, interpretativas e criticas.
Colomer (2007) reforca que o professor é responsavel
por criar ambientes de leitura ricos, nos quais as
criangas possam questionar, opinar, relacionar ideias e
construir significados mais complexos. Essas praticas

ndo apenas fortalecem o vinculo com os livros, como

Ano VII - N° 64 - Abril de 2026
ISSN 2675-2573

também promovem autonomia intelectual e

participagdo ativa no mundo da escrita.

Outro aspecto fundamental da mediagdo é a
escuta sensivel. O professor precisa considerar as
hipéteses de escrita formuladas pelas criancas, seus
conhecimentos prévios, suas curiosidades e seus
modos singulares de interpretar o texto literario.
Ferreiro e Teberosky (1999) demonstram que as
criancas possuem teorias proprias sobre a escrita e que
a intervencao docente deve respeitar essas construcdes,
oferecendo desafios compativeis com seu nivel de
desenvolvimento. Assim, a mediacao torna-se espago

de didlogo, investigacdo e descoberta.

Por fim, a mediagdo do professor também
envolve garantir que a literatura esteja presente de
forma sistemética e intencional na rotina escolar. Isso
implica planejamento, selecdo criteriosa de obras,
diversidade de géneros, momentos de leitura
compartilhada, rodas de conversa, dramatizacGes e
oportunidades para que as criancas produzam textos a
partir das experiéncias literarias vividas. Como afirma
Coelho (2000), a literatura infantil educa porque revela
a crianga o mundo e a si mesma — e é o professor que

possibilita esse encontro.

Portanto, o papel do professor mediador é
indispensavel para transformar a literatura infantil em
fonte de aprendizagem, imaginacdo, sensibilidade e
desenvolvimento linguistico. Sua acdo qualificada
permite que a alfabetizacdo e o letramento acontecam

de forma integrada, significativa e culturalmente rica.

6. PRATICAS LITERARIAS E FORMACAO DO
LEITOR NA EDUCACAO INFANTIL

As praticas pedagbgicas que envolvem a
literatura infantil constituem um eixo essencial para a
formacdo do leitor na Educacdo Infantil e nos anos
iniciais do Ensino Fundamental. A literatura, enquanto
linguagem artistica, oferece a crianga experiéncias
sensiveis, imaginativas e expressivas que dialogam
diretamente com seu desenvolvimento cognitivo,
linguistico e emocional. Para que esse potencial se
concretize, é necessario que o trabalho pedagogico seja
intencional, sistematico e pautado por uma concepgao
de leitura que ultrapasse a mera decodificacao,

valorizando a experiéncia estética e a participacao ativa

das criangas nos eventos literarios.
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A formacdo do leitor, conforme aponta
Colomer (2007), ndo se limita ao dominio técnico das
habilidades de leitura, mas envolve “vivéncias literarias
que permitam a crianca construir sentidos, ativar sua
imaginacdo e estabelecer relagdes entre o texto e sua
prépria experiéncia”. Assim, praticas pedagdgicas que
privilegiam a fruicdo literaria — como a leitura em voz
alta, a roda de leitura, o reconto, a apreciacdo de
ilustracdes e a exploracdo de livros de diferentes
géneros — possibilitam que a crianga entre em contato

com a literatura em sua dimensao artistica e simbdlica.

Nesse processo, a experiéncia estética é
fundamental. A literatura infantil se destaca por sua
capacidade de oferecer as criancas um encontro com o
belo, com o imaginirio e com a pluralidade de
linguagens que compdem o texto literdrio e as
ilustragdes. Como afirma Abramovich (1997), ao ouvir
histérias, a crianca descobre “outros lugares, outras
gentes, outras maneiras de viver”, o que amplia suas
possibilidades de interpretacio do mundo. Essa
experiéncia de encantamento promove ndo apenas o
gosto pela leitura, mas também a construcdo de
vinculos afetivos com os livros, aspecto essencial na

formagdo do leitor literario.

Do ponto de vista pedagdgico, praticas de
leitura que valorizam a estética textual e visual
permitem que a crianca desenvolva sua sensibilidade
artistica e amplie seu repertério cultural. Coelho (2000)
reforca que a literatura infantil “educa porque revela a
crianga a si mesma e ao mundo”, indicando que o
contato com obras literdrias favorece processos de
autoconhecimento e compreensdo da realidade. Assim,
a leitura literaria deve ser concebida como um ato de
criacdo e significacdo, no qual a crianca dialoga com o

texto e mobiliza suas experiéncias internas.

Além disso, a literatura infantil, ao explorar

conflitos, emocdes e simbolismos, atua como
ferramenta de elaboracédo psiquica. Bettelheim (1978)
destaca que os contos de fadas, por exemplo, ajudam a
crianga a lidar com angtstias e conflitos internos,
proporcionando um espaco seguro para compreender
vivéncias complexas. Portanto, praticas pedagogicas
que incluem narrativas simbdlicas contribuem ndo
apenas para o desenvolvimento linguistico, mas

também para o fortalecimento emocional e afetivo das

criancas.
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No contexto da alfabetizacdo, préticas
literarias bem estruturadas favorecem a compreensao
de estruturas narrativas, a ampliacdo do vocabulério, a
consciéncia fonoldgica e a familiarizagdo com a cultura
escrita. Ferreiro e Teberosky (1999) apontam que a
crianga constroi hip6teses sobre a escrita muito antes
do dominio do sistema alfabético, o que reforca a
importancia de ambientes ricos em textos, historias e
interacdes significativas. A leitura literaria, nesse
sentido, constitui uma pratica social que integra
alfabetizacdo e letramento, pois permite a crianca
observar os usos reais da escrita, compreender seu
sentido social e participar ativamente de situacdes de
leitura.

Outro elemento central é a mediacdo do
professor. A formacdo do leitor depende de préticas
planejadas e mediadas por um educador que
compreende o valor da literatura e atua como ponte
entre a crianca e o texto literario. Como aponta Soares
(2003), o letramento envolve a participagcdo em praticas
reais de leitura, e cabe ao professor criar situacdes que
aproximem as criancas da cultura escrita. Nesse
processo, ler com as criangas, conversar sobre as
histérias, estimular a interpretacdo, promover a
expressao oral e incentivar a autonomia na escolha de
livros sdo acoes que fortalecem a formacdo do leitor

critico e ativo.

Portanto, praticas pedagégicas com literatura

infantil devem compreender a crianca como
protagonista de sua aprendizagem e valorizar a
dimensdo estética da leitura. A formagdo do leitor
requer continuidade, intencionalidade e diversidade de
experiéncias literdrias que promovam o encantamento,
a reflexdo e a compreensao critica. Ao possibilitar que
a crianca vivencie a literatura como arte, como
conhecimento e como expressdao cultural, a escola
contribui para a construcao de sujeitos leitores capazes
de interagir com textos diversos, compreender
diferentes realidades e participar plenamente da cultura

escrita.

7. CONSIDERACOES FINAIS

A literatura infantil constitui-se como um dos
pilares fundamentais para o desenvolvimento integral
das criancas e para a construcao de praticas

pedagogicas que integram alfabetizacdo e letramento
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de maneira significativa. Ao longo deste estudo,
evidenciou-se que o texto literdrio, em suas multiplas
dimensdes estética, simbodlica, afetiva e cognitiva,
oferece as criangas oportunidades ricas de exploracado
da linguagem, de construcdo de sentidos e de
participacdo em praticas sociais de leitura.

A fundamentacédo teérica apresentada mostrou
que autores como Abramovich, Coelho, Bettelheim,
Colomer, Soares e Ferreiro e Teberosky contribuem
para compreender que a literatura infantil vai muito
além do entretenimento: ela possibilita experiéncias
culturais profundas, favorece o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica, amplia o vocabulario e
estimula processos interpretativos essenciais para a
compreensao textual. Assim, a literatura revela-se ndo
apenas como suporte pedagégico, mas como
linguagem artistica que forma leitores sensiveis,

criticos e criativos.

Constatou-se também que a integracdo entre
literatura infantil, alfabetizacdo e letramento exige
praticas pedagdgicas intencionais, nas quais o livro
literario seja tomado como eixo central do curriculo.
Cabe ao professor criar ambientes favoraveis a leitura,
selecionar obras de qualidade, promover situacées de
escuta, didlogo, reconto, apreciacdo estética e producao
de textos que ampliem o repertério das criancas e
fortalecam sua participagdo na cultura escrita.

Dessa forma, reafirma-se que a literatura
infantil é um recurso indispensavel para a formacdo do
leitor e para o processo de alfabetizar letrando. Suas
contribuicdes ndo se limitam a técnica da escrita,
estendendo-se ao desenvolvimento humano, afetivo e
cultural. Entende-se que praticas literarias estruturadas
e mediadas com intencionalidade constituem meios
significativos para garantir as criancas uma educacgao
que estimula a imaginacdo, a sensibilidade e o
pensamento critico, indispenséaveis a sua participacao

plena no mundo da leitura e da escrita.
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