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_ AMUSICALIDADE NA EDUCACAO INFANTIL:
CONTRIBUICOES PARA O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO,
LINGUAGEM E INCLUSAO

Luciana Cardoso de Souza!

RESUMO

A musicalidade ocupa um espaco de destaque no processo de aprendizagem infantil, ultrapassando o carater
meramente lidico e assumindo o papel de linguagem cultural, expressiva e inclusiva. O presente trabalho tem como
objetivo analisar a musicalidade enquanto recurso pedagogico fundamental para o desenvolvimento cognitivo, para
a ampliacdo da linguagem e para a promogao de préticas educativas inclusivas. Fundamentado em autores como
Vygotsky, Piaget, Freire, Brito e Ilari, além dos principios do Curriculo da Cidade de Sao Paulo, o estudo adota
uma abordagem qualitativa, baseada em anélise documental e revisao bibliografica. Sdo apresentados planos de
aula elaborados de forma a respeitar a diversidade cultural e as singularidades das criangas, promovendo praticas
emancipatorias. A pesquisa revela que a musica constitui-se como eixo estruturante na Educacdo Infantil, capaz de
integrar aspectos cognitivos, motores, linguisticos e socioemocionais, além de favorecer o protagonismo infantil e
a inclusao de criangas com deficiéncia.

Palavras-chave: Cognicdo. Diversidade. Infancia. Inclusdo. Oralidade.

INTRODUCAO multiplas exploragdes sensoriais e experiéncias

is. Ja Freire (1996 0 ducagdo d
A musicalidade, compreendida enquanto corporais. J4 Freire ( ) propde que a educagdo deve

. g .. valorizar a cultura dos sujeitos, reconhecendo-a como
linguagem simbdlica, transcende a esfera estética e

N ponto de partida para praticas emancipadoras.
assume uma funcdo estruturante no processo

. ~ . Considerando tais pressupostos, este trabalho formula
educativo. Na Educacao Infantil, ela se apresenta como P P

- . a seguinte questdo de pesquisa: Como a musicalidade
recurso potente para a promocao do desenvolvimento

. . . . N . . pode contribuir para o desenvolvimento cognitivo,
integral, pois articula dimensées cognitivas, afetivas,

N .. para a ampliagdo da linguagem e para a inclusdo na
linguisticas, sociais e motoras.

Educacao Infantil? A justificativa para a realizacdo da

De acordo com Vygotsky (1998), 0  pesquisa encontra respaldo na necessidade de construir

desenvolvimento da crianga ocorre por meio das préticas pedagégicas que respeitem a diversidade

interagOes sociais e da mediagdo cultural, sendo a  jtyral e promovam o protagonismo infantil,

musica um meio privilegiado de significagdo e  permitindo que todas as criancas, inclusive as com

comunicagdo. Piaget (1975) reforca que 0 geficiancia, participem de maneira ativa e significativa.

conhecimento infantil se constroi a partir da agdo sobre objetivo geral consiste em analisar a relevancia da

o mundo, e nesse sentido, a musicalidade permite 1 gicalidade como prética pedagégica que contribui
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para o desenvolvimento integral das criancas e

fortalece a inclusdo escolar.

METODOLOGIA

Este estudo foi desenvolvido a partir de uma
abordagem qualitativa, que, segundo Minayo (2001),
se mostra adequada para as ciéncias humanas por
valorizar a interpretacdo, a subjetividade e as relagées
sociais. A pesquisa consistiu em duas etapas: analise
documental e revisdo bibliogréafica. Na primeira etapa,
foram examinados planos de aula elaborados com foco
na musicalidade como recurso pedagégico, observando
seus objetivos, estratégias, recursos e formas de
avaliacdo. Na segunda etapa, procedeu-se a revisao de
literatura em bases académicas, selecionando autores
que discutem a relacdo entre musica, desenvolvimento
infantil e inclusdo escolar. O cruzamento dessas duas
etapas possibilitou compreender de que forma a
musicalidade pode ser incorporada de maneira critica e

significativa na Educacdo Infantil.

REVISAO DA LITERATURA

A musicalidade tem sido amplamente
reconhecida como linguagem fundamental na infancia,
tanto por documentos oficiais quanto por estudos
académicos. O Curriculo da Cidade de Sao Paulo -
Educacdo Infantil (2022) estabelece a importancia das
linguagens artisticas como direito das criancas,
inserindo a musica como parte integrante de praticas
pedagogicas que valorizam a brincadeira, a interagdo e
a diversidade cultural. Fazendo relagdo com os
Objetivos de Aprendizagem da BNCC, a proposta
pedagbgica deste arquivo dialoga com os seguintes
pontos (Sao Paulo, 2022 p. 206):

 (EIO1TSO01) Explorar sons produzidos com o
proprio corpo e com objetos do ambiente.

* (EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos
e instrumentos musicais, para acompanhar
diversos ritmos de musica.

* (EI03TS01) Utilizar sons produzidos por
materiais, objetos e instrumentos musicais
durante brincadeiras de faz de conta,
encenagoes, criagdes musicais, festas.

* (EI03TS03) Reconhecer as qualidades do som
(intensidade, duracdo, altura e timbre),
utilizando-as em suas producGes sonoras e ao
ouvir musicas e sons.

Para Vygotsky (1998),
acontece por meio da mediagdo social e cultural, o que

a aprendizagem
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torna a musica um campo fértil para a constituicdo de
significados. Piaget (1975) destaca a relevancia da agao
e da experiéncia sensério-motora, dimensdes
fortemente exploradas nas praticas musicais. Ja Freire
(1996), enfatiza a pedagogia do didlogo e da escuta,
ressaltando que a valorizagdo dos saberes infantis é
condicdo para praticas educativas libertadoras.
Pesquisas contemporaneas, como as de Brito (2017) e
Ilari (2018), evidenciam que a musicalidade impacta
diretamente no desenvolvimento da linguagem, da
atencdo, da memoria e da criatividade, além de
favorecer processos inclusivos ao oferecer multiplas
formas de participagdo. A musica, por ser sensorial e
corporal, amplia as possibilidades de insercao de
criangas com deficiéncia, promovendo pertencimento e
equidade. Dessa forma, a musicalidade constitui-se ndo
apenas como linguagem artistica, mas também como

ferramenta pedagégica essencial na Educacao Infantil.

O Curriculo da Cidade Educacdo Infantil,
também destaca que “desenvolver repertério cultural e
senso estético para reconhecer, valorizar e fruir as
diversas identidades e manifestacOes artisticas e
culturais, brincar e participar de préticas diversificadas
de producao sociocultural” (SAO PAULO, 2022, p. 42).

A musicalidade na educacdo infantil é uma
ferramenta poderosa para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criangas. Segundo Penna (1990),
a musica na escola deve ser vista como uma linguagem
pois, “A musica é uma linguagem que permite a crianca
expressar sentimentos, ideias e emocdes, contribuindo
para sua formacdo integral” (PENNA, 1990, p. 45).

Além disso, Barbosa (2008) destaca que o
trabalho com musica na infancia favorece o respeito a
diversidade cultural e estimula o senso critico desde os
primeiros anos de vida. “A musicalidade na educagdo
infantil deve considerar os contextos culturais dos alunos,
promovendo o respeito a diversidade e a pluralidade de
ritmos e estilos” (BARBOSA, 2008, p. 72).

Britto  (2003)

instrumentos e a vivéncia corporal com a musica sdo

reforca que o uso de

fundamentais para o desenvolvimento motor e afetivo
da crianca. “A interacdo da crianca com os
instrumentos musicais e com o movimento corporal
amplia suas possibilidades expressivas e favorece o

desenvolvimento motor” (BRITTO, 2003, p. 88).
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PLANOS DE AULA

A sequéncia didatica proposta organiza-se em
cinco momentos distintos, concebidos de modo a
articular a musicalidade com diferentes dimensoes do
desenvolvimento infantil. O primeiro momento dedica-
se ao levantamento dos conhecimentos prévios das
criancas sobre musica, em um circulo de conversa no
qual o professor estimula a oralidade e o
compartilhamento cultural. Essa etapa tem como
justificativa a valorizagdo das experiéncias familiares e
comunitdrias, possibilitando a crianca perceber que seus
saberes sdo reconhecidos no ambiente escolar. A
avaliacdo ocorre de maneira diagndstica, identificando

repertérios musicais ja existentes no grupo.

No segundo momento, o foco recai sobre a
apresentacdo de diferentes estilos musicais. Utilizando
recursos audiovisuais, o professor amplia o repertério
cultural das criangas, promovendo o respeito a
diversidade de géneros musicais. Além de estimular a
escuta atenta, esta atividade favorece discussoes sobre
identidade e pertencimento. As adaptacdes inclusivas
podem incluir legendas em videos para criancas surdas
ou exploracdo de instrumentos de percussdo para
com deficiéncia visual,

criangas ampliando a

acessibilidade das experiéncias.

O terceiro momento propde a danca livre, em
que as criancas sdo convidadas a expressar corporalmente
os ritmos apresentados. Tal atividade, além de estimular a
coordenacdo motora e a criatividade, fortalece a
autoestima, uma vez que cada movimento é respeitado
como legitima forma de expressdo. Sob a 6tica de Piaget
(1975), esta pratica permite a construgdo ativa do
conhecimento a partir da acdo. Para garantir a inclusdo, o
professor pode oferecer apoio fisico ou adaptar os

movimentos conforme as necessidades individuais.

O quarto momento introduz movimentos
sistémicos por meio de coreografias simples inspiradas
em diferentes estilos de danca. Esta etapa contribui para
o desenvolvimento da memoéria, da atencdo e do
trabalho em grupo, jA que as criangas precisam
coordenar seus gestos de acordo com o coletivo. Além
disso, favorece a compreensdao de que a musicalidade
esta intrinsecamente ligada a corporalidade. A avaliacdo
considera o engajamento, o esforco e a capacidade de
cooperacdo das criangas, ndo se restringindo a execugao

técnica.

Ano VII - N° 64 - Abril de 2026
ISSN 2675-2573

No quinto e ultimo momento, ocorre a

exploracdo de instrumentos sonoros, tanto de
percussdo quanto de sopro. Essa vivéncia possibilita a
percepcao de timbres, intensidades e ritmos, além de
promover a escuta ativa e a criagcdo coletiva. Cada
crianca tem a oportunidade de manipular os
instrumentos, o que estimula a curiosidade, a
concentracdo e o senso de pertencimento ao grupo.
Para criancas com deficiéncia, podem ser utilizados
instrumentos adaptados ou recursos digitais que
ampliem as possibilidades de participagdo. A avaliagdo
é processual e valoriza a atitude investigativa e

colaborativa das criangas.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada demonstra que a
trabalhada de

intencional e fundamentada teoricamente, constitui-se

musicalidade, quando maneira

como recurso pedagégico potente para o0
desenvolvimento integral das criangas. A questao de
pesquisa foi respondida ao evidenciar que a musica
favorece o desenvolvimento cognitivo, amplia a
linguagem e promove préticas inclusivas que
valorizam a diversidade. O objetivo geral foi
alcancado, mostrando que propostas pedagégicas
baseadas na musicalidade ampliam as possibilidades
de aprendizagem e asseguram o protagonismo
infantil. No ambito académico, este estudo contribui
ao reforcar a centralidade da musica como campo
interdisciplinar de pesquisa e como instrumento
pedagdgico fundamental. Para a sociedade, evidencia-
se que praticas inclusivas mediadas pela musicalidade
contribuem para a formacao de sujeitos mais criticos,
fortalecendo valores

criativos e participativos,

democraticos e de respeito a diversidade.
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