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LEITURA E CONTAGCAO DE HISTORIA NA EDUCAGCAO INFANTIL

DEBORA MIRIAM BEZERRA DE ANDRADE

RESUMO: Este trabalho tem como intuito evidenciar a importancia da leitura e contacao de histéria na
formacao cultural e social da crianca, assim como a contribuicdo quando utilizados como ferramenta
na Educacdo Infantil, fortalecendo conceitos morais e culturais, inserindo a crianca em uma
identificacdo dos grupos sociais e o papel crucial do educador neste processo de aprendizado, assim
como facilitar o caminho do entendimento, auxiliando para que se torne um habito. Outro ponto a ser
destacado é como o contato com a literatura desde os primeiros anos de vida influencia em varios
processos de desenvolvimento, como a fala, raciocinio, na alfabetizacdo e letramento, amplia o
conhecimento do ser humano.

Palavras-chave: Experiéncia. Socializacdo. Imaginacdo. Letramento.

INTRODUCAO

O ser humano estd em um processo constante de aprendizado e mudanca, sendo na infancia
muito mais intenso e importante, uma vez que é um periodo crucial da formacao e construcdo moral,
social e cultural. A leitura e contacdo de histdria tém um papel de extremo significado contributivo no
que tange o processo intelectual e sensitivo, fortalecendo os pilares culturais.

Cada pessoa tem uma peculiar forma pessoal de ver o mundo, sentir e se expressar. A leitura e
contacdo de histéria possibilitam o compartilhar da 6tica até entdo individual e fazem com que outros
possam sentir e absorver o contelido, emocdo, conhecimento e aprendizado da criacdo de um escritor.
Surge uma relacdo que pode tomar proporcoes grandiosas e importante na vida de uma crianca, isso se
da por redefinir o significado dos pensamentos e despertar ideias, sentimentos e emocoes através da
comunicacdo verbal e ndo verbal.

O exercicio constante e contato com a leitura estruturam uma base de contetdo sélido, amplia
os sentidos, emocodes e contribui no processo de alfabetizacdo, uma ferramenta de aprendizado e
crescimento para a crianga. Uma pratica a ser desenvolvida e estimulada.

A IMPORTANCIA DO LIVRO

Com o avanco tecnolégico, muitos habitos e processos foram automatizados, e objetos
aperfeicoados ou substituidos por um equipamento mais pratico e atualizado, entretanto, ainda que a
novidade tenha alcancado o processo de leitura, o livro digital ndo excluiu de circulacdo o material fisico,
que é de suma contribuicdo para a crianca. Por mais que a modernidade esteja inserida cada vez mais
cedo na rotina das novas geracdes, o contato com um livro fisico € um marco e uma interacdo
completamente construtiva.

Ainda que esteja habituado as telas como a da televisao, celular, notebook e tenha uma experiéncia
com livros e midias digitais, o contato com um livro fisico desperta sentidos e aflora as recepcdes de
memorias marcadas pela sensibilidade infantil ao se depararem com a textura das paginas e capa, o
cheiro do material, ilustracoes e por fim as palavras nele inseridas que em conjunto afloram a criatividade,
imaginacao e inicia um vinculo afetivo de ideias e a sensacdo do bem-estar decorrente do aprendizado
e materializacdo dos pensamentos de um autor, que revelam a forma como o artista enxerga a propria
realidade e existéncia.

Quando uma pessoa sabe ler bem, ndo existem fronteiras para ela. Ela pode
viajar ndo apenas para outros paises, mas também no passado, no futuro,
no mundo da tecnologia, na natureza, no espaco césmico. Descobre
também o caminho para a por¢ao mais intima da alma humana, passando a
conhecer melhor a si mesma e aos outros. (Bamberger, 1987, p.29)
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LEITURA

A leitura é um mecanismo de aprendizado que possibilita a contribuicdo para uma série de areas
na vida de uma crianca. A pratica auxilia na memorizacdo das palavras e aprendizado da ortografia;
exercita a memoéria em relacdo a forma de escrever, nomes dos personagens e suas caracteristicas,
estimula a imaginacdo porque ao ler, € mentalmente transportada para a realidade da histéria,
desenvolvendo a criatividade, como se dessem vida aos personagens e cendrios, pensando sobre a
fisionomia, tom de voz e as demais descricdes analisadas na escrita.

Ler abre as janelas da mente para novas possibilidades de imaginar a realidade através de uma
nova otica: a visdo que o autor transmite através das palavras. Ao ter um contato direto com tal arte, a
realidade da rotina é alterada por comparar semelhancas e diferencas do dia-a-dia com a evidenciada
na historia, por exemplo, se o personagem tem uma predilecdo pela cor azul, automaticamente a crianca
passa a ter uma preferéncia a cor ou se recordar da histéria ao identifica-la em qualquer objeto. Influencia
a conduta, gostos e preferéncia e gera um encanto e prazer em ler, aumentando cada vez mais conforme
se é praticado.

Uma crianca que estd na fase de alfabetizacdo sente-se vitoriosa em conseguir unir as silabas,
formar palavras e compreender o que estd escrito, principalmente na fase em que realiza sem ajuda. E
um incentivo ao aprendizado e contribui consideravelmente com a escrita e desenvolvimento do raciocinio.
Cada livro proporciona uma experiéncia diferente, em cada leitura um ideal absorvido e conhecimento
acrescentado, uma base cultural rica no saber. Outro ponto é a inspiracdo em seguir os passos e escolhas
dos personagens, trazendo para a vida pessoal a luta ou trajetéria no momento em que os objetivos se
tornam iguais; hd quem seja inspirado de tal forma a reproduzir a mesma arte como a qual foi alcancado,
criando desenhos, historias e se expressando em sua individualidade e criatividade.

MEDIAGAO DE LEITURA

O ato de ler para a crianca requer responsabilidade por parte do professor, através do livro
empresta a sua voz na interpretacdo e na mediacdo da leitura junto a crianca. Também da o direito a
elas de participar do mundo letrado, antes mesmo de saber a ler. E nesse momento rico, que a crianca
amplia seu conhecimento literario, tento contato com diversas obras, como conto de fadas, poemas,
cantigas, culturas diversificadas... No ato da leitura o professor faz a media¢do com a crianga para que
ocorra o envolvimento, fixar a sua atencdo na proposta da leitura, pode chamar atencdo com a entonacao
da voz, a cena que esta ocorrendo na histéria, as imagens, estimular a participacdo durante a leitura. A
mediacdo da leitura contribui com a crianca que esta ouvindo a histéria, com um momento prazeroso
despertando o interesse pela leitura e conforme o professor vai exercitando essa pratica, terd mais
seguranca, dominio no ato de ler e criatividade para encantar os pequeninos.

(...) ndo devemos esquecer que o interesse também se cria, se suscita e
se educa e que em diversas ocasioes ele depende do entusiasmo e da
apresentacdo que o professor faz de determinada leitura e das
possibilidades que seja capaz de explorar. (Solé, 1998, p.43)

Aprender a ler ndo é muito diferente de aprender outros procedimentos
ou conceitos. Exige que a crianca possa dar sentido aquilo que se pede
que ela faca, que disponha de instrumentos cognitivos para fazé-lo e que
tenha ao seu alcance a ajuda de seu professor, que pode transformar em
um desafio apaixonante o que para muitos é um caminho muito duro e
cheio de obstaculos. (Solé, 1998, p.65)

O autor complementa que através da persisténcia de realizar as propostas de leitura que a
crianga ou a pessoa envolvida nesse processo desenvolve o prazer pela leitura, pelo habito de lere a
atuacdo do professor acrescenta beneficamente no dnimo e disposicao de iniciar a rotina de leitura até
que se torne um habito, uma rotina prazerosa, sem ter um sentimento de obrigacdo. O caminho do
aprendizado torna-se mais acessivel e facil de se trilhar no momento em que possui apoio e incentivo
do educador.

CONTACAO DE HISTORIA

A contacdo de histéria é utilizada desde os primérdios da civilizacdo, uma ferramenta que
possibilita transmitir a cultura do povo, fatos importantes e inserir os principios morais e sociais que
foram passados por geracoes, antes mesmo da escrita. Hd uma necessidade na humanidade de deixar
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sua trajetoria registrada seja de forma fisica por meio de livros, pintura, dentre outros mecanismos de
expressao artistica, a fala por sua vez, é uma das mais faceis e assertivas para esta finalidade.

A contacado de histéria diferencia da mediacdo de leitura, porque na mediacdo de leitura o
professor utiliza o livro como o principal meio, e na contacao de histéria o professor ja se apropriou da
histéria e vai dar vida com sua interpretacdo, sem modifica-la, precisa respeitar o autor da obra que esta
sendo contada.

No momento em que o professor realiza a contacdo de histéria em roda, a atencdo das criancas
é voltada para uma pratica recebida como heranca dos antepassados e dissemina a cultura do
relacionamento através do conhecimento e fala. Diferente da leitura, ouvir gera um despertar de novos
sentidos e traz uma ideia diferente do entendimento, isso se da por conta da entonacdo, pausa e énfase
em determinadas palavras e frases, a interpretacdo é levada em consideracdo como que uma
representacao do personagem ou da ideia que o préprio autor teve ao desenvolver o conto.

A relacdo entre educador e alunos é fortalecida, proporcionando um incentivo indireto a leitura
e gosto por histérias e sua riqueza em conhecimento e informacdo. No momento em que ocorre todos
ao redor se tornam igualmente receptores de uma unica fonte de conhecimento, ocorre uma troca de
experiéncia e é reforcado o vinculo de unido. Além dos valores morais, a socializacdo é um ganho sécio
emocional na relacdo, transmissao de ideias e pensamentos sobre o tema fixam o que foi aprendido.

[...], contar histdria é algo que caminha do simples para o complexo e que
implica estabelecer vinculos e confianga com os ouvintes. Contar histéria
é confirmar um compromisso que vem de longe e por isso, atividades
relacionadas as contacdes de histéria devem ser desenvolvidas com
muito critério. (CAVALCANTI, 2002, p. 83)

A forma lUdica de contar histérias € um poderoso estimulo para a imaginacao e contribui para
o desenvolvimento cognitivo, harmonia entre as pessoas e um excelente parceiro na educacao infantil.
A facilidade da transmissdo de informacao torna o aprendizado prazeroso e de facil aceitacdo e adesao
dos ouvintes, construindo uma identidade cultural mediante a meméria oral.

A linguagem e os enredos literdrios proporcionam a crianca
possibilidade de sucesso em duas dimensdes. Uma, que é a subjetiva, a
crianca pode viver no livro aquilo que mais lhe atrai, sem receio de ser
assistida, principalmente, por um adulto e pode lidar com seus
problemas em tempos e espacos que sdo todos seus; por outro lado,
mantém-se relacionada ao real, ela tem consciéncia de que ndo deixa de
ser leitor. Essa duplicidade de atividade intelectual familiariza a crianca
com o simbodlico e com suas possibilidades intelectuais dando-lhe,
portanto, autoestima e identidade psicoldgica e social. (AMARILHA,
1997, p. 55)

O autor menciona beneficios proporcionados pela leitura como a identificacdo com aquilo que
agrada e reflgio por vivenciar em sua imaginacdo uma realidade que até entdo, existia t3o somente no
livro, expandindo a imaginacao e reforcando o acolhimento em um determinado nicho ou grupo de
identidade social.

CONSIDERACOES FINAIS

O educador tem um grande papel e responsabilidade na formacao intelectual, social e moral
dos alunos. A leitura e contacdo de historias sdo fiéis parceiros e ferramentas na consolidacdo dos ideais
e transmissao do aprendizado de forma pratica e agradavel, métodos eficazes que sdo passados de
geracao em geracao e possibilitaram a construcdo cultural de cada pessoa que teve contato com tais
meios de comunicacdo e expressao. Tais instrumentos pedagdgicos auxiliam no aspecto cognitivo,
trabalhando os sentidos e emocional da crianca, proporcionando um periodo construtivo e prazeroso.

Um ambiente educativo agradavel e o incentivo a leitura contribuem no desenvolvimento da
criatividade, imaginacao e socializacdo da crianca, sendo notério o desempenho social e intelectual ao
ter como habito tais praticas construtivas.

Percebe-se que ao pér em pratica resulta de forma positiva a construgdo de texto, e facilita a
comunicacao seja escrita ou falada, desempenhando um positivo resultado através da inovacdo e métodos
que facilitam a absorcdo do contetdo e aprendizado.
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